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1 यहू⡤ना १:२८

यहू⡤ना

यीशु का आना

१ १आिद म✉ श⡧द *था। श⡧द परमे⡮वर के साथ
था। श⡧द ही परमे⡮वर था। २यह श⡧द ही

आिद म✉ परमे⡮वर के साथ था। ३ दुिनया की हर
व⡰तु उसी से उपजी। उसके िबना िकसी की भी
रचना नहीं हुई। ४उसी म✉ जीवन था और वह
जीवन ही दुिनया के लोग⤠ के िलये पर्काश (⡖ान,
भलाई) था। ५पर्काश अँधेरे म✉ चमकता है पर
अँधेरा उसे समझ नहीं पाया।

६परमे⡮वर का भेजा हुआ एक मनु⡯य आया
िजसका नाम यहू⡤ना था। ७वह एक सा⡕ी के ⣶प
म✉ आया था तािक वह लोग⤠ को पर्काश के बारे
म✉ बता सके। िजससे सभी लोग उसके ⢣ारा उस
पर्काश म✉ िव⡮वास कर सक✉ । ८वह खुद पर्काश
नहीं था बि⡫कवहतोलोग⤠को पर्काशकीसा⡕ी
देने आया था। ९उस पर्काश की, जो स⡜चा था,
जो हर मनु⡯य को ⡖ान की ⡝योित देगा, जो धरती
पर आने वाला था।

१०वह इस जगत म✉ ही था और यह जगत
उसी के ⢣ारा अि⡰त⡡व म✉ आया पर जगत ने उसे
पहचाना नही।ं ११वह अपने घर आया था और
उसकेअपने ही लोग⤠ ने उसेअपनाया नही।ं १२पर
िज⡤ह⤠ने उसे अपनाया उन सबको उसने परमे⡮वर
की संतान बनने का अिधकार िदया। १३परमे⡮वर
की संतान के ⣶प म✉ वह कुदरती तौर पर न तो
लहू से पैदा हुआ था, ना िकसी शारीिरक इ⡜छा से
और न ही माता-िपता की योजना से। बि⡫क वह
परमे⡮वर से उ⡡प⡤न हुआ।

१४उस आिद श⡧द ने देह धारण कर हमारे बीच
िनवास िकया। हमने परम िपता के एकमातर् पुतर्
के ⣶प म✉ उसकी मिहमा का दश✒न िकया। वह
क⣵णा और स⡡य से पणू✒ था। १५यहू⡤ना ने उसकी
सा⡕ी दीऔर पुकार कर कहा, “यह वही है िजसके
बारे म✉ म✊ ने कहा था, ‘वह जो मेरे बाद आने वाला

है, मुझसे महान है, मुझसे आगे है ⡘य⤠िक वह
मुझसे पहले मौजदू था।’”

१६उसकी क⣵णा और स⡡य की पणू✒ता से हम
सबने अनुगर्ह पर अनुगर्ह पर्ा⡥त िकये। १७हम✉
⡭यव⡰था का िवधान देने वाला मसूा था पर क⣵णा
और स⡡य हम✉ यीशु मसीह से िमले। १८परमे⡮वर
को कभी िकसी ने नहीं देखा िक⡤तु परमे⡮वर के
एकमातर् पुतर् ने, जो सदा परम िपता के साथ
है उसे हम पर पर्कट िकया। †

यहू⡤ना की यीशु के िवषय म✉ सा⡕ी
(म⢘ी ३ :१-१२ ; मरकुस १ :१-८ ;

लकूा ३ :१-९, १५-१७)
१९जब य⣶शलेम के यहिूदय⤠ ने उसके पास

लेिवय⤠और याजक⤠ को यह पछूने के िलये भेजा,
“तुम कौन हो⤣” २०तो उसने सा⡕ी दी और िबना
िझझक ⡰वीकार िकया, “म✊ मसीह नहीं हूँ।”

२१उ⡤ह⤠ने यहू⡤ना से पछूा, “तो तुम कौन हो,
⡘या तुम एिल⡪याह हो⤣”
यहू⡤ना ने जवाब िदया, “नहीं म✊ वह नहीं हूँ।”
यहिूदय⤠ ने पछूा, “⡘या तुमभिव⡯यव⡘ता हो⤣”
उसने उ⢘र िदया, “नही।ं”
२२ िफर उ⡤ह⤠ने उससे पछूा, “तो तुम कौन हो⤣

हम✉ बताओ तािक िज⡤ह⤠ने हम✉ भेजा है, उ⡤ह✉ हम
उ⢘र दे सक✉ । तुमअपने िवषयम✉ ⡘या कहते हो⤣”

२३यहू⡤ना ने कहा,
“म✊ उसकी आवाज़ हूँ जो जंगल म✉ पुकार रहा है :
‘पर्भु के िलये सीधा रा⡰ता बनाओ।’” ‡

२४ इन लोग⤠ को फरीिसय⤠ ने भेजा था।
२५उ⡤ह⤠ने उससे पछूा, “यिद तुम न मसीह हो, न
एिल⡪याह हो और न भिव⡯यव⡘ता तो लोग⤠ को
बपित⡰मा ⡘य⤠ देते हो⤣”

२६उ⡤ह✉ जवाब देते हुए यहू⡤ना ने कहा, “म✊ उ⡤ह✉
जल से बपित⡰मा देता हूँ। तु⡩हारे ही बीच एक
⡭यि⡘त है िजसे तुमलोग नहीं जानते। २७यह वही
है जो मेरे बाद आने वाला है। म✊ उसके जतू⤠ की
तिनयाँ खोलने लायक भी नहीं हूँ।”

२८ ये घटनाएँ यरदन के पार बैतिन⡪याह म✉ घटीं
जहाँ यहू⡤ना बपित⡰मा देता था।

*१ :१ श⡧द यनूानी श⡧द है “ लोगोस िजसका अथ✒ है संदेश। इसका अनुवाद “सुसमाचार” भी िकया जा
सकता है। यहाँ इसका अथ✒ है यीशु। यीशु एक माग✒ है िजसके ⢣ारा खुद परम िपता ने लोग⤠ को अपने
बारे म✉ बताया।
†१ :१८ एकमातर् पुतर् … पर्कट िकया शाि⡧दक, “एकमातर् परमे⡮वर, जो िक िपता के बहुत िनकट है
उसने हम✉ िदखलाया है िक वह कैसा है।” कुछ दसूरे यनूानी पर्ितय⤠ म✉ यह इस तरह है, “एकमातर् पुतर्
िपता के बहुत िनकट है और हम✉ उसने िदखलाया है िक वह कैसा है।”
‡१ :२३ उ⢝रण यशायाह ४० :३
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यीशु परमे⡮वर का मेमना
२९अगले िदन यहू⡤ना ने यीशु को अपनी तरफ

आते देखाऔर कहा, “परमे⡮वर के मेमने को देखो
जो जगत के पाप को हर ले जाता है। ३०यह वही
है िजसके बारे म✉ म✊ ने कहा था, ‘एक पु⣵ष मेरे पीछे
आने वाला है जो मुझसे महान है, मुझसे आगे है
⡘य⤠िक वह मुझसे पहले िव⢢मान था।’ ३१म✊ खुद
उसे नहीं जानता था िक⡤तु म✊ इसिलये बपित⡰मा
देता आ रहा हूँ तािक इसर्ाएल के लोग उसे जान
ल✉ ।”

३२–३४ िफर यहू⡤ना ने अपनी यह सा⡕ी दी :
“मैन✉ देखा िक कबतूर के ⣶प म✉ ⡰वग✒ से नीचे
उतरती हुई आ⡡मा उस पर आ िटकी। म✊ खुद उसे
नहीं जान पाया, पर िजसने मुझे जल से बपित⡰मा
देने के िलये भेजा था मुझसे कहा, ‘तुम आ⡡मा
को उतरते और िकसी पर िटकते देखोगे, यह वही
पु⣵ष है जो पिवतर् आ⡡मा से बपित⡰मा देता है।’
मैन✉ उसे देखा है और म✊ पर्मािणत करता हूँ , ‘वह
परमे⡮वर का पुतर् है।’”

यीशु के पर्थम अनुयायी
३५अगले िदन यहू⡤ना अपने दो चेल⤠ के साथ

वहाँ िफर उपि⡰थत था। ३६जब उसने यीशु को
पास से गुजरते देखा, उसने कहा, “देखो परमे⡮वर
का मेमना।”

३७जबउनदोन⤠ चेल⤠ ने उसे यहकहते सुना तो
वे यीशु के पीछे चल पड़े। ३८जब यीशु ने मुड़कर
देखा िक वे पीछे आ रहे ह✊ तो उनसे पछूा, “तु⡩ह✉
⡘या चािहये⤣”
उ⡤ह⤠ने जवाब िदया, “र⡧बी, तेरा िनवास कहाँ

है⤣” (“र⡧बी” अथा✒त् “गु⣵।”)
३९यीशु ने उ⡤ह✉ उ⢘र िदया, “आओऔर देखो”

और वे उसके साथ हो िलये। उ⡤ह⤠ने देखा िक वह
कहाँ रहता है। उस िदन वे उसकेसाथ ठहरे ⡘य⤠िक
लगभग शाम के चार बज चुके थे।

४० िजन दोन⤠ ने यहू⡤ना की बात सुनी थी और
यीशु के पीछे गये थे उनम✉ से एकशमौनपतरसका
भाई अि⡤दर्यास था। ४१उसने पहले अपने भाई

शमौन को पाकर उससे कहा, “हम✉ मसीह िमल
गया है।” (“मसीह” अथा✒त् “खर्ी⡯ट।” *)

४२ िफर अि⡤दर्यास शमौन को यीशु के पास ले
आया। यीशु ने उसे देखाऔरकहा, “तू यहू⡤ना का
पुतर् शमौन है। तू कैफ़ा कहलायेगा।” (“कैफ़ा”
यानी “पतरस”)

४३अगले िदन यीशु ने गलील जाने का
िन⡮चय िकया। िफर िफिल⡥पुस को पाकर यीशु ने
उससे कहा, “मेरे पीछे चला आ।” ४४ िफिल⡥पुस
अि⡤दर्यास और पतरस के नगर बैतसैदा से था।
४५ िफिल⡥पुसको नतनएल िमलाऔरउसने उससे
कहा, “हम✉ वह िमल गया है िजसके बारे म✉ मसूा
ने ⡭यव⡰था के िवधान म✉ और भिव⡯यव⡘ताओं
ने िलखा है। वह है यसुूफ का बेटा, नासरत का
यीशु।”

४६ िफर नतनएल ने उससे पछूा, “नासरत से भी
कोई अ⡜छी व⡰तु पैदा हो सकती है⤣”
िफिल⡥पुस ने जवाब िदया, “जाओऔर देखो।”
४७यीशु ने नतनएल को अपनी तरफआते हुए

देखा और उसके बारे म✉ कहा, “यह है एक स⡜चा
इसर्ाएली िजसम✉ कोई खोट नहीं है।”

४८नतनएल ने पछूा, “तू मुझे कैसे जानता है⤣”
जवाब म✉ यीशु ने कहा, “उससे पहले िक

िफिल⡥पुस ने तुझे बुलाया था, मैन✉ देखा था िक
तू अंजीर के पेड़ के नीचे था।”

४९नतनएल ने उ⢘र म✉ कहा, “हे र⡧बी, तू
परमे⡮वर का पुतर् है, तू इसर्ाएल का राजा है।”

५० इसके जवाब म✉ यीशु ने कहा, “तुम इसिलये
िव⡮वासकर रहे हो िकम✊ ने तुमसे यहकहा िकम✊ ने
तु⡩ह✉ अंजीर के पेड़ के नीचे देखा। तुमआगे इससे
भी बड़ी बात✉ देखोगे।” ५१ इसने उससे िफर कहा,
“म✊ तु⡩ह✉ स⡡य बता रहा हूँ तुम ⡰वग✒ को खुलते
और ⡰वग✒दतू⤠ को मनु⡯य के पुतर् पर उतरते-चढ़ते
देखोगे।”

काना म✉ िववाह

२ १गलील के काना म✉ तीसरे िदन िकसी के यहाँ
िववाह था। यीशु की माँ भी मौजदू थी।

२शादी म✉ यीशु और उसके िश⡯य⤠ को भी बुलाया
गया था। ३वहाँ जब दाखरस ख⡡म हो गया, तो

*१ :४१ खर्ी⡯ट शाि⡧दक, “अिभिष⡘त” यह श⡧द पुराने िनयम के समारोह से आया है। इस समारोह म✉
िकसी ⡭यि⡘त के िसर पर तेल डाल कर या मल कर उसे उ⡜च पद के िलये चुना जाता था — मु⡙य ⣶प
से नबी, याजक या राजा। यह समारोह िदखलाता था िक वो ⡭यि⡘त परमे⡮वर की ओर से इस पद के
िलये चुना गया है। खर्ी⡯ट के िलए इबर्ानी श⡧द “मसीह” है। पुराने िनयम म✉ इस श⡧द का पर्योग
राजाओं, निबय⤠ और याजक⤠ के िलये िकया गया था िज⡤ह✉ परमे⡮वर लोग⤠ के पास अपने और लोग⤠
के बीच संब⡤ध ⡰थािपत करने के िलए भेजते थे।
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यीशु की माँ ने कहा, “उनके पासअबऔर दाखरस
नहीं है।”

४यीशु ने उससे कहा, “यह तू मुझसे ⡘य⤠ कह
रही है⤣ मेरा समय अभी नहीं आया।”

५ िफर उसकी माँ ने सेवक⤠ से कहा, “वही करो
जो तुमसे यह कहता है।”

६वहाँ पानी भरने के प⡡थर के छह मटके रखे
थे। ये मटके वैसे ही थे जैसे यहदूी पिवतर् ⡰नान
के िलये काम म✉ लाते थे। हर मटके म✉ कोई बीस से
तीस गैलन तक पानी आता था।

७यीशु ने सेवक⤠ से कहा, “मटक⤠ को पानी से
भर दो।” और सेवक⤠ ने मटक⤠ को लबालब भर
िदया।

८ िफर उसने उनसे कहा, “अब थोड़ा बाहर
िनकालो,और दावत का इ⡤तज़ाम कर रहे पर्धान
के पास उसे ले जाओ।”
और वे उसे ले गये। ९ िफर दावत के पर्ब⡤धकता✒

ने उसपानीकोचखाजो दाखरसबनगयाथा। उसे
पता ही नहीं चला िक वह दाखरस कहाँ से आया।
पर उन सेवक⤠ को इसका पता था िज⡤ह⤠ने पानी
िनकाला था। िफर दावत के पर्ब⡤धक ने द⡫ूहे को
बुलाया। १०और उससे कहा, “हर कोई पहले उ⢘म
दाखरस परोसता है और जब मेहमान काफ़ी तृ⡥त
हो चुकते ह✊ तो िफर घिटया। पर तुमने तो उ⢘म
दाखरस अब तक बचा रखा है।”

११यीशु ने गलील के काना म✉ यह पहला
आ⡮चय✒कम✒ करके अपनी मिहमा पर्कट की।
िजससे उसके िश⡯य⤠ ने उसम✉ िव⡮वास िकया।

१२ इसके बाद यीशु अपनी माता, भाईय⤠ और
िश⡯य⤠ के साथ कफ़रनहमू चला गया जहाँ वे कुछ
िदन ठहरे।

यीशु मि⡤दर म✉
(म⢘ी २१ :१२-१३ ; मरकुस

११ :१५-१७ ; लकूा १९ :४५-४६)
१३यहिूदय⤠ का फ़सह का पव✒ नज़दीक था।

इसिलये यीशु य⣶शलेम चला गया। १४वहाँ
मि⡤दर म✉ यीशु ने देखा िक लोग मवेिशय⤠, भेड़⤠
और कबतूर⤠ की िबक्री कर रहे ह✊ और िस⡘के
बदलने वाले सौदागर अपनी गदि्दय⤠ पर बैठे ह✊ ।
१५ इसिलये उसने रि⡰सय⤠ का एक कोड़ा बनाया
और सबको मवेिशय⤠और भेड़⤠ समेत बाहर खदेड़
िदया। मुदर्ा बदलने वाल⤠ के िस⡘के उड़ेल िदये
और उनकी चौिकयाँ पलट दी।ं १६कबतूर बेचने

वाल⤠ से उसनेकहा, “इ⡤ह✉ यहाँ से बाहर लेजाओ।
मेरे परम िपता के घर को बाजार मत बनाओ⤤”

१७ इस पर उसके िश⡯य⤠ को याद आया िक
शा⡰तर्⤠ म✉ िलखा है :
“तेरे घर के िलये मेरी धुन मुझे खा डालेगी।” *

१८जवाब म✉ यहिूदय⤠ ने यीशु से कहा, “तू हम✉
कौन सा अदभु्त िच⡤ह िदखा सकता है, िजससे तू
जो कुछ कर रहा है, उसका तू अिधकारी है यह
सािबत हो सके⤣”

१९यीशु ने उ⡤ह✉ जवाब म✉ कहा, “इस मि⡤दर को
िगरा दो और म✊ तीन िदन के भीतर इसे िफर बना
दूँगा।”

२० इस पर यहदूी बोले, “इस मि⡤दर को बनाने
म✉ िछयालीस साल लगे थे, और तू इसे तीन िदन
म✉ बनाने जा रहा है⤣”

२१ िक⡤तु अपनी बात म✉ िजस मि⡤दर की चचा✒
यीशु ने की थी वह उसका अपना ही शरीर था।
२२आगेचलकरजबवहमौत के बाद िफरजी उठा
तो उसके अनुयाियय⤠ को याद आया िक यीशु ने
यह कहा था,और शा⡰तर्⤠ परऔर यीशु के श⡧द⤠
पर िव⡮वास िकया।

२३फ़सह के पव✒ के िदन⤠ जब यीशु य⣶शलेम म✉
था, बहुत से लोग⤠ ने उसके अदभु्त िच⡤ह⤠ और
कमो✒ं को देखकर उसम✉ िव⡮वास िकया। २४ िक⡤तु
यीशु ने अपने आपको उनके भरोसे नहीं छोड़ा,
⡘य⤠िक वह सबलोग⤠ को जानता था। २५उसे इस
बात की कोई ज⣶रत नहीं थी िक कोई आकर उसे
लोग⤠ के बारे म✉ बताए, ⡘य⤠िक लोग⤠ के मन म✉
⡘या है, इसे वह जानता था।

यीशु और नीकुदेमुस

३ १वहाँ फरीिसय⤠ का एक आदमी था िजसका
नाम था नीकुदेमुस। वह यहिूदय⤠ का नेता

था। २वह यीशु के पास रात म✉ आया और
उससे बोला, “हे गु⣵, हम जानते ह✊ िक तू गु⣵
है और परमे⡮वर की ओर से आया है, ⡘य⤠िक
ऐसे आ⡮चय✒कम✒ िजसे तू करता है परमे⡮वर की
सहायता के िबना कोई नहीं कर सकता।”

३जवाब म✉ यीशु ने उससे कहा, “स⡡य स⡡य,
म✊ तु⡩ह✉ बताता हूँ , यिद कोई ⡭यि⡘त नये िसरे से
ज⡤म न ले तो वह परमे⡮वर के रा⡝य को नहीं देख
सकता।”

४नीकुदेमुस ने उससे कहा, “कोई आदमी बढ़ूा
हो जाने के बाद िफर ज⡤म कैसे ले सकता है⤣

*२ :१७ उ⢝रण भजन संिहता ६९ :९
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िन⡮चयही वहअपनी माँ की कोखम✉ पर्वेशकरके
दुबारा तो ज⡤म ले नहीं सकता⤤”

५यीशु ने जवाब िदया, “स⡜चाई तु⡩ह✉ म✊ बताता
हूँ। यिद कोई आदमी जल और आ⡡मा से ज⡤म
नहीं लेता तो वहपरमे⡮वर के रा⡝यम✉ पर्वेशनहीं
पा सकता। ६माँस से केवल माँस ही पैदा होता है ;
औरजोआ⡡मा से उ⡡प⡤न हो वहआ⡡मा है। ७म✊ ने
तुमसे जो कहा है उस परआ⡮चय✒ मत करो, ‘तु⡩ह✉
नये िसरे से ज⡤म लेना ही होगा।’ ८हवा िजधर
चाहती है, उधर बहती है। तुम उसकीआवाज़ सुन
सकते हो। िक⡤तु तुम यह नहीं जान सकते िक वह
कहाँ सेआरही है,औरकहाँकोजा रही है।आ⡡मा
से ज⡤मा हुआ हर ⡭यि⡘त भी ऐसा ही है।”

९जवाब मे नीकुदेमुस ने उससे कहा, “यह कैसे
हो सकता है⤣”

१०यीशु ने उसे जवाब देते हुए कहा, “तुम
इसर्ाएिलय⤠ के गु⣵ हो िफर भी यह नहीं जानते⤣
११म✊ तु⡩ह✉ स⡜चाई बताता हूँ , हम जो जानते ह✊ ,
वही बोलते ह✊ । और वही बताते ह✊ जो हमने देखा
है, पर तुम लोग जो हम कहते ह✊ उसे ⡰वीकार
नहीं करते। १२म✊ ने तु⡩ह✉ धरती की बात✉ बतायीं
और तुमने उन पर िव⡮वास नहीं िकया इसिलये
अगर म✊ ⡰वग✒ की बात✉ बताऊँ तो तुम उन पर कैसे
िव⡮वास करोगे⤣ १३ ⡰वग✒ म✉ ऊपर कोई नहीं गया,
िसवाय उसके, जो ⡰वग✒ से उतर करआया है यानी
मानवपुतर्।

१४ “जैसे मसूा ने रेिग⡰तान म✉ साँप को ऊपर
उठा िलया था, वैसे ही मानवपुतर् भी ऊपर उठा
िलया जायेगा। १५तािक वे सबजो उसम✉ िव⡮वास
करते ह✊ , अन⡤त जीवन पा सक✉ ।”

१६परमे⡮वर को जगत से इतना परे्म था िक
उसने अपने एकमातर् पुतर् को दे िदया, तािक हर
वह आदमी जो उसम✉ िव⡮वास रखता है, न⡯ट न
हो जाये बि⡫क उसे अन⡤त जीवन िमल जाये।
१७परमे⡮वर ने अपने बेटे को जगत म✉ इसिलये
नहीं भेजा िक वह दुिनया को अपराधी ठहराये
बि⡫क उसे इसिलये भेजा िक उसके ⢣ारा दुिनया
का उ⢝ार हो। १८जो उसम✉ िव⡮वास रखता है उसे
दोषी न ठहराया जाय पर जो उसम✉ िव⡮वास नहीं
रखता, उसे दोषी ठहराया जा चुका है ⡘य⤠िक
उसने परमे⡮वर के एकमातर् पुतर् के नाम म✉
िव⡮वास नहीं रखा है। १९ इस िनण✒य का आधार
यह है िक ⡝योित इस दुिनया म✉ आ चुकी है पर
⡝योित के बजाय लोग अंधेरे को अिधक मह⡡⡡व
देते ह✊ । ⡘य⤠िक उनके काय✒ बुरे ह✊ । २०हर वह
आदमी जो पाप करता है ⡝योित से घृणा रखता

है और ⡝योित के नज़दीक नहीं आता तािक उसके
पाप उजागर न हो जाय✉ । २१पर वह जो स⡡य पर
चलता है, ⡝योित के िनकट आता है तािक यह
पर्कट हो जाये िक उसके कम✒ परमे⡮वर के ⢣ारा
कराये गये ह✊ ।

यहू⡤ना ⢣ारा यीशु का बपित⡰मा
२२ इसके बाद यीशु अपने अनुयाियय⤠ के साथ

यहिूदया के इलाके म✉ चला गया। वहाँ उनके
साथ ठहर कर, वह लोग⤠ को बपित⡰मा देने
लगा। २३वहीं शालेम के पास ऐनोन म✉ यहू⡤ना
भी बपित⡰मा िदया करता था ⡘य⤠िक वहाँ पानी
बहुतायत म✉ था। लोग वहाँ आते और बपित⡰मा
लेते थे। २४यहू⡤ना कोअभी तक बंदी नहीं बनाया
गया था।

२५अब यहू⡤ना के कुछ िश⡯य⤠ और एक यहदूी
के बीच ⡰व⡜छताकरण को लेकर बहस िछड़ गयी।
२६ इसिलये वे यहू⡤ना के पासआयेऔर बोले, “हे
र⡧बी, जो ⡭यि⡘त यरदन के उस पार तेरे साथ था
और िजसके बारे म✉ तनेू बताया था, वही लोग⤠ को
बपित⡰मा दे रहा है, और हर आदमी उसके पास
जा रहा है।”

२७जवाब म✉ यहू⡤ना ने कहा, “िकसीआदमी को
तब तक कुछ नहीं िमल सकता जब तक वह उसे
⡰वग✒ से न िदया गया हो। २८ तुम सबगवाह हो िक
म✊ ने कहा था, ‘म✊ मसीह नहीं हूँ बि⡫क म✊ तो उससे
पहले भेजा गया हूँ।’ २९द⡫ूहा वही है िजसे दु⡫हन
िमलती है। पर द⡫ूहे का िमतर् जो खड़ा रहता है
और उसकी अगुवाई म✉ जब द⡫ूहे की आवाज़ को
सुनता है, तो बहुत खुश होता है। मेरी यही खुशी
अब परूी हुई है। ३०अब िनि⡮चत है िक उसकी
मिहमा बढ़े और मेरी घटे।

वह जो ⡰वग✒ से उतरा
३१ “जो ऊपर से आता है वह सबसे महान् है।

वह जो धरती से है, धरती से जुड़ा है। इसिलये
वह धरती की ही बात✉ करता है। जो ⡰वग✒ से
उतरा है, सबके ऊपर है ; ३२उसने जो कुछ देखा है,
और सुना है, वह उसकी सा⡕ी देता है पर उसकी
सा⡕ी को कोई गर्हण नहीं करना चाहता। ३३जो
उसकी सा⡕ी को मानता है वह पर्मािणत करता
है िक परमे⡮वर स⡜चा है। ३४ ⡘य⤠िक वह, िजसे
परमे⡮वर ने भेजा है, परमे⡮वर की ही बात✉ बोलता
है। ⡘य⤠िकपरमे⡮वर ने उसेआ⡡माकाअन⡤त दान
िदया है। ३५ िपता अपने पुतर् को ⡥यार करता है।
और उसी के हाथ⤠ म✉ उसने सब कुछस⤡प िदया है।
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३६ इसिलए वह जो उसके पुतर् म✉ िव⡮वास करता
है अन⡤त जीवन पाता है पर वह जो परमे⡮वर के
पुतर् की बात नहीं मानता उसे वह जीवन नहीं
िमलेगा। इसके बजायउसपरपरम िपता परमे⡮वर
का क्रोध बना रहेगा।”

यीशु और सामरी ⡰तर्ी

४ १जब यीशु को पता चला िक फरीिसय⤠ ने
सुना है िक यीशु यहू⡤ना से अिधक लोग⤠

को बपित⡰मा दे रहा है और उ⡤ह✉ िश⡯य बना रहा
है। २ (य⢢िप यीशु ⡰वयं बपित⡰मा नहीं दे रहा
था बि⡫क यह उसके िश⡯य कर रहे थे। ) ३तो वह
यहिूदया को छोड़कर एक बार िफर वापस गलील
चला गया। ४ इस बार उसे सामिरया होकर जाना
पड़ा।

५ इसिलये वह सामिरया के एक नगर सखूार
म✉ आया। यह नगर उस भिूम के पास था िजसे
याकूब ने अपने बेटे यसुूफ को िदया था। ६वहाँ
याकूबका कुआँ था। यीशु इसयातर्ा म✉ बहुतथक
गया था इसिलये वह कुएँ के पास बैठ गया। समय
लगभग दोपहर का था। ७एक सामरी ⡰तर्ी जल
भरने आई। यीशु ने उससे कहा, “मुझे जल दे।”
८ िश⡯य लोग भोजन खरीदने के िलए नगर म✉ गये
हुए थे।

९सामरी ⡰तर्ी ने उससे कहा, “तू यहदूी होकर
भी मुझसे पीने के िलए जल ⡘य⤠ माँग रहा है, म✊
तो एक सामरी ⡰तर्ी हूँ ⤤” (यहदूी तो सामिरय⤠ से
कोई स⡩ब⡤ध नहीं रखते। )

१०उ⢘र म✉ यीशु ने उससे कहा, “यिद तू केवल
इतना जानती िक परमे⡮वर ने ⡘या िदया है और
वह कौन है जो तुझसे कह रहा है, ‘मुझे जल दे’
तो तू उससे माँगती और वह तुझे ⡰व⡜छ जीवन-
जल पर्दान करता।”

११ ⡰तर्ी ने उससे कहा, “हे महाशय, तेरे पास
तो कोई बत✒न तक नहीं है और कुआँ बहुत गहरा
है िफर तेरे पास जीवन-जल कैसे हो सकता
है⤣ िन⡮चय तू हमारे पवू✒ज याकूब से बड़ा है⤤
१२ िजसने हम✉ यह कुआँ िदया और अपने ब⡜च⤠
औरमवेिशय⤠ के साथ खुद इसकाजल िपया था।”

१३उ⢘र म✉ यीशु ने उससे कहा, “हर एकजो इस
कुआँ का पानी पीता है, उसे िफर ⡥यास लगेगी।
१४ िक⡤तु वह जो उस जल को िपयेगा, िजसे म✊
दूँगा, िफर कभी ⡥यासा नहीं रहेगा। बि⡫क मेरा
िदया हुआजल उसके अ⡤तर म✉ एक पानी के झरने
का ⣶प ले लेगा जो उमड़-घुमड़ कर उसे अन⡤त
जीवन पर्दान करेगा।”

१५तब उस ⡰तर्ी ने उससे कहा, “हे महाशय,
मुझे वहजलपर्दानकरतािकम✊ िफरकभी ⡥यासी
न रहूँ और मुझे यहाँ पानी ख✉चने न आना पड़े।”

१६ इस पर यीशु ने उससे कहा, “जाओ अपने
पित को बुलाकर यहाँ ले आओ।”

१७उ⢘र म✉ ⡰तर्ी ने कहा, “मेरा कोई पित नहीं
है।”
यीशु ने उससे कहा, “जब तुम यह कहती हो िक

तु⡩हारा कोई पित नहीं है तो तुम ठीक कहती हो।
१८ तु⡩हारे पाँच पित थे और तुम अब िजस पु⣵ष
के साथ रहती हो वह भी तु⡩हारा पित नहीं है
इसिलये तुमने जो कहा है सच कहा है।”

१९ इस पर ⡰तर्ी ने उससे कहा, “महाशय, मुझे
तो लगता है िक तू नबी है। २०हमारे पवू✒ज⤠ ने
इस पव✒त पर आराधना की है पर तू कहता है िक
य⣶शलेम ही आराधना की जगह है।”

२१यीशु ने उससे कहा, “हे ⡰तर्ी, मेरा िव⡮वास
कर िक समय आ रहा है जब तुम परम िपता की
आराधना न इस पव✒त पर करोगेऔर नय⣶शलेम
म✉ । २२ तुम सामरी लोग उसे नहीं जानते िजसकी
आराधना करते हो। पर हम यहदूी उसे जानते ह✊
िजसकीआराधनाकरते ह✊ । ⡘य⤠िकउ⢝ारयहिूदय⤠
म✉ से ही है। २३परसमयआरहा हैऔरआही गया
है जब स⡜चे उपासक िपता की आराधना आ⡡मा
औरस⡜चाई म✉ कर✉ गे। परम िपता ऐसा ही उपासक
चाहता है। २४परमे⡮वर आ⡡मा है और इसीिलए
जो उसकीआराधना कर✉ उ⡤ह✉ आ⡡माऔरस⡜चाई
म✉ ही उसकी आराधना करनी होगी।”

२५ िफर ⡰तर्ी ने उससे कहा, “म✊ जानती हूँ िक
मसीह (यानी “खर्ी⡯ट”) आने वाला है। जब वह
आयेगा तो हम✉ सब कुछ बताएगा।”

२६यीशु ने उससे कहा, “म✊ जो तुझसे बात कर
रहा हूँ , वही हूँ।”

२७तभी उसके िश⡯य वहाँ लौटआये।और उ⡤ह✉
यह देखकर सचमुच बड़ा आ⡮चय✒ हुआ िक वह
एक ⡰तर्ी से बातचीत कर रहा है। पर िकसी ने
भी उससे कुछ कहा नही,ं “तुझे इस ⡰तर्ी से ⡘या
लेना है या तू इससे बात✉ ⡘य⤠ कर रहा है⤣”

२८वह ⡰तर्ी अपने पानी भरने के घड़े को वहीं
छोड़कर नगर म✉ वापस चली गयी और लोग⤠ से
बोली, २९ “आओ और देखो, एक ऐसा पु⣵ष है
िजसने, म✊ ने जो कुछ िकया है, वह सब कुछ मुझे
बता िदया। ⡘या तुम नहीं सोचते िक वह मसीह हो
सकता है⤣” ३० इसपरलोगनगरछोड़करयीशु के
पास जा पहँुचे।
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३१ इसी समय यीशु के िश⡯य उससे िवनती कर
रहे थे, “हे र⡧बी, कुछ खा ले।”

३२पर यीशु ने उनसे कहा, “मेरे पास खाने के
िलए ऐसा भोजन है िजसके बारे म✉ तुम कुछ भी
नहीं जानते।”

३३ इस पर उसके िश⡯य आपस म✉ एक दसूरे से
पछूने लगे, “⡘या कोई उसके खाने के िलए कुछ
लाया होगा⤣”

३४यीशु ने उनसे कहा, “मेरा भोजन उसकी
इ⡜छा को परूा करना है िजसने मुझे भेजा है। और
उस काम को परूा करना है जो मुझे स⤡पा गया है।
३५ तुम अ⡘सर कहते हो, ‘चार महीने और ह✊ तब
फ़सल आयेगी।’ देखो, म✊ तु⡩ह✉ बताता हूँ अपनी
आँख✉ खोलो और खेत⤠ की तरफ़ देखो वे कटने के
िलए तैयार हो चुके ह✊ । वह जो कटाई कर रहा है,
अपनी मज़दरूी पा रहा है। ३६और अन⡤त जीवन
के िलये फसल इकट्ठी कर रहा है। तािक फ़सल
बोने वाला और काटने वाला दोन⤠ ही साथ-साथ
आनि⡤दत हो सक✉ । ३७यह कथन वा⡰तव म✉ सच
है : ‘एक ⡭यि⡘तबोता हैऔरदसूरा ⡭यि⡘तकाटता
है।’ ३८म✊ ने तु⡩ह✉ उसफ़सलकोकाटने भेजा है िजस
पर तु⡩हारी मेहनत नहीं लगी है। िजस पर दसूर⤠
ने मेहनत की है और उनकी मेहनत का फल तु⡩ह✉
िमला है।”

३९उस नगर के बहुत से सामिरय⤠ ने यीशु म✉
िव⡮वास िकया ⡘य⤠िक उस ⡰तर्ी के उस श⡧द⤠
को उ⡤ह⤠ने सा⡕ी माना था, “म✊ ने जब कभी जो
कुछ िकया उसने मुझे उसके बारे म✉ सब कुछ बता
िदया।” ४०जबसामरी उसके पासआये तो उ⡤ह⤠ने
उससे उनके साथ ठहरने के िलए िवनती की। इस
पर वह दो िदन के िलए वहाँ ठहरा। ४१और उसके
वचन से पर्भािवत होकर बहुत से और लोग भी
उसके िव⡮वासी हो गये।

४२उ⡤ह⤠ने उस ⡰तर्ी से कहा, “अब हम केवल
तु⡩हारी सा⡕ी के कारण ही िव⡮वास नहीं रखते
बि⡫क अब हमने ⡰वयं उसे सुना है। और अब हम
यह जान गये ह✊ िक वा⡰तव म✉ यही वह ⡭यि⡘त है
जो जगत का उ⢝ारकता✒ है।”

राजकम✒चारी के बेटे को जीवन-दान
(म⢘ी ८ :५-१३ ; लकूा ७ :१-१०)

४३दो िदन बाद वह वहाँ से गलील को चल
पड़ा। ४४ (⡘य⤠िक यीशु ने खुद कहा था िक कोई

नबी अपने ही देश म✉ कभी आदर नहीं पाता है। )
४५ इस तरह जब वह गलीलआया तो गलीिलय⤠
ने उसका ⡰वागत िकया ⡘य⤠िक उ⡤ह⤠ने वह सब
कुछ देखा था जो उसने य⣶शलेम म✉ पव✒ के िदन⤠
िकया था। (⡘य⤠िक वे सब भी इस पव✒ म✉ शािमल
थे। )

४६यीशु एक बार िफर गलील म✉ काना गया
जहाँ उसने पानी को दाखरस म✉ बदला था। अब
की बार कफ़रनहमू म✉ एक राजा का अिधकारी था
िजसका बेटा बीमार था। ४७जब राजािधकारी ने
सुना िक यहिूदया से यीशु गलील आया है तो
वह उसके पास आया और िवनती की िक वह
कफ़रनहमू जाकर उसके बेटे को अ⡜छा कर दे।
⡘य⤠िक उसका बेटा मरने को पड़ा था। ४८यीशु ने
उससे कहा, “अदभु्त संकेतऔरआ⡮चय✒कम✒ देखे
िबना तुम लोग िव⡮वासी नहीं बनोगे।”

४९ राजािधकारी ने उससे कहा, “महोदय, इससे
पहले िक मेरा ब⡜चा मर जाये, मेरे साथ चल।”

५०यीशु ने उ⢘रम✉ कहा, “जा तेरा पुतर्जीिवत
रहेगा।”
यीशु ने जो कुछ कहा था, उसने उस पर

िव⡮वास िकया और घर चल िदया। ५१वह घर
लौटते हुए अभी रा⡰ते म✉ ही था िक उसे उसके
नौकर िमले और उसे समाचार िदया िक उसका
ब⡜चा ठीक हो गया।

५२उसने पछूा, “सही हालत िकससमय से ठीक
होना शु⣶ हुई थी⤣”
उ⡤ह⤠ने जवाब िदया, “कल दोपहर एक बजे

उसका बुखार उतर गया था।”
५३ब⡜चे के िपता को ⡣यान आया िक यह ठीक

वही समय था जब यीशु ने उससे कहा था, “तेरा
पुतर् जीिवत रहेगा।” इसतरहअपनेसारे पिरवार
के साथ वह िव⡮वासी हो गया।

५४यह दसूरा अदभु्त िच⡤ह था जो यीशु ने
यहिूदय⤠ को गलीलआने पर दशा✒या।

तालाब पर ला-इलाज रोगी का ठीक होना

५ १ इसके बाद यीशु यहिूदय⤠ के एक उ⡡सव
म✉ य⣶शलेम गया। २य⣶शलेम म✉ भेड़-⢣ार

के पास एक तालाब है, इबर्ानी भाषा म✉ इसे
“बेतहसदा” कहा जाता है। इसके िकनारे पाँच
बरामदे बने ह✊ ३ िजनम✉ नेतर्हीन, अपंगऔरलकवे
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के बीमार⤠ की भीड़ पड़ी रहती है। *४ †५ इन
रोिगय⤠ म✉ एक ऐसा मरीज़ भी था जो अड़तीस
वष✒ से बीमारथा। ६जबयीशु ने उसे वहाँ लेटे देखा
और यह जाना िक वह इतने ल⡩बे समय से बीमार
है तो यीशु ने उससे कहा, “⡘या तुम नीरोग होना
चाहते हो⤣”

७ रोगी ने जवाब िदया, “हे पर्भु, मेरे पास कोई
नहीं है जो जल के िहलने पर मुझे तालाब म✉ उतार
दे। जब म✊ तालाब म✉ जाने को होता हूँ , सदा कोई
दसूरा आदमी मुझसे पहले उसम✉ उतर जाता है।”

८यीशु ने उससे कहा, “खड़ा हो, अपना िब⡰तर
उठाऔरचलपड़।” ९वहआदमी त⡡कालअ⡜छा
हो गया। उसने अपना िब⡰तर उठाया और चल
िदया।
उस िदन स⡧त का िदन था। १० इस पर यहिूदय⤠

ने उससे, जो नीरोग हुआ था, कहना शु⣶ िकया,
“आज स⡧त का िदन है और हमारे िनयम⤠ के यह
िव⣵⢝ है िक तू अपना िब⡰तर उठाए।”

११ इस पर उसने जवाब िदया, “िजसने मुझे
अ⡜छा िकया है उसने कहा है िक अपना िब⡰तर
उठा और चल।”

१२उन लोग⤠ ने उससे पछूा, “वह कौन ⡭यि⡘त
है िजसने तुझसे कहा था, अपना िब⡰तर उठा और
चल⤣”

१३पर वह ⡭यि⡘त जो ठीक हुआ था, नहीं
जानता था िक वह कौन था ⡘य⤠िक उस जगह
बहुत भीड़ थी और यीशु वहाँ से चुपचाप चला
गया था।

१४ इसके बाद यीशु ने उस ⡭यि⡘त को मि⡤दर म✉
देखा और उससे कहा, “देखो, अब तुम नीरोग हो,
इसिलये पाप करना ब⡤द कर दो। नहीं तो कोई
और बड़ा क⡯ट तुम पर आ सकता है।” िफर वह
⡭यि⡘त चला गया।

१५और यहिूदय⤠ से आकर उसने कहा िक उसे
ठीक करने वाला यीशु था।

१६ ⡘य⤠िक यीशु ने ऐसे काम स⡧त के िदन िकये
थे इसिलए यहिूदय⤠ ने उसे सताना शु⣶ कर
िदया। १७यीशु ने उ⡤ह✉ उ⢘र देते हुए कहा, “मेरा
िपता कभी काम बंद नहीं करता, इसीिलए म✊ भी
िनर⡤तर काम करता हूँ।” इसिलये यहदूी उसे मार
डालने का और अिधक पर्य⡡न करने लगे।

१८न केवल इसिलये िक वह स⡧त को तोड़ रहा
था बि⡫क वह परमे⡮वर कोअपना िपता भी कहता
था। और इस तरह अपने आपको परमे⡮वर के
समान ठहराता था।

यीशु की सा⡕ी
१९उ⢘रम✉ यीशु ने उनसे कहा, “म✊ तु⡩ह✉ स⡜चाई

बताता हूँ , िक पुतर् ⡰वयं अपनेआप कुछ नहीं कर
सकता है। वह केवल वही करता है जो िपता को
करते देखता है। िपता जो कुछ करता है पुतर् भी
वैसे ही करता है। २० िपता पुतर् से परे्म करता है
और वह सब कुछ उसे िदखाता है, जो वह करता
है। उन काम⤠ से भी और बड़ी-बड़ी बात✉ वह उसे
िदखायेगा। तब तुम सब आ⡮चय✒ करोगे। २१ जैसे
िपता मृतक⤠ को उठाकर उ⡤ह✉ जीवन देता है। ज

२२ “िपता िकसी का भी ⡤याय नहीं करता िक⡤तु
उसने ⡤याय करने का अिधकार बेटे को दे िदया है।
२३ िजससे सभी लोग पुतर् का आदर वैसे ही कर✉
जैसे वे िपता का करते ह✊ । जो ⡭यि⡘त पुतर् का
आदर नहीं करता वह उस िपता का भी आदर नहीं
करता िजसने उसे भेजा है।

२४ “म✊ तु⡩ह✉ स⡡य बताता हूँ जो मेरे वचन को
सुनता है और उस पर िव⡮वास करता है िजसने
मुझे भेजा है, वह अन⡤त जीवन पाता है। ⡤याय
का द⡠ड उस पर नहीं पड़ेगा। इसके िवपरीत वह
मृ⡡यु से जीवन म✉ पर्वेश पा जाता है। २५म✊ तु⡩ह✉
स⡡य बताता हूँ िक वह समयआने वाला है बि⡫क
आ ही चुका है-जब वे, जो मर चुके ह✊ , परमे⡮वर के
पुतर् का वचन सुन✉ गेऔरजो उसे सुन✉ गे वे जीिवत
हो जाय✉ गे ⡘य⤠िक जैसे िपता जीवन का सर्ोत
है। २६ वैसे ही उसने अपने पुतर् को भी जीवन का
सर्ोत बनाया है। २७औरउसने उसे ⡤यायकरनेका
अिधकार िदया है। ⡘य⤠िक वह मनु⡯य का पुतर् है।

२८ “इस पर आ⡮चय✒ मत करो िक वह समयआ
रहा है जब वे सब जो अपनी कबर्⤠ म✉ है, उसका
वचन सुन✉ गे २९और बाहर आ जाय✉ गे। िज⡤ह⤠ने
अ⡜छेकाम िकये ह✊ वे पुन⣵⡡थान परजीवन पाएँगे
पर िज⡤ह⤠ने बुरे काम िकये ह✊ उ⡤ह✉ पुन⣵⡡थान पर
द⡠ड िदया जायेगा।

३० “म✊ ⡰वयं अपनेआपसे कुछ नहीं कर सकता।
म✊ परमे⡮वर से जो सुनता हूँ उसी के आधार पर

*५ :३ कुछ यनूानी पर्ितय⤠ म✉ यह भाग जोड़ा गया है : “लोग पानी के िहलने की पर्ित⡕ा म✉ थे।”
†५ :४ कुछ यनूानी पर्ितय⤠ म✉ पद ४ जोड़ा गया है : “कभी कभी पर्भु का दतू जलाशय पर उतरता
और जल को िहलाता। ⡰वग✒दतू के ऐसा करने पर जलाशय म✉ जाने वाला पहला ⡭यि⡘त अपने सभी
रोग⤠ से छुटकारा पा जाता।”
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⡤याय करता हूँ और मेरा ⡤याय उिचत है ⡘य⤠िक
म✊ अपनी इ⡜छा से कुछ नहीं करता बि⡫क उसकी
इ⡜छा से करता हूँ िजसने मुझे भेजा है।

यीशु का यहिूदय⤠ से कथन
३१ “यिद म✊ अपनी तरफ से सा⡕ी दूँ तो मेरी

सा⡕ी स⡡य नहीं है। ३२ मेरी ओर से सा⡕ी देने
वाला एकऔर है। और म✊ जानता हूँ िक मेरी ओर
से जो सा⡕ी वह देता है, स⡡य है।

३३ “तुमने लोग⤠ को यहू⡤ना के पास भेजा और
उसने स⡡य की सा⡕ी दी। ३४म✊ मनु⡯य की सा⡕ी
पर िनभ✒र नहीं करता बि⡫कयहम✊ इसिलएकहता
हूँ िजससे तु⡩हारा उ⢝ार हो सके। ३५यहू⡤ना उस
दीपककी तरह थाजोजलता हैऔर पर्काश देता
है।और तुम कुछसमय के िलए उसके पर्काशका
आन⡤द लेना चाहते थे।

३६ “पर मेरी सा⡕ी यहू⡤ना की सा⡕ी से बड़ी
है ⡘य⤠िक परम िपता ने जो काम परेू करने के
िलए मुझे स⤡पे ह✊ , म✊ उ⡤हीं काम⤠ को कर रहा
हूँ और वे काम ही मेरे सा⡕ी ह✊ िक परम िपता ने
मुझे भेजा है। ३७परम िपता ने िजसने मुझे भेजा
है, मेरी सा⡕ी दी है। तुम लोग⤠ ने उसका वचन
कभी नहीं सुना और न तुमने उसका ⣶प देखा है।
३८और न ही तुम अपने भीतर उसका संदेश धारण
करते हो। ⡘य⤠िक तुम उसम✉ िव⡮वास नहीं रखते
हो िजसे परम िपता ने भेजा है। ३९ तुम शा⡰तर्⤠
का अ⡣ययन करते हो ⡘य⤠िक तु⡩हारा िवचार है
िक तु⡩ह✉ उनके ⢣ारा अन⡤त जीवन पर्ा⡥त होगा।
िक⡤तु ये सभी शा⡰तर् मेरी ही सा⡕ी देते ह✊ ।
४० िफर भी तुम जीवन पर्ा⡥त करने के िलये मेरे
पास नहीं आना चाहते।

४१ “म✊ मनु⡯य ⢣ारा की गयी पर्शंसा पर िनभ✒र
नहीं करता। ४२ िक⡤तु म✊ जानता हूँ िक तु⡩हारे
भीतर परमे⡮वरका परे्म नहीं है। ४३म✊ अपने िपता
के नाम से आया हूँ िफर भी तुम मुझे ⡰वीकार
नहीं करते िक⡤तु यिद कोई और अपने ही नाम से
आएतो तुम उसे ⡰वीकारकरलोगे। ४४ तुम मुझम✉
िव⡮वास कैसे कर सकते हो, ⡘य⤠िक तुम तोआपस
म✉ एक दसूरे से पर्शंसा ⡰वीकार करते हो। उस
पर्शंसा की तरफ देखते तक नहीं जो एकमातर्
परमे⡮वर से आती है। ४५ऐसा मत सोचो िक म✊
परम िपता के आगे तु⡩ह✉ दोषी ठहराऊँगा। जो
तु⡩ह✉ दोषी िस⢝ करेगा वह तो मसूा होगा िजस
पर तुमने अपनी आशाएँ िटकाई हुई ह✊ । यिद
तुम वा⡰तव म✉ मसूा म✉ िव⡮वास करते ४६तो तुम

मुझम✉ भी िव⡮वास करते ⡘य⤠िक उसने मेरे बारे म✉
िलखा है। ४७जब तुम, जो उसने िलखा है उसी म✉
िव⡮वास नहीं करते, तो मेरे वचन म✉ िव⡮वास कैसे
करोगे⤣”

पाँच हजार से अिधक को भोजन
(म⢘ी १४ :१३-२१ ; मरकुस
६ :३०-४४ ; लकूा ९ :१०-१७)

६ १ इसके बाद यीशु गलील की झील (यानी
ितिबिरयास) के उस पार चला गया। २और

उसके पीछे-पीछे एक अपार भीड़ चल दी ⡘य⤠िक
उ⡤ह⤠ने रोिगय⤠ को ⡰वा⡰⡢य पर्दान करने म✉
अदभु्त िच⡤ह देखे थे। ३यीशु पहाड़ पर चला गया
और वहाँ अपने अनुयाियय⤠ के साथ बैठ गया।
४यहिूदय⤠ का फ़सह पव✒ िनकट था।

५जब यीशु ने आँख उठाई और देखा िक एक
िवशाल भीड़ उसकी तरफ़ आ रही है तो उसने
िफिल⡥पुस से पछूा, “इन सब लोग⤠ को भोजन
कराने के िलए रोटीकहाँ सेखरीदीजासकती है⤣”
६यीशु ने यहबातउसकीपरी⡕ा लेने के िलएकही
थी ⡘य⤠िक वह तोजानता ही था िक वह ⡘या करने
जा रहा है।

७ िफिल⡥पुस ने उ⢘र िदया, “दो सौ चाँदी के
िस⡘क⤠ से भी इतनी रोिटयाँ नहीं ख़रीदी जा
सकती ह✊ िजनम✉ से हर आदमी को एक िनवाले से
थोड़ा भी ⡴यादा िमल सके।”

८यीशु के एक दसूरे िश⡯य शमौन पतरस के
भाईअि⡤दर्यास ने कहा, ९ “यहाँ एकछोटे लड़के
के पास पाँच जौ की रोिटयाँ और दो मछिलयाँ ह✊
पर इतने सारे लोग⤠ म✉ इतने से ⡘या होगा।”

१०यीशु ने उ⢘र िदया, “लोग⤠को बैठाओ।” उस
⡰थान पर अ⡜छी खासी घास थी इसिलये लोग
वहाँ बैठ गये। ये लोग लगभग पाँच हजार पु⣵ष
थे। ११ िफर यीशु ने रोिटयाँ लीं और ध⡤यवाद देने
के बाद जो वहाँ बैठे थे उनको परोस दी।ं इसी तरह
िजतनी वे चाहते थे, उतनी मछिलयाँ भी उ⡤ह✉ दे
दी।ं

१२जब उन के पेट भर गये यीशु ने अपने िश⡯य⤠
से कहा, “जो टुकड़े बचे ह✊ , उ⡤ह✉ इकटठा कर लो
तािक कुछ बेकार न जाये।” १३ िफर िश⡯य⤠ ने
लोग⤠ को परोसी गयी जौ की उन पाँच रोिटय⤠
के बचे हुए टुकड़⤠ से बारह टोकिरयाँ भरी।ं

१४यीशु के इस आ⡮चय✒कम✒ को देखकर लोग
कहने लगे, “िन⡮चय ही यह ⡭यि⡘त वही नबी है
िजसे इस जगत म✉ आना है।”
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१५यीशु यह जानकर िक वे लोग आने वाले ह✊
और उसे ले जाकर राजा बनाना चाहते ह✊ , अकेला
ही पव✒त पर चला गया।

यीशु का पानी पर चलना
(म⢘ी १४ :२२-२७ ; मरकुस ६ :४५-५२)

१६जब शाम हुई उसके िश⡯य झील पर गये
१७और एक नाव म✉ बैठकर वापस झील के पार
कफरनहमू की तरफ़ चल पड़े। अँधेरा काफ़ी हो
चला था िक⡤तु यीशु अभी भी उनके पास नहीं
लौटा था। १८तफ़ूानी हवा के कारण झील म✉
लहर✉ तेज़ होने लगी थी।ं १९जब वे कोई पाँच-
छः िकलोमीटर आगे िनकल गये, उ⡤ह⤠ने देखा
िक यीशु झील पर चल रहा है और नाव के पास
आ रहा है। इससे वे डर गये। २० िक⡤तु यीशु ने
उनसे कहा, “यह म✊ हूँ , डरो मत।” २१ िफर उ⡤ह⤠ने
त⡡परता से उसे नाव म✉ चढ़ा िलया, और नाव
शीघर् ही वहाँ पहँुच गयी जहाँ उ⡤ह✉ जाना था।

यीशु की ढँूढ
२२अगले िदन लोग⤠ की उस भीड़ ने जो झील

के उस पार रह गयी थी, देखा िक वहाँ िसफ✒ एक
नाव थी और अपने चेल⤠ के साथ यीशु उस पर
सवार नहीं हुआथा, बि⡫क उसके िश⡯य ही अकेले
रवाना हुए थे। २३ ितिबिरयास की कुछ नाव उस
⡰थान के पास आकर ⣵की,ं जहाँ उ⡤ह⤠ने पर्भु को
ध⡤यवाद देने के बाद रोटी खायी थी। २४ इस तरह
जब उस भीड़ ने देखा िक न तो वहाँ यीशु है और
न ही उसके िश⡯य, तो वे नाव⤠ पर सवार हो गये
और यीशु को ढँूढते हुए कफरनहमू की तरफ चल
पड़े।

यीशु, जीवन की रोटी
२५जब उ⡤ह⤠ने यीशु को झील के उस पार पाया

तो उससे कहा, “हे र⡧बी, तू यहाँ कब आया⤣”
२६उ⢘र म✉ यीशु ने उनसे कहा, “म✊ तु⡩ह✉ स⡡य

बताता हूँ , तुम मुझे इसिलए नहीं खोज रहे हो िक
तुमने आ⡮चय✒पणू✒ िच⡤ह देखे ह✊ बि⡫क इसिलए
िक तुमने भर पेट रोटी खायी थी। २७उस खाने के
िलये पिरशर्म मत करो जो सड़ जाता है बि⡫क
उसके िलये जतन करो जो सदा उ⢘म बना रहता
है और अन⡤त जीवन देता है, िजसे तु⡩ह✉ मानव-
पुतर् देगा। ⡘य⤠िक परमिपता परमे⡮वर ने अपनी
मोहर उसी पर लगायी है।”

२८लोग⤠ ने उससे पछूा, “िजन काम⤠ को
परमे⡮वर चाहता है, उ⡤ह✉ करने के िलए हम ⡘या
कर✉ ⤣”

२९उ⢘र म✉ यीशु ने उनसे कहा, “परमे⡮वर जो
चाहता है, वह यह है िक िजसे उसने भेजा है उस
पर िव⡮वास करो।”

३०लोग⤠ ने पछूा, “तू कौन से आ⡮चय✒ िच⡤ह
पर्कट करेगा िज⡤ह✉ हम देख✉ और तुझम✉ िव⡮वास
कर✉ ⤣ तू ⡘या काय✒ करेगा⤣ ३१हमारे पवू✒ज⤠ ने
रेिग⡰तान म✉ म⡤ना खाया था जैसा िक पिवतर्
शा⡰तर्⤠ म✉ िलखा है। उसने उ⡤ह✉ खाने के िलए,
⡰वग✒ से रोटी दी।”

३२ इस पर यीशु ने उनसे कहा, “म✊ तु⡩ह✉ स⡡य
बताता हूँ वह मसूा नहीं था िजसने तु⡩ह✉ खाने के
िलए ⡰वग✒ से रोटी दी थी बि⡫क यह मेरा िपता है
जो तु⡩ह✉ ⡰वग✒ से स⡜ची रोटी देता है। ३३वह रोटी
िजसे परम िपता देता है वह ⡰वग✒ से उतरी है और
जगत को जीवन देती है।”

३४लोग⤠ ने उससे कहा, “हे पर्भु, अब हम✉ वह
रोटी दे और सदा देता रह।”

३५तब यीशु ने उनसे कहा, “म✊ ही वह रोटी
हूँ जो जीवन देती है। जो मेरे पास आता है वह
कभी भखूा नहीं रहेगा और जो मुझम✉ िव⡮वास
करता है कभी भी ⡥यासा नहीं रहेगा। ३६म✊ तु⡩ह✉
पहले ही बता चुका हूँ िक तुमने मुझे देख िलया है,
िफर भी तुम मुझम✉ िव⡮वास नहीं करते। हर वह
⡭यि⡘त िजसे परम िपता ने मुझे स⤡पा है, मेरे पास
आयेगा। ३७जो मेरे पास आता है, म✊ उसे कभी
नहीं लौटाऊँगा। ३८ ⡘य⤠िक म✊ ⡰वग✒ से अपनी
इ⡜छा के अनुसार काम करने नहीं आया हूँ बि⡫क
उसकी इ⡜छा परूी करनेआया हूँ िजसने मुझे भेजा
है। ३९और मुझे भेजने वाले की यही इ⡜छा है िक
म✊ िजनकोपरमे⡮वर ने मुझेस⤡पा है, उनम✉ से िकसी
को भी नखोऊँऔरअि⡤तम िदन उनसबको िजला
दूँ। ४०यही मेरे परम िपता की इ⡜छा है िक हर वह
⡭यि⡘त जो पुतर् को देखता है और उसम✉ िव⡮वास
करता है, अन⡤त जीवन पाये और अंितम िदन म✊
उसे िजला उठाऊँगा।”

४१ इस पर यहिूदय⤠ ने यीशु पर बड़बड़ाना शु⣶
िकया ⡘य⤠िक वह कहता था, “वह रोटी म✊ हूँ जो
⡰वग✒ से उतरी है।” ४२औरउ⡤ह⤠ने कहा, “⡘या यह
यसुूफका बेटा यीशु नहीं है, ⡘या हम इसके माता-
िपता को नहीं जानते ह✊ । िफर यह कैसे कह सकता
है, ‘यह ⡰वग✒ से उतरा है’⤣”

४३उ⢘र म✉ यीशु ने कहा, “आपस म✉ बड़बड़ाना
बंद करो, ४४ मेरे पास तब तक कोई नहीं आ
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सकता जब तक मुझे भेजने वाला परम िपता उसे
मेरे पर्ित आकिष✒त न करे। म✊ अंितम िदन उसे
पुनजी ✒िवत क⣶ँगा। ४५निबय⤠ ने िलखा है, ‘और
वे सब परमे⡮वर के ⢣ारा िसखाए हुए ह⤠गे।’ हर
वह ⡭यि⡘त जो परम िपता की सुनता हैऔर उससे
सीखता है मेरे पास आता है। ४६ िक⡤तु वा⡰तव म✉
परम िपता को िसवाय उसके िजसे उसने भेजा है,
िकसी ने नहीं देखा। परम िपता को बस उसी ने
देखा है।

४७ “म✊ तु⡩ह✉ स⡡य कहता हूँ , जो िव⡮वासी है,
वह अन⡤त जीवन पाता है। ४८म✊ वह रोटी हूँ जो
जीवन देती है। ४९ तु⡩हारे पुरख⤠ ने रेिग⡰तान म✉
म⡤ना खाया था तो भी वे मर गये। ५०जबिक ⡰वग✒
से आयी इस रोटी को यिद कोई खाए तो मरेगा
नही।ं ५१म✊ ही वह जीिवत रोटी हूँ जो ⡰वग✒ से
उतरी है। यिद कोई इस रोटी को खाता है तो वह
अमरहोजायेगा।औरवह रोटी िजसेम✊ दूँगा, मेरा
शरीर है। इसी से संसार जीिवत रहेगा।”

५२ िफर यहदूी लोग आपस म✉ यह कहते हुए
बहस करने लगे, “यह अपना शरीर हम✉ खाने को
कैसे दे सकता है⤣”

५३ इस पर यीशु ने उनसे कहा, “म✊ तु⡩ह✉ स⡡य
बताता हूँ जब तक तुम मनु⡯य के पुतर् का शरीर
नहींखाओगेऔरउसकालहू नहीं िपओगेतबतक
तुमम✉ जीवन नहीं होगा। ५४जो मेरा शरीर खाता
रहेगा और मेरा लहू पीता रहेगा, अन⡤त जीवन
उसी का है। अि⡤तम िदन म✊ उसे िफर जीिवत
क⣶ँगा। ५५ मेरा शरीर स⡜चा भोजन है और मेरा
लहू ही स⡜चा पेय है। ५६जो मेरे शरीर को खाता
रहता है, और लहू को पीता रहता है वह मुझम✉ ही
रहता है, और म✊ उसम✉ ।

५७ “िब⡫कुल वैसे ही जैसे जीिवत िपता ने मुझे
भेजा है और म✊ परम िपता के कारण ही जीिवत हूँ ,
उसी तरहवहजो मुझेखाता रहता है मेरे ही कारण
जीिवत रहेगा। ५८यही वह रोटी है जो ⡰वग✒ से
उतरी है। यह वैसी नहीं है जैसी हमारे पवू✒ज⤠ ने
खायी थी।और बाद म✉ वे मर गये थे। जो इस रोटी
को खाता रहेगा, सदा के िलये जीिवत रहेगा।”

५९यीशु ने ये बात✉ कफरनहमू के आराधनालय
म✉ उपदेश देते हुए कही।ं

अन⡤त जीवन की िश⡕ा
६०यीशु के बहुत सेअनुयाियय⤠ ने इन बात⤠ को

सुनकरकहा, “यह िश⡕ा बहुतकिठन है, इसे कौन
सुन सकता है⤣”

६१यीशु को अपने आप ही पता चल गया था
िक उसके अनुयाियय⤠ को इसकी िशकायत है।
इसिलये वह उनसे बोला, “⡘या तुम इस िश⡕ा
से परेशान हो⤣ ६२यिद तुम मनु⡯य के पुतर् को
उपरजाते देखोजहाँ वह पहले था तो ⡘याकरोगे⤣
६३आ⡡मा ही है जो जीवन देता है, देह का कोई
उपयोग नहीं है। वचन, जो म✊ ने तुमसे कहे ह✊ ,
आ⡡मा हैऔर वे ही जीवन देते ह✊ । ६४ िक⡤तु तुमम✉
कुछ ऐसे भी ह✊ जो िव⡮वास नहीं करते।” (यीशु
शु⣶ से ही जानता था िक वे कौन है जो िव⡮वासी
नहीं ह✊ और वह कौन ह✊ जो उसे धोखा देगा। )
६५यीशु ने आगे कहा, “इसीिलये म✊ ने तुमसे कहा
है िक मेरे पास तब तक कोई नहीं आ सकता जब
तक परम िपता उसे मेरे पास आने की अनुमित
नहीं दे देता।”

६६ इसी कारण यीशु के बहुत से अनुयायी वापस
चले गये। और िफर कभी उसके पीछे नहीं चले।

६७ िफर यीशु ने अपने बारह िश⡯य⤠ से कहा,
“⡘या तुम भी चले जाना चाहते हो⤣”

६८शमौन पतरस ने उ⢘र िदया, “हे पर्भु, हम
िकसके पास जाय✉ गे⤣ वे वचन तो तेरे पास ह✊ जो
अन⡤त जीवन देते ह✊ । ६९अब हमने यह िव⡮वास
कर िलया है और जान िलया है िक तू ही वह
पिवतर्तम है िजसे परमे⡮वर ने भेजा है।”

७०यीशु ने उ⡤ह✉ उ⢘र िदया, “⡘या तुम बारह⤠
को म✊ ने नहीं चुना है⤣ िफर भी तुमम✉ से एक शैतान
है।” ७१वह शमौन इ⡰किरयोती के बेटे यहदूा के
बारे म✉ बात कर रहा था ⡘य⤠िक वह यीशु के
िखलाफ़ होकर उसे धोखा देने वाला था। य⢢िप
वह भी उन बारह िश⡯य⤠ म✉ से ही एक था।

यीशु और उसके भाई

७ १ इसके बाद यीशु ने गलील की यातर्ा की।
वह यहिूदया जाना चाहता था ⡘य⤠िक यहदूी

उसे मार डालना चाहते थे। २यहिूदय⤠ का खेम⤠
का पव✒ *आनेवाला था। ३ इसिलये यीशु के बंधुओं
ने उससे कहा, “तु⡩ह✉ यह ⡰थान छोड़कर यहिूदया
चलेजानाचािहये। तािक तु⡩हारेअनुयायी तु⡩हारे

*७ :२ खेम⤠ का पव✒ यह पव✒ हर साल ह⡥ते भर मनाया जाता था, जब यहदूी लोग त⡩बुओं म✉ रहकर उन
िदन⤠ की याद करते थे जब मसूा के काल म✉ उनके पवू✒ज चालीस साल तक म⣵भिूम म✉ भटकते रहे थे।
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काम⤠ को देख सक✉ । ४कोई भी वह ⡭यि⡘त जो
लोग⤠ म✉ पर्िस⢝ होना चाहता है अपने काम⤠ को
िछपा कर नहीं करता। ⡘य⤠िक तुम आ⡮चय✒ कम✒
करते हो इसिलये सारे जगत के सामने अपने को
पर्कट करो।” ५यीशु के भाई तक उसम✉ िव⡮वास
नहीं करते थे।

६यीशु ने उनसे कहा, “मेरे िलये अभी ठीक
समय नहीं आया है। पर तु⡩हारे िलये हर समय
ठीक है। ७यह जगत तुमसे घृणा नहीं कर सकता
पर मुझसे घृणा करता है। ⡘य⤠िक म✊ यह कहता
रहता हूँ िक इसकी करनी बुरी है। ८ इस पव✒ म✉
तुम लोगजाओ, म✊ नहीं जा रहा ⡘य⤠िक मेरे िलए
अभी ठीक समय नहीं आया है।” ९ऐसा कहने के
बाद यीशु गलील मे ⣵क गया।

१०जब उसके भाई पव✒ म✉ चले गये तो वह भी
गया। पर वह खुले तौर पर नही ; िछप कर गया
था। ११यहदूी नेता उसे पव✒ म✉ यह कहते खोज रहे
थे, “वह मनु⡯य कहाँ है⤣”

१२यीशु के बारे म✉ िछपे-िछपे उस भीड़ म✉ तरह-
तरह की बात✉ हो रही थी।ं कुछ कह रहे थे, “वह
अ⡜छा ⡭यि⡘त है।” पर दसूर⤠ ने कहा, “नही,ं वह
लोग⤠ को भटकाता है।” १३कोई भी उसके बारे म✉
खुलकर बात✉ नहीं कर पा रहा था ⡘य⤠िक वे लोग
यहदूी नेताओं से डरते थे।

य⣶शलेम म✉ यीशु का उपदेश
१४जब वह पव✒ लगभग आधा बीत चुका था,

यीशु मि⡤दर म✉ गया और उसने उपदेश देना शु⣶
िकया। १५यहदूी नेताओं ने अचरज के साथ कहा,
“यहमनु⡯यजोकभी िकसीपाठशालाम✉ नहींगया
िफर इतना कुछ कैसे जानता है⤣”

१६उ⢘र देते हुए यीशु ने उनसे कहा, “जो
उपदेश म✊ देता हूँ मेरा अपना नहीं है बि⡫क उससे
आता है, िजसने मुझे भेजा है। १७यिद मनु⡯य वह
करनाचाहे, जो परम िपताकी इ⡜छा है तो वहयह
जान जायेगा िक जो उपदेश म✊ देता हूँ वह उसका
है या म✊ अपनीओर से दे रहा हूँ। १८जोअपनीओर
से बोलता है, वह अपने िलये यश कमाना चाहता
है ; िक⡤तु वह जो उसे यश देने का पर्य⡡न करता
है, िजसने उसे भेजा है, वही ⡭यि⡘त स⡜चा है।
उसम✉ कहीं कोईखोट नहीं है। १९ ⡘या तु⡩ह✉ मसूा ने
⡭यव⡰था का िवधान नहीं िदया⤣ पर तुमम✉ से कोई
भी उसका पालन नहीं करता। तुम मुझे मारने का
पर्य⡡न ⡘य⤠ करते हो⤣”

२०लोग⤠ ने जवाब िदया, “तुझ पर भतू सवार है
जो तुझे मारने का य⡡न कर रहा है।”

२१उ⢘र म✉ यीशु ने उनसे कहा, “म✊ ने एक
आ⡮चय✒कम✒ िकया और तुम सब चिकत हो गये।
२२ इसी कारणमसूा ने तु⡩ह✉ ख़तना का िनयम िदया
था। (यह िनयम मसूा का नहीं था बि⡫क तु⡩हारे
पवू✒ज⤠ से चला आ रहा था। ) और तुम स⡧त के
िदन लड़क⤠ का ख़तना करते हो। २३यिद स⡧त के
िदन िकसी का ख़तना इसिलये िकया जाता है िक
मसूा का िवधान न टूटे तो इसके िलये तुम मुझ
पर क्रोध ⡘य⤠ करते हो िक म✊ ने स⡧त के िदन एक
⡭यि⡘तकोपरूी तरह चंगाकर िदया। २४बात✉ जैसी
िदखती ह✊ , उसी आधार पर उनका ⡤याय मत करो
बि⡫क जो वा⡰तव म✉ उिचत है उसी के आधार पर
⡤याय करो।”

⡘या यीशु ही मसीह है⤣
२५ िफरय⣶शलेमम✉ रहने वालेलोग⤠म✉ से कुछ

ने कहा, “⡘या यही वह ⡭यि⡘त नहीं है िजसे वे
लोगमारडालनाचाहते ह✊ ⤣ २६मगर देखो वहसब
लोग⤠ के बीच म✉ बोल रहा है और वे लोग कुछ
भी नहीं कह रहे ह✊ । ⡘या यह नहीं हो सकता िक
यहदूी नेता वा⡰तव म✉ जान गये ह✊ िक वही मसीह
है। २७ खैर हम जानते ह✊ िक यह ⡭यि⡘त कहाँ से
आया है। जब वा⡰तिवक मसीह आयेगा तो कोई
नहीं जान पायेगा िक वह कहाँ से आया।”

२८यीशु जब मि⡤दर म✉ उपदेश दे रहा था, उसने
ऊँचे ⡰वरम✉ कहा, “तुम मुझेजानते होऔरयहभी
जानते हो म✊ कहाँ से आया हूँ। िफर भी म✊ अपनी
ओर से नहींआया। िजसने मुझे भेजा है, वह स⡡य
है, तुम उसे नहीं जानते। २९पर म✊ उसे जानता हूँ
⡘य⤠िक म✊ उसी से आया हूँ।”

३० िफर वे उसे बंदी बनाने का जतन करने लगे
पर कोई भी उस पर हाथ नहीं डाल सका ⡘य⤠िक
उसका समय अभी नहीं आया था। ३१तो भी बहुत
से लोग उसम✉ िव⡮वासी हो गये और कहने लगे,
“जब मसीहआयेगा तो वह िजतनेआ⡮चय✒ िच⡤ह
इस ⡭यि⡘त ने पर्कट िकये ह✊ उनसे अिधक नहीं
करेगा। ⡘या वह ऐसा करेगा⤣”

यहिूदय⤠ का यीशु को बंदी बनाने का य⡡न
३२भीड़ म✉ लोग यीशु के बारे म✉ चुपके-चुपके

⡘या बातकर रहे ह✊ , फरीिसय⤠ ने सुनाऔरपर्मुख
धमा✒िधकािरय⤠ तथा फरीिसय⤠ ने उसे बंदी बनाने
के िलए मि⡤दर के िसपािहय⤠ को भेजा। ३३ िफर
यीशु बोला, “म✊ तुमलोग⤠ केसाथ कुछसमयऔर
रहूँगा और िफर उसके पास वापस चला जाऊँगा
िजसने मुझे भेजा है। ३४ तुम मुझे ढँूढोगे पर तुम
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मुझे पाओगे नही।ं ⡘य⤠िक तुम लोग वहाँ जा नहीं
पाओगे जहाँ म✊ होऊँगा।”

३५ इसके बाद यहदूी नेता आपस म✉ बात करने
लगे, “यह कहाँ जाने वाला है जहाँ हम इसे नहीं
ढँूढ पाय✉ गे। शायद यह वहीं तो नहीं जा रहा है
जहाँ हमारे लोग यनूानी नगर⤠ म✉ िततर-िबतर हो
कर रहते ह✊ । ⡘या यह यनूािनय⤠ म✉ उपदेश देगा⤣
३६जो इसनेकहा है : ‘तुम मुझे ढँूढोगे पर मुझे नहीं
पाओगे।’ और ‘जहाँ म✊ होऊँगा वहाँ तुम नहीं आ
सकते।’ इसका अथ✒ ⡘या है⤣”

यीशु ⢣ारा पिवतर् आ⡡मा का उपदेश
३७पव✒ के अि⡤तम और मह⡡वपणू✒ िदन यीशु

खड़ा हुआ और उसने ऊँचे ⡰वर म✉ कहा, “अगर
कोई ⡥यासा है तो मेरे पासआयेऔर िपये। ३८जो
मुझम✉ िव⡮वासी है, जैसा िक शा⡰तर् कहते ह✊
उसके अंतरा⡡मा से ⡰व⡜छजीवन जलकी निदयाँ
फूट पड़✉गी।” ३९यीशु ने यह आ⡡मा के िवषय म✉
कहाथा। िजसे वेलोगपाय✉ गे उसम✉ िव⡮वासकर✉ गे
वहआ⡡माअभी तक दी नहीं गयी है ⡘य⤠िक यीशु
अभी तक मिहमावान नहीं हुआ।

यीशु के बारे म✉ लोग⤠ की बातचीत
४०भीड़ के कुछ लोग⤠ ने जब यह सुना वे कहने

लगे, “यह आदमी िन⡮चय ही वही नबी है।”
४१ कुछ और लोग कह रहे थे, “यही ⡭यि⡘त

मसीह है।”
कुछ और लोग कह रहे थे, “मसीह गलील से

नहीं आयेगा। ⡘या ऐसा हो सकता है⤣ ४२ ⡘या
शा⡰तर्⤠ म✉ नहीं िलखा है िक मसीह दाऊद की
संतान होगा और बैतलहम से आयेगा िजस नगर
म✉ दाऊद रहता था।” ४३ इस तरह लोग⤠ म✉ फूट
पड़ गयी। ४४ कुछ उसे बंदी बनाना चाहते थे पर
िकसी ने भी उस पर हाथ नहीं डाला।

यहदूी नेताओं का िव⡮वास करने से इ⡤कार
४५ इसिलये मि⡤दर के िसपाही पर्मुख

धमा✒िधकािरय⤠ और फरीिसय⤠ के पास लौट
आये। इस पर उनसे पछूा गया, “तुम उसे
पकड़कर ⡘य⤠ नहीं लाये⤣”

४६ िसपािहय⤠ ने जवाब िदया, “कोई भी ⡭यि⡘त
आज तक ऐसे नहीं बोला जैसे वह बोलता है।”

४७ इस पर फरीिसय⤠ ने उनसे कहा, “⡘या तुम
भी तो भरमाये नहीं गये हो⤣ ४८ िकसी भी यहदूी
नेता या फरीिसय⤠ ने उसम✉ िव⡮वास नहीं िकया

है। ४९ िक⡤तु ये लोग िज⡤ह✉ ⡭यव⡰था के िवधान
का ⡖ान नहीं है परमे⡮वर के अिभशाप के पातर्
ह✊ ।”

५०नीकुदेमुस ने जो पहले यीशु के पास गया
था उन फरीिसय⤠ म✉ से ही एक था उनसे कहा,
५१ “हमारी ⡭यव⡰था का िवधान िकसी को तब तक
दोषी नहीं ठहराता जब तक उसकी सुन नहीं लेता
और यह पता नहीं लगा लेता िक उसने ⡘या िकया
है।”

५२उ⢘र म✉ उ⡤ह⤠ने उससे कहा, “⡘या तू भी तो
गलील का ही नहीं है⤣ शा⡰तर्⤠ को पढ़ तो तुझे
पता चलेगा िक गलील से कोई नबी कभी नहीं
आयेगा।”

दुराचारी ⡰तर्ी को ⡕मा
५३ िफर वे सबवहाँ सेअपने-अपने घरचलेगये।

८ १और यीशु जैतनू पव✒त पर चला गया।
२अलख सवेरे वह िफर मि⡤दर म✉ गया। सभी

लोग उसके पास आये। यीशु बैठकर उ⡤ह✉ उपदेश
देने लगा।

३तभी यहदूी धम✒शा⡰तर्ी और फ़रीसी लोग
⡭यिभचार के अपराध म✉ एक ⡰तर्ी को वहाँ पकड़
लाये। और उसे लोग⤠ के सामने खड़ा कर िदया।
४और यीशु से बोले, “हे गु⣵, यह ⡰तर्ी ⡭यिभचार
करते रंगे हाथ⤠ पकड़ी गयी है। ५मसूा का िवधान
हम✉ आ⡖ा देता है िक ऐसी ⡰तर्ी को प⡡थर मारना
चािहय✉ । अब बता तेरा ⡘या कहना है⤣”

६यीशु को जाँचने के िलये यह पछू रहे थे तािक
उ⡤ह✉ कोई ऐसा बहाना िमल जाये िजससे उसके
िव⣵⢝ कोई अिभयोग लगाया जा सके। िक⡤तु
यीशु नीचे झुका और अपनी उँगली से धरती पर
िलखने लगा। ७ ⡘य⤠िक वे पछूते ही जा रहे थे
इसिलये यीशु सीधा तन कर खड़ा हो गया और
उनसे बोला, “तुम म✉ से जो पापी नहीं है वही सबसे
पहले इस औरत को प⡡थर मारे।” ८और वह िफर
झुककर धरती पर िलखने लगा।

९जब लोग⤠ ने यह सुना तो सबसे पहले बढ़ेू
लोग और िफर और भी एक-एक करके वहाँ से
िखसकने लगे और इस तरह वहाँ अकेला यीशु ही
रह गया। यीशु के सामने वह ⡰तर्ी अब भी खड़ी
थी। १०यीशु खड़ा हुआ और उस ⡰तर्ी से बोला,
“हे ⡰तर्ी, वे सब कहाँ गये⤣ ⡘या तु⡩ह✉ िकसी ने
दोषी नहीं ठहराया⤣”

११ ⡰तर्ी बोली, “हे, महोदय⤤ िकसी ने नही।ं”
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यीशु ने कहा, “म✊ भी तु⡩ह✉ द⡠ड नहीं दूँगा।
जाओऔर अब िफर कभी पाप मत करना।” *

जगत का पर्काश यीशु
१२ िफर वहाँ उपि⡰थत लोग⤠ से यीशु ने कहा,

“म✊ जगत का पर्काश हूँ। जो मेरे पीछे चलेगा
कभी अँधेरे म✉ नहीं रहेगा। बि⡫क उसे उसपर्काश
की पर्ाि⡥त होगी जो जीवन देता है।”

१३ इस पर फ़रीसी उससे बोले, “तू अपनी सा⡕ी
अपने आप दे रहा है, इसिलये तेरी सा⡕ी उिचत
नहीं है।”

१४उ⢘र म✉ यीशु ने उनसे कहा, “यिद म✊ अपनी
सा⡕ी ⡰वयं अपनी तरफ से दे रहा हूँ तो भी मेरी
सा⡕ी उिचत है ⡘य⤠िक म✊ यह जानता हूँ िक म✊
कहाँ से आया हूँ और कहाँ जा रहा हूँ। िक⡤तु तुम
लोग यह नहीं जानते िक म✊ कहाँ से आया हूँ और
कहाँ जा रहा हूँ। १५ तुमलोग इंसानी िस⢝ा⡤त⤠ पर
⡤याय करते हो, म✊ िकसी का ⡤याय नहीं करता।
१६ िक⡤तु यिद म✊ ⡤याय क⣶ँ भी तो मेरा ⡤याय
उिचत होगा। ⡘य⤠िक म✊ अकेला नहीं हूँ बि⡫क
परम िपता, िजसने मुझे भेजा है वहऔरम✊ िमलकर
⡤याय करते ह✊ । १७ तु⡩हारे िवधान म✉ िलखा है िक
दो ⡭यि⡘तय⤠ की सा⡕ी ⡤याय संगत है। १८म✊
अपनी सा⡕ी ⡰वयं देता हूँ और परम िपता भी,
िजसने मुझे भेजा है, मेरी ओर से सा⡕ी देता है।”

१९ इस परलोग⤠ ने उससे कहा, “तेरा िपता कहाँ
है⤣”
यीशु ने उ⢘र िदया, “न तो तुम मुझे जानते हो,

और न मेरे िपता को। यिद तुम मुझे जानते, तो मेरे
िपता को भी जान लेते।” २०मि⡤दर म✉ उपदेश देते
हुए, भ✉ ट-पातर्⤠ के पास से उसने ये श⡧द कहे थे।
िक⡤तु िकसी ने भी उसे बंदी नहीं बनाया ⡘य⤠िक
उसका समय अभी नहीं आया था।

यहिूदय⤠ का यीशु के िवषय म✉ अ⡖ान
२१यीशु ने उनसे एक बार िफर कहा, “म✊ चला

जाऊँगाऔर तुमलोग मुझे ढँूढोगे। पर तुमअपने
ही पाप⤠ म✉ मर जाओगे। जहाँ म✊ जा रहा हूँ तुम
वहाँ नहीं आ सकते।”

२२ िफरयहदूी नेताकहनेलगे, “⡘या तुमसोचते
हो िक वह आ⡡मह⡡या करने वाला है⤣ ⡘य⤠िक
उसने कहा है तुम वहाँ नहीं आ सकते जहाँ म✊ जा
रहा हूँ।”

२३ इस पर यीशु ने उनसे कहा, “तुम नीचे के हो
और म✊ ऊपर से आया हूँ। तुम सांसािरक हो और
म✊ इस जगत से नहीं हूँ। २४ इसिलये म✊ ने तुमसे
कहा था िक तुम अपने पाप⤠ म✉ मरोगे। यिद तुम
िव⡮वास नहीं करते िक वह म✊ हूँ , तुम अपने पाप⤠
म✉ मरोगे।”

२५ िफर उ⡤ह⤠ने यीशु से पछूा, “तू कौन है⤣”
यीशु ने उ⡤ह✉ उ⢘र िदया, “म✊ वही हूँ जैसा िक

पर्ार⡩भ से ही म✊ तुमसे कहताआरहा हूँ। २६ तुमसे
कहने को और तु⡩हारा ⡤याय करने को मेरे पास
बहुत कुछ है। पर स⡡य वही है िजसने मुझे भेजा
है। म✊ वही कहता हूँ जो म✊ ने उससे सुना है।”

२७ वे यह नहीं जान पाये िक यीशु उ⡤ह✉ परम
िपता के बारे म✉ बता रहा है। २८ िफर यीशु ने उनसे
कहा, “जब तुममनु⡯य के पुतर् को ऊँचा उठालोगे
तब तुम जानोगे िक वह म✊ हूँ। म✊ अपनी ओर से
कुछनहीं करता। म✊ यहजो कह रहा हूँ , वही है जो
मुझे परम िपता ने िसखाया है। २९और वह िजसने
मुझे भेजा है, मेरे साथ है। उसने मुझे कभीअकेला
नहीं छोड़ा ⡘य⤠िक म✊ सदा वही करता हूँ जो उसे
भाता है।” ३०यीशु जब ये बात✉ कह रहा था, तो
बहुत से लोग उसके िव⡮वासी हो गये।

पाप से छुटकारे का उपदेश
३१सो यीशु उन यहदूी नेताओं से कहने लगा

जो उसम✉ िव⡮वास करते थे, “यिद तुम लोग
मेरे उपदेश⤠ पर चलोगे तो तुम वा⡰तव म✉ मेरे
अनुयायी बनोगे। ३२और स⡡य को जान लोगे।
और स⡡य तु⡩ह✉ मु⡘त करेगा।”

३३ इस पर उ⡤ह⤠ने यीशु से पर्⡮न िकया, “हम
इबर्ाहीम के वंशज ह✊ और हमने कभी िकसी की
दासता नहीं की। िफर तुम कैसे कहते हो िक तुम
मु⡘त हो जाओगे⤣”

३४यीशु ने उ⢘र देते हुए कहा, “म✊ तुमसे स⡡य
कहता हूँ। हर वहजो पाप करता रहता है, पाप का
दास है। ३५और कोई दास सदा पिरवार के साथ
नहीं रह सकता। केवल पुतर् ही सदा साथ रह
सकता है। ३६अतः यिद पुतर् तु⡩ह✉ मु⡘त करता
है तभी तुम वा⡰तव म✉ मु⡘त हो। ३७म✊ जानता हूँ
तुम इबर्ाहीम के वंश से हो। पर तुम मुझे मार
डालने का य⡡न कर रहे हो। ⡘य⤠िक मेरे उपदेश⤠
के िलये तु⡩हारे मन म✉ कोई ⡰थान नहीं है। ३८म✊
वही कहता हूँ जो मुझे मेरे िपता ने िदखाया हैऔर

*८ :११ कुछ पर्ाचीन यनूानी पर्ितय⤠ म✉ यहू⡤ना ७ :५३-८ :११ तक के पद नहीं ह✊ । लेिकन कुछ पर्ितय⤠
म✉ यह भाग दसूरी जगह पर है।
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तुम वह करते हो जो तु⡩हारे िपता से तुमने सुना
है।”

३९ इस पर उ⡤ह⤠ने यीशु को उ⢘र िदया, “हमारे
िपता इबर्ाहीम ह✊ ।”
यीशु ने कहा, “यिद तुम इबर्ाहीम की संतान

होते तो तुम वही काम करते जो इबर्ाहीम ने
िकये थे। ४०पर तुम तो अब मुझे यानी एक ऐसे
मनु⡯य को, जो तुमसे उस स⡡य को कहता है िजसे
उसने परमे⡮वर से सुना है, मार डालना चाहते हो।
इबर्ाहीम ने तो ऐसा नहीं िकया। ४१ तुम अपने
िपता के काय✒ करते हो।”
िफर उ⡤ह⤠ने यीशु से कहा, “हम ⡭यिभचार के

पिरणाम ⡰व⣶प पैदा नहीं हुए ह✊ । हमारा केवल
एक िपता है और वह है परमे⡮वर।”

४२यीशु ने उ⡤ह✉ उ⢘र िदया, “यिद परमे⡮वर
तु⡩हारा िपता होता तो तुम मुझे ⡥यार करते
⡘य⤠िक म✊ परमे⡮वर म✉ से ही आया हूँ। और अब
म✊ यहाँ हूँ। म✊ अपने आप से नहीं आया हूँ। बि⡫क
मुझे उसने भेजा है। ४३म✊ जो कह रहा हूँ उसे तुम
समझते ⡘य⤠ नही⤣ं इसका कारण यही है िक तुम
मेरा संदेश नहीं सुनते। ४४ तुमअपने िपता शैतान
की संतान हो।और तुम अपने िपता की इ⡜छा पर
चलना चाहते हो। वह पर्ार⡩भ से ही एक ह⡡यारा
था। और उसने स⡡य का प⡕ कभी नहीं िलया।
⡘य⤠िक उसम✉ स⡡यका कोई अंश तकनहीं है। जब
वह झठू बोलता है तो सहज भाव से बोलता है
⡘य⤠िक वह झठूा है और सभी झठू⤠ को ज⡤म देता
है।

४५ “पर ⡘य⤠िक म✊ स⡡य कह रहा हूँ , तुम लोग
मुझम✉ िव⡮वास नहीं करोगे। ४६ तुमम✉ से कौन
मुझ पर पापी होने का लांछन लगा सकता है।
यिद म✊ स⡡य कहता हूँ , तो तुम मेरा िव⡮वास ⡘य⤠
नहीं करते⤣ ४७वह ⡭यि⡘त जो परमे⡮वर का है,
परमे⡮वर के वचन⤠ को सुनता है। इसी कारण तुम
मेरी बातनहीं सुनते िक तुमपरमे⡮वर के नहीं हो।”

अपने और इबर्ाहीम के िवषय म✉ यीशु का कथन
४८उ⢘र म✉ यहिूदय⤠ ने उससे कहा, “यह कहते

हुए ⡘या हमसही नहीं थे िक तू सामरी हैऔर तुझ
पर कोई दु⡯टा⡡मा सवार है⤣”

४९यीशु ने उ⢘र िदया, “मुझ पर कोई दु⡯टा⡡मा
नहीं है। बि⡫क म✊ तो अपने परम िपता का आदर
करता हूँ और तुम मेरा अपमान करते हो। ५०म✊
अपनी मिहमा नहीं चाहता हूँ पर एक ऐसा है जो
मेरी मिहमा चाहता है और ⡤याय भी करता है।
५१म✊ तु⡩ह✉ स⡡य कहता हूँ यिद कोई मेरे उपदेश⤠

को धारण करेगा तो वह मौत को कभी नहीं
देखेगा।”

५२ इस पर यहदूी नेताओं ने उससे कहा, “अब
हम यह जान गये ह✊ िक तुम म✉ कोई दु⡯टा⡡मा
समाया है। यहाँ तक िक इबर्ाहीम और नबी भी
मर गये और तू कहता है यिद कोई मेरे उपदेश पर
चले तो उसकी मौत कभी नहीं होगी। ५३ िन⡮चय
ही तू हमारे पवू✒ज इबर्ाहीम से बड़ा नहीं है जो मर
गया। और नबी भी मर गये। िफर तू ⡘या सोचता
है⤣ तू है ⡘या⤣”

५४यीशु ने उ⢘र िदया, “यिद म✊ अपनी मिहमा
क⣶ँ तो वह मिहमा मेरी कुछ भी नहीं है। जो
मुझे मिहमा देता है वह मेरा परम िपता है।
िजसके बारे म✉ तुम दावा करते हो िक वह तु⡩हारा
परमे⡮वर है। ५५ तुमने उसे कभी नहीं जाना। पर म✊
उसे जानता हूँ , यिद म✊ यह कहूँ िक म✊ उसे नहीं
जानता तो म✊ भी तुम लोग⤠ की ही तरह झठूा
ठह⣶ँगा। म✊ उसे अ⡜छी तरह जानता हूँ , और जो
वह कहता है उसका पालन करता हूँ। ५६ तु⡩हारा
पवू✒ज इबर्ाहीम मेरे िदन को देखने की आशा से
आन⡤द से भर गया था। उसने देखा और पर्स⡤न
हुआ।”

५७ िफर यहदूी नेताओं ने उससे कहा, “तू अभी
पचास बरस का भी नहीं है और तनेू इबर्ाहीम को
देख िलया।”

५८यीशु ने इस पर उनसे कहा, “म✊ तु⡩ह✉ स⡡य
कहता हूँ। इबर्ाहीम से पहले भी म✊ हूँ।” ५९ इस
पर उ⡤ह⤠ने यीशु पर मारने के िलये बड़े-बड़े प⡡थर
उठा िलये िक⡤तु यीशु छुपते-छुपाते मि⡤दर से
चला गया।

ज⡤म से अ⡤धे को दृि⡯ट-दान

९ १जाते हुए उसनेज⡤म से अंधे एक ⡭यि⡘तको
देखा। २ इस पर यीशु के अनुयाियय⤠ ने उससे

पछूा, “हे र⡧बी, यह ⡭यि⡘त अपने पाप⤠ से अंधा
ज⡤मा है या अपने माता-िपता के⤣”

३यीशु ने उ⢘र िदया, “न तो इसने पाप िकए ह✊
और न इसके माता-िपता ने बि⡫क यह इसिलये
अंधा ज⡤मा है तािक इसे अ⡜छा करके परमे⡮वर
की शि⡘त िदखायी जा सके। ४उसके काम⤠ को
िजसने मुझे भेजा है, हम✉ िनि⡮चत⣶प से िदन रहते
ही कर लेना चािहये ⡘य⤠िक जब रात हो जायेगी
कोई काम नहीं कर सकेगा। ५जब म✊ जगत म✉ हूँ
म✊ जगत की ⡝योित हूँ।”

६ इतना कहकर यीशु ने धरती पर थकूा और
उससे थोड़ी िमट्टी सानी उसे अंधे की आंख⤠ पर
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मल िदया। ७और उससे कहा, “जा और शीलोह
के तालाब म✉ धो आ।” (शीलोह अथा✒त् “भेजा
हुआ।”) और िफर उस अंधे ने जाकर आँख✉ धो
डाली।ं जब वह लौटा तो उसे िदखाई दे रहा था।

८ िफर उसके पड़ोसी और वे लोग जो उसे भीख
माँगता देखने के आदी थे बोले, “⡘या यह वही
⡭यि⡘त नहीं है जो बैठा हुआ भीख माँगा करता
था⤣”

९ कुछ ने कहा, “यह वही है,” दसूर⤠ ने कहा,
“नही,ं यह वह नहीं है, उसके जैसा िदखाई देता
है।”
इस पर अंधा कहने लगा, “म✊ वही हूँ।”
१० इस पर लोग⤠ ने उससे पछूा, “तुझे आँख⤠ की

⡝योित कैसे िमली⤣”
११उसनेजवाब िदया, “यीशु नाम के एक ⡭यि⡘त

ने िमट्टीसानकर मेरी आँख⤠ परमलीऔर मुझसे
कहा, जाऔर शीलोह म✉ धो आऔर म✊ जाकर धो
आया। बस मुझे आँख⤠ की ⡝योित िमल गयी।”

१२ िफर लोग⤠ ने उससे पछूा, “वह कहाँ है⤣”
उसने जवाब िदया, “मुझे पता नही।ं”

दृि⡯ट-दान पर फरीिसय⤠ का िववाद
१३उस ⡭यि⡘त को जो पहले अंधा था, वे लोग

फरीिसय⤠ के पास ले गये। १४यीशु ने िजस िदन
िमट्टी सानकर उस अंधे को आँख✉ दी थीं वह स⡧त
का िदन था। १५ इस तरह फ़रीसी उससे एक बार
िफर पछूने लगे, “उसने आँख⤠ की ⡝योित कैसे
पायी⤣”
उसने बताया, “उसने मेरी आँख⤠ पर गीली

िमट्टी लगायी, म✊ ने उसे धोया और अब म✊ देख
सकता हूँ।”

१६ कुछ फ़रीसी कहने लगे, “यह मनु⡯य
परमे⡮वर की ओर से नहीं है ⡘य⤠िक यह स⡧त का
पालन नहीं करता।”
उसपरदसूरे बोले, “कोई पापीआदमीभलाऐसे

आ⡮चय✒ कम✒ कैसे कर सकता है⤣” इस तरह उनम✉
आपस म✉ ही िववाद होने लगा।

१७ वे एक बार िफर उस अंधे से बोले, “उसके
बारे म✉ तू ⡘या कहता है⤣ ⡘य⤠िक इस त⡢य को तू
जानता है िक उसने तुझे आँखे दी ह✊ ।”
तब उसने कहा, “वह नबी है।”
१८यहदूी नेताओं ने उस समय तक उस पर

िव⡮वास नहीं िकया िक वह ⡭यि⡘त अंधा था और
उसे आँख⤠की ⡝योित िमलगयी है।जबतकउसके
माता-िपता को बुलाकर १९उ⡤ह⤠ने यह नहीं पछू
िलया, “⡘या यही तु⡩हारा पुतर् है िजसके बारे म✉

तुम कहते हो िक वह अंधा था। िफर यह कैसे हो
सकता है िक वह अब देख सकता है⤣”

२० इस पर उसके माता िपता ने उ⢘र देते हुए
कहा, “हम जानते ह✊ िक यह हमारा पुतर् है और
यह अंधा ज⡤मा था। २१पर हम यह नहीं जानते
िकयहअब देख कैसे सकता है⤣औरनही हमयह
जानते ह✊ िक इसे आँख⤠ की ⡝योित िकसने दी है।
इसी से पछूो, यह काफ़ी बड़ा हो चुका है। अपने
बारे म✉ यह खुद बता सकता है।” २२उसके माता-
िपता ने यह बात इसिलये कही थी िक वे यहदूी
नेताओं से डरते थे। ⡘य⤠िक वे इस पर पहले ही
सहमत हो चुके थे िक यिद कोई यीशु को मसीह
माने तो उसे आराधनालय से िनकाल िदया जाये।
२३ इसिलये उसके माता-िपता ने कहा था, “वह
काफ़ी बड़ा हो चुका है, उससे पछूो।”

२४यहदूी नेताओं ने उस ⡭यि⡘त को दसूरी बार
िफर बुलाया जो अंधा था, और कहा, “सच कहो,
और जो तू ठीक हुआ है उसका िसला परमे⡮वर को
दे। हम✉ मालमू है िक यह ⡭यि⡘त पापी है।”

२५ इस पर उसने जवाब िदया, “म✊ नहीं जानता
िक वह पापी है या नही,ं म✊ तो बस यह जानता हूँ
िक म✊ अंधा था, और अब देख सकता हूँ।”

२६ इस पर उ⡤ह⤠ने उससे पछूा, “उसने ⡘या
िकया⤣ तुझे उसने आँख✉ कैसे दी⤣ं”

२७ इस पर उसने उ⡤ह✉ जवाब देते हुए कहा, “म✊
तु⡩ह✉ बता तो चुका हूँ , पर तुम मेरी बात सुनते
ही नही।ं तुम वह सब कुछ दसूरी बार ⡘य⤠ सुनना
चाहते हो⤣ ⡘या तुम भी उसके अनुयायी बनना
चाहते हो⤣”

२८ इस पर उ⡤ह⤠ने उसका अपमान िकया और
कहा, “तू उसका अनुयायी है पर हम मसूा के
अनुयायी ह✊ । २९हमजानते ह✊ िक परमे⡮वर ने मसूा
से बात की थी पर हम नहीं जानते िक यहआदमी
कहाँ से आया है⤣”

३०उ⢘र देते हुए उस ⡭यि⡘त ने उनसे कहा,
“आ⡮चय✒ है तुम नहीं जानते िक वह कहाँ से आया
है⤣ पर मुझे उसने आँख⤠ की ⡝योित दी है। ३१हम
जानते ह✊ िक परमे⡮वर पािपय⤠ की नहीं सुनता
बि⡫क वह तो उनकी सुनता है जो समिप✒त ह✊ और
वही करते ह✊ जो परमे⡮वर की इ⡜छा है। ३२कभी
सुना नहीं गया िक िकसी ने िकसी ज⡤म से अंधे
⡭यि⡘त को आँख⤠ की ⡝योित दी हो। ३३यिद यह
⡭यि⡘त परमे⡮वर की ओर से नहीं होता तो यह
कुछ नहीं कर सकता था।”

३४उ⢘र म✉ उ⡤ह⤠ने कहा, “तू सदा से पापी रहा
है। ठीक तब से जब से तू पैदा हुआ। और अब तू
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हम✉ पढ़ाने चला है⤣”और इस तरह यहदूी नेताओं
ने उसे वहाँ से बाहर धकेल िदया।

आि⡡मक अंधापन
३५यीशु ने सुना िक यहदूी नेताओं ने उसे धकेल

कर बाहर िनकाल िदया है तो उससे िमलकर उसने
कहा, “⡘या तू मनु⡯य के पुतर् म✉ िव⡮वास करता
है⤣”

३६उ⢘रम✉ वह ⡭यि⡘त बोला, “हे पर्भु, बताइये
वह कौन है⤣ तािक म✊ उसम✉ िव⡮वास क⣶ँ।”

३७यीशु ने उससे कहा, “तू उसे देख चुका हैऔर
वह वही है िजससे तू इस समय बात कर रहा है।”

३८ िफर वह बोला, “पर्भु, म✊ िव⡮वास करता
हूँ।” और वह नतम⡰तक हो गया।

३९यीशु ने कहा, “म✊ इस जगत म✉ ⡤याय करने
आया हूँ , तािक वे जो नहीं देखते वे देखने लग✉ और
वे जो देख रहे ह✊ , नेतर्हीन हो जाय✉ ।”

४० कुछफ़रीसीजो यीशु के साथ थे, यह सुनकर
यीशु से बोले, “िन⡮चय ही हम अंधे नहीं ह✊ । ⡘या
हम अंधे ह✊ ⤣”

४१यीशु ने उनसे कहा, “यिद तुम अंधे होते तो
तुम पापी नहीं होते पर जैसा िक तुम कहते हो िक
तुम देख सकते हो तो वा⡰तव म✉ तुम पाप-यु⡘त
हो।”

चरवाहा और उसकी भेड़✉

१० १यीशु ने कहा, “म✊ तुमसे स⡡यकहता हूँ जो
भेड़⤠ के बाड़े म✉ ⢣ार से पर्वेश नकरके बाड़ा

फाँद कर दसूरे पर्कार से घुसता है, वह चोर है,
लुटेरा है। २ िक⡤तु जो दरवाजे से घुसता है, वही
भेड़⤠ का चरवाहा है। ३⢣ारपाल उसके िलए ⢣ार
खोलता है। और भेड़✉ उसकी आवाज सुनती ह✊ ।
वह अपनी भेड़⤠ को नाम ले लेकर पुकारता है और
उ⡤ह✉ बाड़े से बाहर ले जाता है। ४जब वह अपनी
सब भेड़⤠ को बाहर िनकाल लेता है तो उनकेआगे-
आगे चलता है।और भेड़✉ उसके पीछे-पीछे चलती
ह✊ ⡘य⤠िक वे उसकी आवाज पहचानती ह✊ । ५ भेड़✉
िकसी अनजान का अनुसरण कभी नहीं करती।ं वे
तो उससे दरू भागती ह✊ । ⡘य⤠िक वे उस अनजान
की आवाज नहीं पहचानती।ं”

६यीशु ने उ⡤ह✉ यह दृ⡯टा⡤त िदया पर वे नहीं
समझ पाये िक यीशु उ⡤ह✉ ⡘या बता रहा है।

अ⡜छा चरवाहा-यीशु
७ इस पर यीशु ने उनसे िफर कहा, “म✊ तु⡩ह✉

स⡡य बताता हूँ , भेड़⤠ के िलये ⢣ार म✊ हूँ। ८ वे सब
जो मुझसे पहलेआये थे, चोरऔर लुटेरे ह✊ । िक⡤तु
भेड़⤠ ने उनकी नहीं सुनी। ९म✊ ⢣ार हूँ। यिद कोई
मुझम✉ से होकर पर्वेश करता है तो उसकी र⡕ा
होगी वह भीतर आयेगा और बाहर जा सकेगा
और उसे चरागाह िमलेगी। १०चोर केवल चोरी,
ह⡡या और िवनाश के िलये ही आता है। िक⡤तु म✊
इसिलये आया हूँ िक लोग भरपरू जीवन पा सक✉ ।

११ “अ⡜छा चरवाहा म✊ हूँ ⤤ अ⡜छा चरवाहा भेड़⤠
के िलये अपनी जान दे देता है। १२ िक⡤तु िकराये
का मज़दरू ⡘य⤠िक वह चरवाहा नहीं होता, भेड़✉
उसकी अपनी नहीं होती,ं जब भेिड़ये को आते
देखता है, भेड⤠ को छोड़कर भाग जाता है। और
भेिड़या उन पर हमला करके उ⡤ह✉ िततर-िबतर कर
देता है। १३ िकराये का मज़दरू, इसिलये भागजाता
है ⡘य⤠िक वह दैिनक मज़दरूी का आदमी है और
इसीिलए भेड़⤠ की परवाह नहीं करता।

१४–१५ “अ⡜छा चरवाहा म✊ हूँ। अपनी भेड़⤠ को
म✊ जानता हूँ और मेरी भेड़✉ मुझे वैसे ही जानती
ह✊ जैसे परम िपता मुझे जानता है और म✊ परम
िपताकोजानता हूँ।अपनी भेड़⤠ के िलएम✊ अपना
जीवन देता हूँ। १६ मेरी और भेड़✉ भी ह✊ जो इस
बाड़े की नहीं ह✊ । मुझे उ⡤ह✉ भी लाना होगा। वे भी
मेरी आवाज सुनेगीं और इसी बाड़े म✉ आकर एक
हो जाय✉गी। िफर सबका एक ही चरवाहा होगा।
१७परम िपता मुझसे इसीिलये परे्म करता है िक
म✊ अपना जीवन देता हूँ। म✊ अपना जीवन देता
हूँ तािक म✊ उसे िफर वापस ले सकँू। इसे मुझसे
कोई लेता नहीं है। १८बि⡫क म✊ अपने आप अपनी
इ⡜छा से इसे देता हूँ। मुझे इसे देने का अिधकार
है। यह आदेश मुझे मेरे परम िपता से िमला है।”

१९ इन श⡧द⤠ के कारण यहदूी नेताओं म✉ एक
और फूट पड़ गयी। २०बहुत से कहने लगे, “यह
पागल हो गया है। इस पर दु⡯टा⡡मा सवार है। तुम
इसकी परवाह ⡘य⤠ करते हो।”

२१दसूरे कहने लगे, “ये श⡧द िकसी ऐसे ⡭यि⡘त
के नहीं हो सकते िजस पर दु⡯टा⡡मा सवार हो।
िन⡮चय ही कोई दु⡯टा⡡मा िकसी अंधे को आँख✉
नहीं दे सकती।”
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यहदूी यीशु के िवरोध म✉
२२ िफर य⣶शलेमम✉ समप✒ण का उ⡡सव *आया।

सदी ✒ के िदन थे। २३यीशु मि⡤दर म✉ सुलैमान के
दालान म✉ टहल रहा था। २४तभी यहदूी नेताओं
ने उसे घेर िलया और बोले, “तू हम✉ कब तक तंग
करता रहेगा⤣ यिद तू मसीह है, तो साफ-साफ
बता।”

२५यीशु ने उ⢘र िदया, “म✊ तु⡩ह✉ बता चुका
हूँ और तुम िव⡮वास नहीं करते। वे काम िज⡤ह✉
म✊ परम िपता के नाम पर कर रहा हूँ , ⡰वयं मेरी
सा⡕ी ह✊ । २६ िक⡤तु तुम लोग िव⡮वास नहीं करते।
⡘य⤠िक तुम मेरी भेड़⤠ म✉ से नहीं हो। २७ मेरी भेड़✉
मेरी आवाज को जानती ह✊ , और म✊ उ⡤ह✉ जानता
हूँ। वे मेरे पीछे चलती ह✊ और २८म✊ उ⡤ह✉ अन⡤त
जीवन देता हूँ। उनका कभी नाश नहीं होगा।और
न कोई उ⡤ह✉ मुझसे छीन पायेगा। २९ मुझे उ⡤ह✉
स⤡पने वाला मेरा परम िपता सबसे महान है। मेरे
िपता से उ⡤ह✉ कोई नहीं छीन सकता। †३० मेरा
िपता और म✊ एक ह✊ ।”

३१ िफर यहदूी नेताओं ने यीशु पर मारने के िलये
प⡡थरउठा िलये। ३२यीशु ने उनसेकहा, “िपताकी
ओर से म✊ ने तु⡩ह✉ अनेक अ⡜छे काय✒ िदखाये ह✊ ।
उनम✉ से िकस काम के िलए तुम मुझ पर पथराव
करना चाहते हो⤣”

३३यहदूी नेताओं ने उसे उ⢘र िदया, “हम तुझ
पर िकसीअ⡜छे काम के िलए पथराव नहीं कर रहे
ह✊ बि⡫क इसिलए कर रह✉ है िक तनेू परमे⡮वर का
अपमान िकया है और त,ू जो केवल एक मनु⡯य है,
अपने को परमे⡮वर घोिषत कर रहा है।”

३४यीशु ने उ⡤ह✉ उ⢘र िदया, “⡘या यह तु⡩हारे
िवधानम✉ नहीं िलखा है, ‘म✊ ने कहा तुमसभी ई⡮वर
हो⤣’ ‡३५ ⡘या यहाँ ई⡮वर उ⡤हीं लोग⤠ के िलये
नहीं कहा गया िज⡤ह✉ परम िपता का संदेश िमल
चुका है⤣ और धम✒शा⡰तर् का खंडन नहीं िकया
जा सकता। ३६ ⡘या तुम ‘तू परमे⡮वर का अपमान
कर रहा है’ यह उसके िलये कह रहे हो, िजसे परम
िपता ने समिप✒त कर इसजगतको भेजा है, केवल
इसिलये िक म✊ ने कहा, ‘म✊ परमे⡮वर का पुतर् हूँ ’⤣
३७यिद म✊ अपने परम िपता के ही काय✒ नहीं कर

रहा हूँ तो मेरा िव⡮वास मत करो ३८ िक⡤तु यिद
म✊ अपने परम िपता के ही काय✒ कर रहा हूँ , तो,
यिद तुम मुझ म✉ िव⡮वास नहीं करते तो उन कायो ✒ं
म✉ ही िव⡮वास करो िजससे तुम यह अनुभव कर
सकोऔर जान सको िक परम िपता मुझ म✉ है और
म✊ परम िपता म✉ ।”

३९ इस पर यहिूदय⤠ ने उसे बंदी बनाने का
पर्य⡡न एक बार िफर िकया। पर यीशु उनके हाथ⤠
से बच िनकला।

४०यीशु िफर यद✒न नदी के पार उस ⡰थान पर
चला गया जहाँ पहले यहू⡤ना बपित⡰मा िदया
करता था। यीशु वहाँ ठहरा, ४१बहुत से लोग
उसके पास आये और कहने लगे, “यहू⡤ना ने कोई
आ⡮चय✒कम✒ नहीं िकये पर इस ⡭यि⡘त के बारे म✉
यहू⡤ना ने जो कुछ कहा था सब सच िनकला।”
४२ िफर वहाँ बहुत से लोग यीशु म✉ िव⡮वासी हो
गये।

लाज़र की मृ⡡यु

११ १ बैतिन⡪याह का लाज़र नाम का एक
⡭यि⡘त बीमार था। यह वह नगर था जहाँ

मिरयम और उसकी बहन मारथा रहती थी।ं
२ (मिरयम वह ⡰तर्ी थी िजसने पर्भु पर इतर्
डाला था और अपने िसर के बाल⤠ से पर्भु के पैर
प⤠छे थे। ) लाज़र नाम का रोगी उसी का भाई
था। ३ इन बहन⤠ ने यीशु के पास समाचार भेजा,
“हे पर्भु, िजसे तू ⡥यार करता है, वह बीमार है।”

४यीशु ने जब यह सुना तो वह बोला, “यह
बीमारी जान लेवा नहीं है। बि⡫क परमे⡮वर की
मिहमा को पर्कट करने के िलये है। िजससे
परमे⡮वर के पुतर् को मिहमा पर्ा⡥त होगी।”
५यीशु, मारथा, उसकी बहनऔर लाज़र को ⡥यार
करता था। ६ इसिलए जब उसने सुना िक लाज़र
बीमार हो गया है तो जहाँ वह ठहरा था, दो िदन
और ⣵का। ७ िफर यीशु ने अपने अनुयाियय⤠ से
कहा, “आओ हम यहिूदया लौट चल✉ ।”

८ इस पर उसके अनुयाियय⤠ ने उससे कहा, “हे
र⡧बी, कुछ ही िदन पहले यहदूी नेता तुझ पर
पथराव करने का य⡡न कर रहे थे और तू िफर वहीं
जा रहा है।”

*१० :२२ समप✒ण का उ⡡सव हन⡘ूकाह अथा✒त् “पर्काश का उ⡡सव।” यह िदस⡩बर के एक िवशेष स⡥ताह
म✉ मनाया जाता था। यह १६५ पवू✒ मसीह को याद रखने के िलये मनाया जाता था जब य⣶शलेम मि⡤दर
पिवतर् करके यहदूी उपासना के िलये िफर से तैयार िकया गया था। १६५ पवू✒ मसीह के पहले यह मि⡤दर
यनूानी सेना के अधीन था और िवदेशी देवता की उपासना करने के िलये उपयोग करते थे।
†१० :२९ मेरा … महान है कुछ यनूानी पर्ितय⤠ म✉ यह िलखा हुआ है “वे सबसे महान ह✊ ।”
‡१० :३४ उ⢝रण भजन संिहता ८२ :६
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९यीशु ने उ⢘र िदया, “⡘या एक िदन म✉ बारह
घंटे नहीं होते ह✊ । यिदकोई ⡭यि⡘त िदन के पर्काश
म✉ चले तो वह ठोकर नहीं खाता ⡘य⤠िक वह इस
जगत के पर्काश को देखता है। १०पर यिद कोई
रात म✉ चले तो वह ठोकर खाता है ⡘य⤠िक उसम✉
पर्काश नहीं है।”

११उसने यहकहाऔर िफर उसने बोला, “हमारा
िमतर् लाज़र सो गया है पर म✊ उसे जगाने जा रहा
हूँ।”

१२ िफर उसके िश⡯य⤠ ने उससे कहा, “हे पर्भु,
यिद उसे नीदं आ गयी है तो वह अ⡜छा हो
जायेगा।” १३यीशु लाज़र की मौत के बारे म✉ कह
रहा था पर िश⡯य⤠ ने सोचा िक वह ⡰वाभािवक
नीदं की बात कर रहा था।

१४ इसिलये िफर यीशु ने उनसे ⡰प⡯ट कहा,
“लाज़र मर चुका है। १५म✊ तु⡩हारे िलये पर्स⡤न
हूँ िक म✊ वहाँ नहीं था। ⡘य⤠िक अब तुम मुझम✉
िव⡮वास कर सकोगे। आओ अब हम उसके पास
चल✉ ।”

१६ िफर थोमा ने जो िददुमुस कहलाता था, दसूरे
िश⡯य⤠ से कहा, “आओहम भी पर्भु के साथ वहाँ
चल✉ तािक हम भी उसके साथ मर सक✉ ।”

बैतिन⡪याह म✉ यीशु
१७ इस तरह यीशु चल िदया और वहाँ जाकर

उसने पाया िकलाज़र को कबर् म✉ रखे चार िदन हो
चुके ह✊ । १८ बैतिन⡪याह य⣶शलेम से लगभग तीन
िकलोमीटर दरू था। १९भाई की मृ⡡यु पर मारथा
और मिरयम को सां⡡वना देने के िलये बहुत से
यहदूी नेता आये थे।

२०जब मारथा ने सुना िक यीशु आया है तो वह
उससे िमलने गयी। जबिक मिरयम घर म✉ ही रही।
२१वहाँ जाकर मारथा ने यीशु से कहा, “हे पर्भु,
यिद तू यहाँ होता तो मेरा भाई मरता नही।ं २२पर
म✊ जानती हूँ िक अब भी तू परमे⡮वर से जो कुछ
माँगेगा वह तुझे देगा।”

२३यीशु ने उससे कहा, “तेरा भाई जी उठेगा।”
२४मारथा ने उससे कहा, “म✊ जानती हूँ िक

पुन⣵⡡थान के अि⡤तम िदन वह जी उठेगा।”
२५यीशु ने उससे कहा, “म✊ ही पुन⣵⡡थान हूँ और

म✊ ही जीवन हूँ। वह जो मुझम✉ िव⡮वास करता है
िजयेगा। २६औरहर वह, जोजीिवत हैऔर मुझम✉
िव⡮वास रखता है, कभी नहीं मरेगा। ⡘या तू यह
िव⡮वास रखती है।”

२७वह यीशु से बोली, “हाँ पर्भु, म✊ िव⡮वास
करती हूँ िक तू मसीह है, परमे⡮वर का पुतर् जो
जगत म✉ आने वाला था।”

यीशु रो िदया
२८ िफर इतना कह कर वह वहाँ से चली गयी

और अपनी बहन को अकेले म✉ बुलाकर बोली,
“गु⣶ यहीं है, वह तुझे बुला रहा है।” २९जब
मिरयम ने यह सुना तो वह त⡡काल उठकर उससे
िमलने चल दी। ३०यीशु अभी तक गाँव म✉ नहीं
आया था। वह अभी भी उसी ⡰थान पर था जहाँ
उसे मारथा िमली थी। ३१ िफर जो यहदूी घर पर
उसे सां⡡वना दे रहे थे, जब उ⡤ह⤠ने देखा िक
मिरयम उठकर झटपट चल दी तो वे यह सोच कर
िक वह कबर् पर िवलाप करने जा रही है, उसके
पीछे हो िलये। ३२मिरयम जब वहाँ पहँुची जहाँ
यीशु था तो यीशु को देखकर उसके चरण⤠ म✉ िगर
पड़ी और बोली, “हे पर्भु, यिद तू यहाँ होता तो
मेरा भाई मरता नही।ं”

३३यीशु ने जब उसे और उसके साथ आये
यहिूदय⤠ को रोते िबलखते देखा तो उसकी आ⡡मा
तड़प उठी। वह बहुत ⡭याकुल हुआ। ३४और
बोला, “तुमने उसे कहाँ रखा है⤣”
वे उससे बोले, “पर्भु, आऔर देख।”
३५यीशु फूट-फूट कर रोने लगा।
३६ इस पर यहदूी कहने लगे, “देखो⤤ यह लाज़र

को िकतना ⡥यार करता है।”
३७मगर उनम✉ से कुछ ने कहा, “यह ⡭यि⡘त

िजसने अंधे को आँख✉ दी,ं ⡘या लाज़र को भी मरने
से नहीं बचा सकता⤣”

यीशु का लाज़र को िफर जीिवत करना
३८तब यीशु अपने मन म✉ एक बार िफर बहुत

अिधक ⡭याकुल हुआ और कबर् की तरफ गया।
यह एक गुफा थी और उसका ⢣ार एक चट्टान से
ढका हुआ था। ३९यीशु ने कहा, “इस चट्टान को
हटाओ।”
मृतक की बहन मारथा ने कहा, “हे पर्भु, अब

तक तो वहाँ से दुग✒⡤ध आ रही होगी ⡘य⤠िक उसे
दफनाए चार िदन हो चुके ह✊ ।”

४०यीशु ने उससे कहा, “⡘या म✊ ने तुझसे नहीं
कहा िक यिद तू िव⡮वास करेगी तो परमे⡮वर की
मिहमा का दश✒न पायेगी।”

४१तब उ⡤ह⤠ने उस चट्टान को हटा िदया।और
यीशु ने अपनी आँख✉ ऊपर उठाते हुए कहा, “परम
िपता म✊ तेरा ध⡤यवाद करता हूँ ⡘य⤠िक तनेू मेरी
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सुन ली है। ४२म✊ जानता हूँ िक तू सदा मेरी सुनता
है िक⡤तु चार⤠ ओर इकट्ठी भीड़ के िलये म✊ ने यह
कहा है िजससे वे यह मान सक✉ िक मुझे तनेू भेजा
है।” ४३यहकहने के बाद उसने ऊँचे ⡰वरम✉ पुकारा,
“लाज़र, बाहर आ⤤” ४४वह ⡭यि⡘त जो मर चुका
था बाहर िनकल आया। उसके हाथ पैर अभी भी
कफ़न म✉ बँधे थे। उसका मँुह कपड़े म✉ िलपटा हुआ
था।
यीशु ने लोग⤠ से कहा, “इसे खोल दोऔरजाने

दो।”
यहदूी नेताओं ⢣ारा यीशु की ह⡡या का षड़य⡤तर्
(म⢘ी २६ :१-५ ; मरकुस १४ :१-२ ; लकूा २२ :१-२)

४५ इसके बाद मिरयम के साथआये यहिूदय⤠ म✉
से बहुत⤠ ने यीशु के इस काय✒ को देखकर उस पर
िव⡮वास िकया। ४६ िक⡤तु उनम✉ से कुछ फरीिसय⤠
के पास गये और जो कुछ यीशु ने िकया था,
उ⡤ह✉ बताया। ४७ िफर महायाजक⤠और फरीिसय⤠
ने यहिूदय⤠ की सबसे ऊँची पिरषद बुलाई। और
कहा, “हम✉ ⡘या करना चािहये⤣ यह ⡭यि⡘त बहुत
से आ⡮चय✒ िच⡤ह िदखा रहा है। ४८यिद हमने
उसे ऐसे ही करते रहने िदया तो हर कोई उस पर
िव⡮वास करने लगेगा और इस तरह रोमी लोग
यहाँ आ जाय✉ गे और हमारे मि⡤दर व देश को न⡯ट
कर द✉ गे।”

४९ िक⡤तु उस वष✒ के महायाजक कैफा ने उनसे
कहा, “तुम लोग कुछ भी नहीं जानते। ५०और न
ही तु⡩ह✉ इस बात की समझ है िक इसी म✉ तु⡩हारा
लाभ है िकबजायइसके िकसारीजाितही न⡯टहो
जाये, सबके िलये एकआदमी को मरना होगा।”

५१यह बात उसने अपनी तरफ़ से नहीं कही
थी पर ⡘य⤠िक वह उस साल का महायाजक था
उसने भिव⡯यवाणी की थी िक यीशु लोग⤠ के िलये
मरने जा रहा है। ५२न केवल यहिूदय⤠ के िलये
बि⡫क परमे⡮वर की संतान जो िततर-िबतर है,
उ⡤ह✉ एकतर् करने के िलये।

५३ इस तरह उसी िदन से वे यीशु को मारने
के कुचक्र रचने लगे। ५४यीशु यहिूदय⤠ के बीच
िफर कभी पर्कट होकर नहीं गया और य⣶शलेम
छोड़कर वह िनज✒न रेिग⡰तान के पास इफ्राईम
नगर जा कर अपने िश⡯य⤠ के साथ रहने लगा।

५५यहिूदय⤠ का फ़सह पव✒आने को था। बहुत से
लोगअपनेगाँव⤠ से य⣶शलेमचलेगये थे तािक वे
फ़सह पव✒ से पहले अपने को पिवतर् कर ल✉ । ५६ वे

यीशु को खोज रहे थे। इसिलये जब वे मि⡤दर म✉
खड़े थे तो उ⡤ह⤠ने आपस म✉ एक दसूरे से पछूना
शु⣶ िकया, “तुम ⡘या सोचते हो, ⡘या िन⡮चय ही
वह इस पव✒ म✉ नहींआयेगा।” ५७ िफर महायाजक⤠
और फरीिसय⤠ ने यह आदेश िदया िक यिद िकसी
को पताचले िकयीशुकहाँ है तो वह इसकीसचूना
दे तािक वे उसे बंदी बना सक✉ ।

यीशु बैतिन⡪याह म✉ अपने िमतर्⤠ के साथ
(म⢘ी २६ :६-१३ ; मरकुस १४ :३-९)

१२ १फ़सह पव✒ से छह िदन पहले यीशु
बैतिन⡪याह को रवाना हो गया। वहीं

लाज़र रहता था िजसे यीशु ने मृतक⤠ म✉ से जीिवत
िकया था। २वहाँ यीशु के िलये उ⡤ह⤠ने भोजन
तैयार िकया। मारथा ने उसे परोसा। यीशु के साथ
भोजन के िलये जो बैठे थे लाज़र भी उनम✉ एक
था। ३मिरयम ने जटामाँसी से तैयार िकया हुआ
कोई आधा लीटर बहुम⡫ूय इतर् यीशु के पैर⤠ पर
लगाया और िफर अपने केश⤠ से उसके चरण⤠ को
प⤠छा। सारा घर सुगंध से महक उठा।

४उसके िश⡯य⤠ म✉ से एक यहदूा इ⡰किरयोती ने,
जो उसे धोखा देने वाला था कहा, ५ “इस इतर् को
तीन सौ चाँदी के िस⡘क⤠ म✉ बेचकर धन गरीब⤠ को
⡘य⤠नहीं दे िदयागया⤣” ६उसनेयहबातइसिलये
नहीं कही थी िक उसे गरीब⤠ की बहुत िच⡤ता थी
बि⡫क वह तो ⡰वयं एक चोर था। और ⣶पय⤠ की
थैली उसी के पास रहती थी। उसम✉ जो डाला
जाता उसे वह चुरा लेता था।

७तब यीशु ने कहा, “रहने दो। उसे रोको मत।
उसने मेरे गाड़े जाने की तैयारी म✉ यह सब िकया
है। ८गरीबलोगसदा तु⡩हारे पास रह✉ गे पर म✊ सदा
तु⡩हारे साथ नहीं रहूँगा।”

लाज़र के िव⣶⢝ षड़य⡤तर्
९फ़सह पव✒ पर आयी यहिूदय⤠ की भारी भीड़

को जब यह पता चला िक यीशु वहीं बैतिन⡪याह
म✉ है तो वह उससे िमलने आयी। न केवल उससे
बि⡫क वह उस लाज़र को देखने के िलये भी आयी
थी िजसे यीशु ने मरने के बाद िफर जीिवत कर
िदया था। १० इसिलये महायाजक⤠ ने लाज़रको भी
मारने की योजना बनायी। ११ ⡘य⤠िक उसी के कारण
बहुत से यहदूी अपने नेताओं को छोड़कर यीशु म✉
िव⡮वास करने लगे थे।
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यीशु का य⣶शलेम म✉ पर्वेश
(म⢘ी २१ :१-११ ; मरकुस

११ :१-११ ; लकूा १९ :२८-४०)
१२अगले िदन फ़सह पव✒ पर आई भीड़ ने जब

यह सुना िक यीशु य⣶शलेम म✉ आ रहा है १३तो
लोग खजरू की टहिनयाँ लेकर उससे िमलने चल
पड़े। वे पुकार रहे थे,
“‘होश⡤ना⤤’
‘ध⡤य है वह जो पर्भु के नाम से आता है⤤’ *
वह जो इसर्ाएल का राजा है⤤”

१४तब यीशु को एक गधा िमला और वह उस
पर सवार हो गया। जैसा िक धम✒शा⡰तर् म✉ िलखा
है :
१५ “िस⡪योन के लोग⤠, †डरो मत⤤
देखो⤤ तु⡩हारा राजा
गधे के बछेरे पर बैठा आ रहा है।” ‡

१६पहले तो उसके अनुयायी इसे समझे ही नहीं
िक⡤तु जब यीशु की मिहमा पर्कट हुई तो उ⡤ह✉
याद आया िक शा⡰तर् म✉ ये बात✉ उसके बारे म✉
िलखी हुई थी—ंऔर लोग⤠ ने उसके साथ ऐसा
⡭यवहार िकया था।

१७उसके साथ जो भीड़ थी उसने यह सा⡕ी
दी िक उसने लाज़र की कबर् से पुकार कर मरे
हुओं म✉ से पुनजी ✒िवत िकया। १८लोगउससे िमलने
इसिलएआये थे िक उ⡤ह⤠ने सुना था िक यह वही
है िजसने वहआ⡮चय✒कम✒ िकया है। १९तब फ़रीसी
आपस म✉ कहने लगे, “सोचो तुम लोग कुछ नहीं
कर पा रहे हो, देखो सारा जगत उसके पीछे हो
िलया है।”

अपनी मृ⡡यु के बारे म✉ यीशु का वचन
२०फ़सह पव✒ पर जो आराधना करने आये थे

उनम✉ से कुछयनूानी थे। २१ वे गलीलम✉ बैतसैदा के
िनवासी िफिल⡥पुस के पास गयेऔर उससे िवनती
करते हुए कहने लगे, “महोदय, हम यीशु के दश✒न
करना चाहते ह✊ ।” तब िफिल⡥पुस ने अि⡤दर्यास
को आकर बताया। २२ िफर अि⡤दर्यास और
िफिल⡥पुस ने यीशु के पास आकर कहा।

२३यीशु ने उ⡤ह✉ उ⢘र िदया, “मानव-पुतर् के
मिहमावान होने का समयआगया है। २४म✊ तुमसे
स⡡य कहता हूँ िक जब तक गेहूँ का एक दाना

धरती पर िगर कर मर नहीं जाता, तब तक वह
एक ही रहता है। पर जब वह मर जाता है तो
अनिगनत दान⤠ को ज⡤म देता है। २५ िजसे अपना
जीवन िपर्य है, वह उसे खो देगा िक⡤तु वह, िजसे
इस संसार म✉ अपने जीवन से परे्म नहीं है, उसे
अन⡤त जीवन के िलये रखेगा। २६यिद कोई मेरी
सेवा करता है तो वह िन⡮चय ही मेरा अनुसरण
करे और जहाँ म✊ हूँ , वहीं मेरा सेवक भी रहेगा।
यिद कोई मेरी सेवा करता है तो परम िपता उसका
आदर करेगा।

यीशु ⢣ारा अपनी मृ⡡यु का संकेत
२७ “अब मेरा जी घबरा रहा है। ⡘या म✊ कहूँ , ‘हे

िपता, मुझे दुःख की इस घड़ी से बचा’ िक⡤तु इस
घड़ी के िलए ही तो म✊ आया हूँ। २८ हे िपता, अपने
नाम को मिहमा पर्दान कर⤤”
तब आकाशवाणी हुई, “म✊ ने इसकी मिहमा की

है और म✊ इसकी मिहमा िफर क⣶ँगा।”
२९तब वहाँ मौजदू भीड़, िजसने यह सुना था,

कहने लगी िक कोई बादल गरजा है।
दसूरे कहने लगे, “िकसी ⡰वग✒दतू ने उससे बात

की है।”
३०उ⢘र म✉ यीशु ने कहा, “यह आकाशवाणी

मेरे िलए नहीं बि⡫क तु⡩हारे िलए थी। ३१अब
इस जगत के ⡤याय का समय आ गया है। अब
इस जगत के शासक को िनकाल िदया जायेगा।
३२और यिद म✊ धरती के ऊपर उठा िलया गया
तो सब लोग⤠ को अपनी ओरआकिष✒त क⣶ँगा।”
३३वह यह बताने के िलए ऐसा कह रहा था िक वह
कैसी मृ⡡यु मरने जा रहा है।

३४ इस पर भीड़ ने उसको जवाब िदया, “हमने
⡭यव⡰था की यह बात सुनी है िक मसीह सदा
रहेगा इसिलये तुम कैसे कहते हो िक मनु⡯य के
पुतर् को िन⡮चय ही ऊपर उठाया जायेगा। यह
मनु⡯य का पुतर् कौन है⤣”

३५तब यीशु ने उनसे कहा, “तु⡩हारे बीच ⡝योित
अभी कुछ समय और रहेगी। जब तक ⡝योित है
चलते रहो। तािक अँधेरा तु⡩ह✉ घेर न ले ⡘य⤠िक
जो अँधेरे म✉ चलता है, नहीं जानता िक वह
कहाँ जा रहा है। ३६जब तक ⡝योित तु⡩हारे पास
है उसम✉ िव⡮वास बनाये रखो तािक तुम लोग

*१२ :१३ उ⢝रण भजन संिहता ११८ :२५-२६
†१२ :१५ िस⡪योन की लोग⤠ शाि⡧दक, “िस⡪योन की पुतर्ी” अथा✒त् य⣶शलेम नगर।
‡१२ :१५ उ⢝रण जकया✒ह ९ :९
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⡝योितम✒य होसको।” यीशु यहकहकरकहींचला
गया और उनसे छुप गया।

यहिूदय⤠ का यीशु म✉ अिव⡮वास
३७य⢢िप यीशु ने उनके सामने ये सबआ⡮चय✒

िच⡤ह पर्कट िकये िक⡤तु उ⡤ह⤠ने िव⡮वास नहीं
िकया ३८तािक भिव⡯यव⡘ता यशायाह ने जो यह
कहा था स⡡य िस⢝ हो :
“पर्भु हमारे संदेश पर िकसने िव⡮वास िकया है⤣
िकस पर पर्भु की शि⡘त पर्कट की गयी है⤣” *
३९ इसी कारण वे िव⡮वास नहीं कर सके। ⡘य⤠िक
यशायाह ने िफर कहा था,
४० “उसने उनकी आँख✉ अंधी
और उनका ⡗दय कठोर बनाया,
तािक वे अपनी आँख⤠ से देख न सक✉ और बुदि्ध

से समझ न पाय✉
और मेरी ओर न मुड़✉ िजससे म✊ उ⡤ह✉ चंगा कर

सकँू।” †
४१यशायाह ने यह इसिलये कहा था िक उसने
उसकी मिहमा देखी थी और उसके िवषय म✉ बात✉
भी की थी।ं

४२ िफर भी बहुत थे यहाँ तक िक यहदूी नेताओं
म✉ से भी ऐसे अनेक थे िज⡤ह⤠ने उसम✉ िव⡮वाश
िकया। िक⡤तु फरीिसय⤠ के कारण अपने िव⡮वास
की खुले तौर पर घोषणा नहीं की, ⡘य⤠िक ऐसा
करने पर उ⡤ह✉ आराधनालय से िनकाले जाने का
भय था। ४३उ⡤ह✉ मनु⡯य⤠ ⢣ारा िदया गया स⡩मान
परमे⡮वर ⢣ारा िदये गये स⡩मान से अिधक ⡥यारा
था।

यीशु के उपदेश⤠ पर ही मनु⡯य का ⡤याय होगा
४४यीशु ने पुकार कर कहा, “वह जो मुझ म✉

िव⡮वास करता है, वह मुझ म✉ नही,ं बि⡫क उसम✉
िव⡮वास करता है िजसने मुझे भेजा है। ४५और
जो मुझे देखता है, वह उसे देखता है िजसने मुझे
भेजा है। ४६म✊ जगत म✉ पर्काश के ⣶प म✉ आया
तािक हर वह ⡭यि⡘त जो मुझ म✉ िव⡮वास रखता
है, अंधकार म✉ न रहे।

४७ “यिद कोई मेरे श⡧द⤠ को सुनकर भी उनका
पालननहींकरता तो भी उसे म✊ दोषी नहीं ठहराता
⡘य⤠िक म✊ जगत को दोषी ठहराने नहीं बि⡫क
उसका उ⢝ार करने आया हूँ। ४८जो मुझे नकारता
है और मेरे वचन⤠ को ⡰वीकार नहीं करता, उसके

िलये एक है जो उसका ⡤याय करेगा। वह है मेरा
वचन िजसका उपदेश म✊ ने िदया है। अि⡤तम िदन
वही उसका ⡤याय करेगा। ४९ ⡘य⤠िक म✊ ने अपनी
ओर से कुछ नहीं कहा है बि⡫क परम िपता ने,
िजसने मुझे भेजा है, आदेश िदया है िक म✊ ⡘या
कहूँ और ⡘या उपदेश दूँ। ५०और म✊ जानता हूँ िक
उसके आदेश का अथ✒ है अन⡤त जीवन। इसिलये
म✊ जो बोलता हूँ , वह ठीक वही है जो परम िपता
ने मुझ से कहा है।”

यीशु का अपने िश⡯य⤠ के पैर धोना

१३ १फ़सह पव✒ से पहले यीशु ने देखा िक इस
जगत को छोड़ने और परम िपता के पास

जाने का उसका समय आ पहँुचा है तो इस जगत
म✉ जो उसके अपने थे और िज⡤ह✉ वह परे्म करता
था, उन पर उसने चरम सीमा का परे्म िदखाया।

२शाम का खाना चल रहा था। शैतान अब
तक शमौन इ⡰किरयोती के पुतर् यहदूा के मन
म✉ यह डाल चुका था िक वह यीशु को धोखे से
पकड़वाएगा। ३यीशु यह जानता था िक परम
िपता ने सब कुछ उसके हाथ⤠ स⤡प िदया है और
वह परमे⡮वर से आया है, और परमे⡮वर के पास
ही वापस जा रहा है। ४ इसिलये वह खाना छोड़
करखड़ा हो गया। उसनेअपने बाहरी व⡰तर् उतार
िदये और एक अँगोछा अपने चार⤠ ओर लपेट
िलया। ५ िफर एक घड़े म✉ जल भरा और अपने
िश⡯य⤠ के पैर धोने लगा और उस अँगोछे से जो
उसने लपेटा हुआ था, उनके पाँव प⤠छने लगा।

६ िफर जब वह शमौन पतरस के पास पहँुचा तो
पतरस ने उससे कहा, “पर्भु, ⡘या तू मेरे पाँव धो
रहा है।”

७उ⢘र म✉ यीशु ने उससे कहा, “अभी तू नहीं
जानता िक म✊ ⡘या कर रहा हूँ पर बाद म✉ जान
जायेगा।”

८पतरस ने उससे कहा, “तू मेरे पाँव कभी भी
नहीं धोयेगा।”
यीशु ने उ⢘र िदया, “यिद म✊ न धोऊँ तो तू मेरे

पास ⡰थान नहीं पा सकेगा।”
९शमौनपतरस ने उससेकहा, “पर्भु, केवल मेरे

पैर ही नही,ं बि⡫क मेरे हाथ और मेरा िसर भी धो
दे।”

१०यीशु ने उससे कहा, “जो नहा चुका है
उसे अपने पैर⤠ के िसवा कुछ भी और धोने की

*१२ :३८ उ⢝रण यशायाह ५३ :१
†१२ :४० उ⢝रण यशायाह ६ :१०
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आव⡮यकता नहीं है। बि⡫क परूी तरह शु⢝ होता
है। तुम लोग शु⢝ हो पर सबके सब नही।ं” ११वह
उसे जानता था जो उसे धोखे से पकड़वाने वाला
है। इसिलए उसने कहा था, “तुम म✉ से सभी शु⢝
नहीं ह✊ ।”

१२जब वह उनके पाँव धो चुका तो उसने अपने
बाहरी व⡰तर् िफर पहन िलये और वापस अपने
⡰थान परआकर बैठ गया।और उनसे बोला, “⡘या
तुम जानते हो िक म✊ ने तु⡩हारे िलये ⡘या िकया
है⤣ १३ तुम लोग मुझे ‘गु⣵’ और ‘पर्भु’ कहते हो।
और तुम उिचत हो। ⡘य⤠िकम✊ वही हूँ। १४ इसिलये
यिद म✊ ने पर्भु और गु⣵ होकर भी जब तु⡩हारे पैर
धोये ह✊ तो तु⡩ह✉ भी एक दसूरे के पैर धोना चािहये।
म✊ ने तु⡩हारे सामने एक उदाहरण रखा है १५तािक
तुम दसूर⤠ के साथ वही कर सको जो म✊ ने तु⡩हारे
साथ िकया है। १६म✊ तु⡩ह✉ स⡡य कहता हूँ एक दास
⡰वामी से बड़ा नहीं है और न ही एक संदेशवाहक
उससे बड़ा है जो उसे भेजता है। १७यिद तुम लोग
इन बात⤠ को जानते हो और उन पर चलते हो तो
तुम सुखी होगे।

१८ “म✊ तुम सब के बारे म✉ नहीं कह रहा हूँ। म✊
उ⡤ह✉ जानता हूँ िज⡤ह✉ म✊ ने चुना है (और यह भी िक
यहदूा िव⡮वासघाती है) िक⡤तु म✊ ने उसे इसिलये
चुना है तािक शा⡰तर् का यह वचन स⡡य हो,
‘वही िजसने मेरी रोटी खायी मेरे िवरोध म✉ हो
गया।’ १९अब यह घिटत होने से पहले ही म✊ तु⡩ह✉
इसिलये बता रहा हूँ िकजबयहघिटतहो तब तुम
िव⡮वासकरो िक वहम✊ हूँ। २०म✊ तु⡩ह✉ स⡡यकहता
हूँ िक वह जो िकसी भी मेरे भेजे हुए को गर्हण
करता है, मुझको गर्हण करता है। और जो मुझे
गर्हण करता है, उसे गर्हण करता है िजसने मुझे
भेजा है।”

यीशु का कथन: मरवाने के
िलये उसे कौन पकड़वायेगा
(म⢘ी २६ :२०-२५ ; मरकुस

१४ :१७-२१ ; लकूा २२ :२१-२३)
२१यह कहने के बाद यीशु बहुत ⡭याकुल हुआ

और सा⡕ी दी, “म✊ तुमसे स⡡य कहता हूँ , तुम म✉
से एक मुझे धोखा देकर पकड़वायेगा।”

२२तब उसके िश⡯य एक दसूरे की तरफ़ देखने
लगे। वे िन⡮चय ही नहीं कर पा रहे थे िक वह
िकसके बारे म✉ कह रहा है। २३उसका एक िश⡯य
यीशु के िनकट ही बैठा हुआ था। इसे यीशु बहुत
⡥यार करता था। २४तब शमौन पतरस ने उसे

इशारा िकया िक पछेू वह कौन हो सकता है िजस
के िवषय म✉ यीशु बता रहा था।

२५यीशु के िपर्य िश⡯य ने सहज म✉ ही उसकी
छाती पर झुककर उससे पछूा, “हे पर्भु, वह कौन
है⤣”

२६यीशु ने उ⢘र िदया, “रोटी का टुकड़ा कटोरे
म✉ डुबो कर िजसे म✊ दूँगा, वही वह है।” िफर यीशु
ने रोटी का टुकड़ा कटोरे म✉ डुबोया और उसे उठा
कर शमौन इ⡰किरयोती के पुतर् यहदूा को िदया।
२७ जैसे ही यहदूा ने रोटी का टुकड़ा िलया उसम✉
शैतानसमा गया। िफर यीशु ने उससे कहा, “जो तू
करने जा रहा है, उसे तुर⡤त कर।” २८ िक⡤तु वहाँ
बैठे हुओं म✉ से िकसी ने भी यह नहीं समझा िक
यीशु ने उससेयहबात ⡘य⤠कही। २९ कुछ नेसोचा
िक⣵पय⤠की थैलीयहदूा के पास रहती है इसिलए
यीशु उससे कह रहा है िक पव✒ के िलये आव⡮यक
सामगर्ी मोल ले आओया कह रहा है िक गरीब⤠
को वह कुछ दे दे।

३० इसिलए यहदूा ने रोटी का टुकड़ा िलया।
और त⡡काल चला गया। यह रात का समय था।

अपनी मृ⡡यु के िवषय म✉ यीशु का वचन
३१उसके चलेजाने के बाद यीशु ने कहा, “मनु⡯य

का पुतर् अबमिहमावान हुआ है।और उसके ⢣ारा
परमे⡮वर की मिहमा हुई है। ३२यिद उसके ⢣ारा
परमे⡮वर की मिहमा हुई है तो परमे⡮वर अपने
⢣ारा उसे मिहमावान करेगा।और वह उसे मिहमा
शीघर् ही देगा।”

३३ “हे मेरे ⡥यारे ब⡜च⤠, म✊ अब थोड़ी ही देरऔर
तु⡩हारे साथ हूँ। तुम मुझे ढँूढोगे और जैसा िक
म✊ ने यहदूी नेताओं से कहा था, तुम वहाँ नहीं आ
सकते, जहाँ म✊ जा रहा हूँ , वैसा ही अब म✊ तुमसे
कहता हूँ।

३४ “म✊ तु⡩ह✉ एक नयीआ⡖ा देता हूँ िक तुम एक
दसूरे से परे्म करो। जैसा म✊ ने तुमसे ⡥यार िकया
है वैसे ही तुम भी एक दसूरे से परे्म करो। ३५यिद
तुम एक दसूरे से परे्म रखोगे तभी हर कोई यह
जान पायेगा िक तुम मेरे अनुयायी हो।”

यीशु का वचन-पतरस उसे
पहचानने से इ⡤कार करेगा
(म⢘ी २६ :३१-३५ ; मरकुस

१४ :२७-३१ ; लकूा २२ :३१-३४)
३६शमौन पतरस ने उससे पछूा, “हे पर्भु, तू

कहाँ जा रहा है⤣”
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यीशु ने उसे उ⢘र िदया, “तू अब मेरे पीछे नहीं
आ सकता। पर तू बाद म✉ मेरे पीछे आयेगा।”

३७पतरस ने उससे पछूा, “हे पर्भु, अभी भी म✊
तेरे पीछे ⡘य⤠ नहीं आ सकता⤣ म✊ तो तेरे िलये
अपने पर्ाण तक ⡡याग दूँगा।”

३८यीशु ने उ⢘र िदया, “⡘या⤣ तू अपना पर्ाण
⡡यागेगा⤣ म✊ तुझे स⡡य कहता हूँ िक जब तक तू
तीन बार इ⡤कार नहीं कर लेगा तब तक मुगा✒ बाँग
नहीं देगा।”

यीशु का िश⡯य⤠ को समझाना

१४ १ “तु⡩हारे ⡗दय दुःखी नहीं होने चािहये।
परमे⡮वर म✉ िव⡮वास रखो और मुझम✉ भी

िव⡮वास बनाये रखो। २ मेरे परम िपता के घर म✉
बहुत से कमरे ह✊ । यिद ऐसा नहीं होता तो म✊ तुमसे
कह देता। म✊ तु⡩हारे िलए ⡰थान बनाने जा रहा हूँ।
३और यिद म✊ वहाँ जाऊँ और तु⡩हारे िलए ⡰थान
तैयार क⣶ँ तो म✊ िफर यहाँ आऊँगा और अपने
साथ तु⡩ह✉ भी वहाँ ले चलूँगा तािक तुम भी वहीं
रहो जहाँ म✊ हूँ। ४औरजहाँ म✊ जा रहा हूँ तुम वहाँ
का रा⡰ता जानते हो।”

५थोमा ने उससे कहा, “हे पर्भु, हम नहीं जानते
तू कहाँ जा रहा है। िफर वहाँ का रा⡰ता कैसे जान
सकते ह✊ ⤣”

६यीशु ने उससे कहा, “म✊ ही माग✒ हूँ , स⡡य हूँ
और जीवन हूँ। िबना मेरे ⢣ारा कोई भी परम िपता
के पास नहीं आता। ७यिद तनेू मुझे जान िलया
होता तो तू परम िपता को भी जानता। अब तू उसे
जानता है और उसे देख भी चुका है।”

८ िफिल⡥पुस ने उससे कहा, “हे पर्भु, हमे परम
िपता का दश✒न करा दे। हम✉ संतोष हो जायेगा।”

९यीशु ने उससेकहा, “िफिल⡥पुसम✊ इतनेल⡩बे
समय से तेरे साथ हूँ और अब भी तू मुझे नहीं
जानता⤣ िजसने मुझे देखा है, उसने परम िपता को
देख िलया है। िफरतू कैसे कहता है ‘हम✉ परम िपता
का दश✒न करा दे।’ १० ⡘या तुझे िव⡮वास नहीं है िक
म✊ परम िपता म✉ हूँ और परम िपता मुझम✉ है⤣ वे
वचन जो म✊ तुम लोग⤠ से कहता हूँ , अपनी ओर
से ही नहीं कहता। परम िपता जो मुझम✉ िनवास
करता है, अपना काम करता है। ११जब म✊ कहता
हूँ िक म✊ परम िपता म✉ हूँ और परम िपता मुझम✉

है तो मेरा िव⡮वास करो और यिद नहीं तो ⡰वयं
काम⤠ के कारण ही िव⡮वास करो।

१२ “म✊ तु⡩ह✉ स⡡य कहता हूँ , जो मुझम✉ िव⡮वास
करता है, वह भी उन कायो ✒ं को करेगा िज⡤ह✉ म✊
करता हूँ। वा⡰तव म✉ वह इन काम⤠ से भी बड़े काम
करेगा। ⡘य⤠िक म✊ परम िपता के पास जा रहा हूँ।
१३और म✊ वह सब कुछ क⣶ँगा जो तुम लोग मेरे
नाम से माँगोगे िजससे पुतर् के ⢣ारा परम िपता
मिहमावान हो। १४यिद तुम मुझसे मेरे नाम म✉
कुछ माँगोगे तो म✊ उसे क⣶ँगा।

पिवतर् आ⡡मा की पर्ित⡖ा
१५ “यिद तुम मुझे परे्म करते हो, तो मेरी

आ⡖ाओं का पालन करोगे। १६म✊ परम िपता से
िवनती क⣶ँगा और वह तु⡩ह✉ एक दसूरा सहायक
*देगा तािक वह सदा तु⡩हारे साथ रह सके।
१७यानी स⡡यकाआ⡡मा †िजसेजगतगर्हणनहीं
कर सकता ⡘य⤠िक वह उसे न तो देखता है और न
ही उसेजानता है। तुमलोगउसेजानते हो ⡘य⤠िक
वहआज तु⡩हारे साथ रहता हैऔरभिव⡯य म✉ तुम
म✉ रहेगा।

१८ “म✊ तु⡩ह✉ अनाथ नहीं छोड़ँूगा। म✊ तु⡩हारे
पासआ रहा हूँ। १९ कुछ ही समय बाद जगत मुझे
और नहीं देखेगा िक⡤तु तुम मुझे देखोगे ⡘य⤠िक म✊
जीिवत हूँ और तुम भी जीिवत रहोगे। २०उस िदन
तुम जानोगे िक म✊ परम िपता म✉ हूँ , तुम मुझ म✉ हो
और म✊ तुझम✉ । २१वह जो मेरे आदेश⤠ को ⡰वीकार
करता है और उनका पालन करता है, मुझसे परे्म
करता है। जो मुझम✉ परे्म रखता है उसे मेरा परम
िपता परे्म करेगा। म✊ भी उसे परे्म क⣶ँगा और
अपने आप को उस पर पर्कट क⣶ँगा।”

२२यहदूा ने (यहदूा इ⡰किरयोती ने नही)ं उससे
कहा, “हे पर्भु, ऐसा ⡘य⤠ है िक तू अपने आपको
हम पर पर्कट करना चाहता है और जगत पर
नही⤣ं”

२३उ⢘र म✉ यीशु ने उससे कहा, “यिद कोई
मुझम✉ परे्म रखता है तो वह मेरे वचन का पालन
करेगा। और उससे मेरा परम िपता परे्म करेगा।
औरहमउसके पासआय✉ गेऔरउसकेसाथ िनवास
कर✉ गे। २४जो मुझम✉ परे्म नहीं रखता, वह मेरे
उपदेश⤠ पर नहीं चलता। यह उपदेश िजसे तुम

*१४ :१६ सहायक अथवा “सुखदाता” यहाँ यीशु पिवतर् आ⡡मा के िवषय म✉ बता रहा है।
†१४ :१७ स⡡य का आ⡡मा पिवतर् आ⡡मा। इसे परमे⡮वर की आ⡡मा, और सुखदाता भी कहा है। वह
मसीह से जुड़ा है। जगत म✉ लोग⤠ के बीच वह परमे⡮वर का काय✒ करता है। देख✉ यहू⡤ना १६ :१३
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सुन रहे हो, मेरा नहीं है, बि⡫क उस परम िपता
का है िजसने मुझे भेजा है।

२५ “ये बात✉ म✊ ने तुमसे तभी कही थीं जब
म✊ तु⡩हारे साथ था। २६ िक⡤तु सहायक अथा✒त्
पिवतर् आ⡡मा िजसे परम िपता मेरे नाम से
भेजेगा, तु⡩ह✉ सब कुछ बतायेगा। और जो कुछ
म✊ ने तुमसे कहा है उसे तु⡩ह✉ याद िदलायेगा।

२७ “म✊ तु⡩हारे िलये अपनी शांित छोड़ रहा हूँ।
म✊ तु⡩ह✉ ⡰वयं अपनी शांित दे रहा हूँ पर तु⡩ह✉ इसे
म✊ वैसे नहीं दे रहा हूँ जैसे जगत देता है। तु⡩हारा
मन ⡭याकुल नहीं होना चािहये और न ही उसे
डरना चािहये। २८ तुमने मुझे कहते सुना है िक म✊
जा रहा हूँ और तु⡩हारे पास िफर आऊँगा। यिद
तुमने मुझसे परे्म िकया होता तो तुम पर्स⡤न
होते ⡘य⤠िक म✊ परम िपता के पास जा रहा हूँ।
⡘य⤠िक परम िपता मुझ से महान है। २९और अब
यह घिटत होने से पहले ही म✊ ने तु⡩ह✉ बता िदया है
तािक जब यह घिटत हो तो तु⡩ह✉ िव⡮वास हो।

३० “और म✊ अिधक समय तक तु⡩हारे साथ बात
नहीं क⣶ँगा ⡘य⤠िक इस जगत का शासकआ रहा
है। मुझ पर उसका कोई बस नहीं चलता। िक⡤तु ये
बात✉ इसिलए घट रहीं ह✊ तािक जगत जान जाये
िक म✊ परम िपता से परे्म करता हूँ। ३१और िपता
ने जैसी आ⡖ा मुझे दी है, म✊ वैसा ही करता हूँ।
“अब उठो, हम यहाँ से चल✉ ।”

यीशु-स⡜ची दाखलता

१५ १यीशु ने कहा, “स⡜ची दाखलता म✊ हूँ।
और मेरा परम िपता देख-रेख करने वाला

माली है। २ मेरी हर उस शाखा को िजस पर फल
नहीं लगता, वह काट देता है। और हर उस शाखा
कोजोफलती है, वहछाँटता है तािक उसपरऔर
अिधक फल लग✉ । ३ तुम लोग तो जो उपदेश म✊ ने
तु⡩ह✉ िदया है, उसकेकारणपहले ही शु⢝हो। ४ तुम
मुझम✉ रहो और म✊ तुमम✉ रहूँगा। वैसे ही जैसे कोई
शाखा जब तक दाखलता म✉ बनी नहीं रहती, तब
तक अपने आप फल नहीं सकती वैसे ही तुम भी
तब तकसफलनहीं हो सकते जब तक मुझम✉ नहीं
रहते।

५ “वह दाखलता म✊ हूँ और तुम उसकी शाखाएँ
हो।जो मुझम✉ रहता है,औरम✊ िजसम✉ रहता हूँ वह
बहुतफलता है ⡘य⤠िक मेरे िबना तुम कुछभी नहीं
कर सकते। ६यिद कोई मुझम✉ नहीं रहता तो वह
टूटी शाखा की तरह फ✉ क िदया जाता है और सखू
जाता है। िफर उ⡤ह✉ बटोर कर आग म✉ झ⤠क िदया
जाता है और उ⡤ह✉ जला िदया जाता है। ७यिद

तुम मुझम✉ रहो, और मेरे उपदेश तुम म✉ रह✉ , तो
जो कुछ तुम चाहते हो माँगो, वह तु⡩ह✉ िमलेगा।
८ इससे मेरे परम िपता की मिहमा होती है िक तुम
बहुत सफल होवो और मेरे अनुयायी रहो।

९ “जैसे परम िपता ने मुझे परे्म िकया है, म✊ ने
भी तु⡩ह✉ वैसे ही परे्म िकया है। मेरे परे्म म✉ बने
रहो। १०यिद तुम मेरे आदेश⤠ का पालन करोगे तो
तुम मेरे परे्म म✉ बने रहोगे। वैसे ही जैसे म✊ अपने
परम िपता केआदेश⤠को पालते हुए उसके परे्मम✉
बना रहता हूँ। ११म✊ ने ये बात✉ तुमसे इसिलये कहीं
ह✊ िक मेराआन⡤द तुम म✉ रहे और तु⡩हारा आन⡤द
पिरपणू✒ हो जाये। यह मेरा आदेश है १२ िक तुम
आपस म✉ परे्म करो, वैसे ही जैसे म✊ ने तुम से परे्म
िकया है। १३बड़े से बड़ा परे्म िजसे कोई ⡭यि⡘त
कर सकता है, वह है अपने िमतर्⤠ के िलए पर्ाण
⡤योछावर कर देना। १४जो आदेश तु⡩ह✉ म✊ देता
हूँ , यिद तुम उन पर चलते रहो तो तुम मेरे िमतर्
हो। १५अब से म✊ तु⡩ह✉ दास नहीं कहूँगा ⡘य⤠िक
कोई दास नहीं जानता िक उसका ⡰वामी ⡘या कर
रहा है बि⡫कम✊ तु⡩ह✉ िमतर् कहता हूँ। ⡘य⤠िकम✊ ने
तु⡩ह✉ वह हर बात बता दी है, जो म✊ ने अपने परम
िपता से सुनी है।

१६ “तुमने मुझे नहीं चुना, बि⡫क म✊ ने तु⡩ह✉ चुना
है और िनयत िकया है िक तुम जाओ और सफल
बनो। म✊ चाहता हूँ िक तु⡩हारी सफलता बनी रहे
तािक मेरे नाम म✉ जो कुछ तुम चाहो, परम िपता
तु⡩ह✉ दे। १७म✊ तु⡩ह✉ यह आदेश दे रहा हूँ िक तुम
एक दसूरे से परे्म करो।

यीशु की चेतावनी
१८ “यिद संसार तुमसे बैर करता है तो याद रखो

वह तुमसे पहले मुझसे बैर करता है। १९यिद तुम
जगत के होते तोजगत तु⡩ह✉ अपन⤠ की तरह ⡥यार
करता पर तुम जगत के नहीं हो म✊ ने तु⡩ह✉ जगत
म✉ से चुन िलया है और इसीिलए जगत तुमसे बैर
करता है।

२० “मेरा वचन याद रखो एक दास अपने ⡰वामी
से बड़ा नहीं है। इसीिलये यिद उ⡤ह⤠ने मुझे
यातनाएँ दी ह✊ तो वे तु⡩ह✉ भी यातनाएँ द✉ गे। और
यिद उ⡤ह⤠ने मेरा वचन माना तो वे तु⡩हारा वचन
भी मान✉ गे। २१पर वे मेरे कारण तु⡩हारे साथ ये सब
कुछ कर✉ गे ⡘य⤠िक वे उसे नहीं जानते िजसने मुझे
भेजा है। २२यिद म✊ न आता और उनसे बात✉ न
करता तो वे िकसी भी पाप के दोषी न होते। पर
अब अपने पाप के िलए उनके पास कोई बहाना
नहीं है।
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२३ “जो मुझसे बैर करता है वह परम िपता से बैर
करता है। २४यिद म✊ उनके बीच वे काय✒ नहीं करता
जो कभी िकसी ने नहीं िकये तो वे पाप के दोषी
न होते पर अब जब वे देख चुके ह✊ तब भी मुझसे
और मेरे परम िपता दोन⤠ से बैर रखते ह✊ । २५ िक⡤तु
यह इसिलये हुआ िक उनके ⡭यव⡰था-िवधान म✉
जो िलखा है वह सच हो सके : ‘उ⡤ह⤠ने बेकार ही
मुझसे बैर िकया है।’

२६ “जब वह सहायक (जो स⡡य की आ⡡मा है
और परम िपता की ओर से आता है) तु⡩हारे पास
आयेगा िजसे म✊ परम िपता कीओर से भेजूँगा, वह
मेरी ओर से सा⡕ी देगा। २७और तुम भी सा⡕ी
दोगे ⡘य⤠िक तुम आिद से ही मेरे साथ रहे हो।

१६ १ “ये बात✉ म✊ ने इसिलये तुमसे कही ह✊ िक
तु⡩हारा िव⡮वास न डगमगा जाये। २ वे

तु⡩ह✉ आराधनालय⤠ से िनकाल द✉ गे। वा⡰तव म✉
वह समय आ रहा है जब तुम म✉ से िकसी को भी
मार कर हर कोई सोचेगा िक वह परमे⡮वर की सेवा
कर रहा है। ३ वे ऐसा इसिलए कर✉ गे िक वे न तो
परम िपता को जानते ह✊ और न ही मुझे। ४ िक⡤तु
म✊ ने तुमसे यह इसिलये कहा है तािक जब उनका
समयआये तो तु⡩ह✉ याद रहे िक म✊ ने उनके िवषय
म✉ तुमको बता िदया था।

पिवतर् आ⡡मा के काय✒
“आर⡩भ म✉ ये बात✉ म✊ ने तु⡩ह✉ नहीं बतायी थीं

⡘य⤠िक म✊ तु⡩हारे साथ था। ५ िक⡤तु अब म✊ उसके
पास जा रहा हूँ िजसने मुझे भेजा है और तुमम✉
से मुझ से कोई नहीं पछेूगा, ‘तू कहाँ जा रहा
है⤣’ ६ ⡘य⤠िक म✊ ने तु⡩ह✉ ये बात✉ बता दी ह✊ , तु⡩हारे
⡗दय शोक से भर गये ह✊ । ७ िक⡤तु म✊ तु⡩ह✉ स⡡य
कहता हूँ इसम✉ तु⡩हारा भला है िक म✊ जा रहा हूँ।
⡘य⤠िक यिद म✊ न जाऊँ तो सहायक तु⡩हारे पास
नहीं आयेगा। िक⡤तु यिद म✊ चला जाता हूँ तो म✊
उसे तु⡩हारे पास भेज दूँगा।

८ “और जब वह आयेगा तो पाप, धािम✒कता
और ⡤याय के िवषय म✉ जगत के संदेह दरू करेगा।
९पाप के िवषय म✉ इसिलये िक वे मुझ म✉ िव⡮वास
नहीं रखते, १०धािम✒कता के िवषय म✉ इसिलये िक
अब म✊ परम िपता के पास जा रहा हूँ। और तुम
मुझे अब और अिधक नहीं देखोगे। ११ ⡤याय के
िवषय म✉ इसिलये िक इस जगत के शासक को
दोषी ठहराया जा चुका है।

१२ “मुझे अभी तुमसे बहुत सी बात✉ कहनी ह✊
िक⡤तु तुम अभी उ⡤ह✉ सह नहीं सकते। १३ िक⡤तु
जब स⡡य का आ⡡मा आयेगा तो वह तु⡩ह✉ पणू✒

स⡡य की राह िदखायेगा ⡘य⤠िक वह अपनी ओर
से कुछ नहीं कहेगा। वह जो कुछ सुनेगा वही
बतायेगा। और जो कुछ होने वाला है उसको
पर्कट करेगा। १४वह मेरी मिहमा करेगा ⡘य⤠िक
जो मेरा है उसे लेकर वह तु⡩ह✉ बतायेगा। हर व⡰तु
जो िपता की है, वह मेरी है। १५ इसीिलएम✊ ने कहा
है िक जो कुछ मेरा है वह उसे लेगा और तु⡩ह✉
बतायेगा।

शोक आन⡤द म✉ बदल जायेगा
१६ “कुछ ही समय बाद तुम मुझे और अिधक

नहीं देख पाओगे। और थोड़े समय बाद तुम मुझे
िफर देखोगे।”

१७तब उसके कुछ िश⡯य⤠ ने आपस म✉ कहा,
“यह ⡘या है जो वह हम✉ बता रहा है, ‘थोड़ी देर
बाद तुम मुझे नहीं देख पाओगे’ और ‘थोड़े समय
बाद तुम मुझे िफर देखोगे⤣’ और ‘म✊ परम िपता
के पास जा रहा हूँ।’” १८ िफर वे कहने लगे, “यह
‘थोड़ी देर बाद’ ⡘या है⤣ िजसके बारे म✉ वह बता
रहा है। वह ⡘या कह रहा है हम समझ नहीं रहे
ह✊ ।”

१९यीशु समझ गया िक वे उससे पर्⡮न करना
चाहते ह✊ । इसिलये उसने उनसे कहा, “⡘या तुम
म✊ ने यहजो कहा है, उस परआपसम✉ सोच-िवचार
कर रहे हो, ‘कुछ ही समय बाद तुम मुझे और
अिधक नही देख पाओगे।’ और ‘िफर थोड़े समय
बाद तुम मुझे देखोगे⤣’ २०म✊ तु⡩ह✉ स⡡य कहता हूँ ,
तुम िवलाप करोगे और रोओगे िक⡤तु यह जगत
पर्स⡤न होगा। तु⡩ह✉ शोक होगा िक⡤तु तु⡩हारा
शोकआन⡤द म✉ बदल जायेगा।

२१ “जब कोई ⡰तर्ी जनने लगती है, तब उसे
पीड़ा होती है ⡘य⤠िक उसकी पीड़ा की घड़ी आ
चुकी होती है। िक⡤तु जब वह ब⡜चा जन चुकी
होती है तो इस आन⡤द से िक एक ⡭यि⡘त इस
संसार म✉ पैदा हुआ है वह आनि⡤दत होती है और
अपनी पीड़ा को भलू जाती है। २२सो तुम सब भी
इस समय वैसे ही दुःखी हो िक⡤तु म✊ तुमसे िफर
िमलूँगा और तु⡩हारे ⡗दय आनि⡤दत ह⤠गे। और
तु⡩हारे आन⡤द को तुमसे कोई छीन नहीं सकेगा।
२३उस िदन तुम मुझसे कोई पर्⡮न नहीं पछूोगे।
म✊ तुमसे स⡡य कहता हूँ मेरे नाम म✉ परम िपता
से तुम जो कुछ भी माँगोगे वह उसे तु⡩ह✉ देगा।
२४अब तक मेरे नाम म✉ तुमने कुछ नहीं माँगा
है। माँगो, तुम पाओगे। तािक तु⡩ह✉ भरपरूआन⡤द
हो।
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जगत पर िवजय
२५ “म✊ ने ये बात✉ तु⡩ह✉ दृ⡯टा⡤त देकर बतायी ह✊ ।

वह समय आ रहा है जब म✊ तुमसे दृ⡯टा⡤त दे-
देकर और अिधक समय बात नहीं क⣶ँगा। बि⡫क
परम िपता के िवषय म✉ खोल कर तु⡩ह✉ बताऊँगा।
२६उस िदन तुम मेरे नाम म✉ माँगोगे और म✊ तुमसे
यहनहींकहता िक तु⡩हारीओर सेम✊ परम िपता से
पर्ाथ✒ना क⣶ँगा। २७परम िपता ⡰वयं तु⡩ह✉ ⡥यार
करता है ⡘य⤠िक तुमने मुझे ⡥यार िकया है। और
यह माना है िक म✊ परम िपता से आया हूँ। २८म✊
परम िपता से पर्कट हुआ और इस जगत म✉
आया। और अब म✊ इस जगत को छोड़कर परम
िपता के पास जा रहा हूँ।”

२९उसके िश⡯य⤠ ने कहा, “देख अब तू िबना
िकसी दृ⡯टा⡤त को खोल कर बता रहा है। ३०अब
हम समझ गये ह✊ िक तू सब कुछ जानता है। अब
तुझे अपे⡕ा नहीं है िक कोई तुझसे पर्⡮न पछेू।
इससे हम✉ यह िव⡮वास होता है िक तू परमे⡮वर से
पर्कट हुआ है।”

३१यीशु ने इस पर उनसे कहा, “⡘या तु⡩ह✉ अब
िव⡮वास हुआ है⤣ ३२ सुनो, समय आ रहा है,
बि⡫कआ ही गया है जब तुम सब िततर-िबतर हो
जाओगे और तुम म✉ से हर कोई अपने-अपने घर
लौट जायेगा और मुझे अकेला छोड़ देगा िक⡤तु
म✊ अकेला नहीं हूँ ⡘य⤠िक मेरा परम िपता मेरे साथ
है।

३३ “म✊ ने ये बात✉ तुमसे इसिलयेकहीं िक मेरे ⢣ारा
तु⡩ह✉ शांित िमले। जगत म✉ तु⡩ह✉ यातना िमली है
िक⡤तु साहस रखो, म✊ ने जगत को जीत िलया है।”

अपने िश⡯य⤠ के िलए यीशु की पर्ाथ✒ना

१७ १ ये बात✉ कहकर यीशु ने आकाश की ओर
देखा और बोला, “हे परम िपता, वह घड़ी

आ पहँुची है अपने पुतर् को मिहमा पर्दान कर
तािक तेरा पुतर् तेरी मिहमा कर सके। २तनेू उसे
समचूी मनु⡯य जाित पर अिधकार िदया है िक वह,
हर उसको, िजसकोतनेू उसे िदया है,अन⡤तजीवन
दे। ३अन⡤त जीवन यह है िक वे तुझे एकमातर्
स⡜चे परमे⡮वर और यीशु मसीह को, िजसे तनेू
भेजा है, जान✉ । ४जो काम तनेू मुझे स⤡पे थे, उ⡤ह✉
परूा करके जगत म✉ म✊ ने तुझे मिहमावान िकया है।
५ इसिलये अब तू अपने साथ मुझे भी मिहमावान
कर। हे परम िपता⤤ वही मिहमा मुझे दे जो जगत
से पहले, तेरे साथ मुझे पर्ा⡥त थी।

६ “जगत से िजन मनु⡯य⤠ को तनेू मुझे िदया,
म✊ ने उ⡤ह✉ तेरे नाम का बोध कराया है। वे लोग
तेरे थे िक⡤तु तनेू उ⡤ह✉ मुझे िदया और उ⡤ह⤠ने तेरे
वचन का पालन िकया। ७अब वे जानते ह✊ िक
हर वह व⡰तु जो तनेू मुझे दी है, वह तुझ ही से
आती है। ८म✊ ने उ⡤ह✉ वे ही उपदेश िदये ह✊ जो तनेू
मुझे िदये थे और उ⡤ह⤠ने उनको गर्हण िकया। वे
िन⡮चयपवू✒क जानते ह✊ िक म✊ तुझसे ही आया हूँ।
और उ⡤ह✉ िव⡮वास हो गया है िक तनेू मुझे भेजा
है। ९म✊ उनके िलये पर्ाथ✒ना कर रहा हूँ। म✊ जगत
के िलये पर्ाथ✒ना नहींकर रहा हूँ बि⡫कउनके िलए
कर रहा हूँ िज⡤ह✉ तनेू मुझे िदया है, ⡘य⤠िक वे तेरे
ह✊ । १०वह सब कुछजो मेरा है, वह तेरा है और जो
तेरा है, वह मेरा है। और म✊ ने उनके ⢣ारा मिहमा
पायी है।

११ “म✊ अब और अिधक समय जगत म✉ नहीं हूँ
िक⡤तु वे जगत म✉ है अब म✊ तेरे पासआ रहा हूँ। हे
पिवतर् िपता अपने उस नाम की शि⡘त से उनकी
र⡕ा कर जो तनेू मुझे िदया है तािक जैसे तू और
म✊ एक ह✊ , वे भी एक हो सक✉ । १२जब म✊ उनके साथ
था, म✊ ने तेरे उस नामकीशि⡘त से उनकी र⡕ा की,
जो तनेू मुझे िदया था। म✊ ने र⡕ा की और उनम✉ से
कोई भी न⡯ट नहीं हुआ िसवाय उसके जो िवनाश
का पुतर् था तािक शा⡰तर् का कहना सच हो।

१३ “अब म✊ तेरे पास आ रहा हूँ िक⡤तु ये बात✉
म✊ जगत म✉ रहते हुए कह रहा हूँ तािक वे अपने
⡗दय⤠ म✉ मेरे पणू✒ आन⡤द को पा सक✉ । १४म✊ ने तेरा
वचन उ⡤ह✉ िदया है पर संसार ने उनसे घृणा की
⡘य⤠िक वे सांसािरक नहीं ह✊ । वैसे ही जैसे म✊ संसार
का नहीं हूँ।

१५ “म✊ यह पर्ाथ✒ना नहीं कर रहा हूँ िक तू उ⡤ह✉
संसार से िनकाल ले बि⡫क यह िक तू उनकी दु⡯ट
शैतान से र⡕ा कर। १६ वे संसार के नहीं ह✊ , वैसे ही
जैसे म✊ संसार का नहीं हूँ। १७स⡡य के ⢣ारा तू उ⡤ह✉
अपनी सेवा के िलये समिप✒त कर। तेरा वचनस⡡य
है। १८ जैसे तनेू मुझे इस जगत म✉ भेजा है, वैसे ही
म✊ ने उ⡤ह✉ जगतम✉ भेजा है। १९म✊ उनके िलएअपने
को तेरी सेवा म✉ अिप✒तकर रहा हूँ तािक वे भीस⡡य
के ⢣ारा ⡰वयं को तेरी सेवा म✉ अिप✒त कर✉ ।

२० “िक⡤तु म✊ केवलउनही के िलये पर्ाथ✒ना नहीं
कर रहा हूँ बि⡫क उनके िलये भी जो इनके उपदेश⤠
⢣ारा मुझम✉ िव⡮वासकर✉ गे। २१ वे सबएकह⤠। वैसे
ही जैसे हे परम िपता तू मुझ म✉ है और म✊ तुझ म✉ ।
वे भी हमम✉ एक ह⤠। तािक जगत िव⡮वास करे िक
मुझे तनेू भेजा है। २२वह मिहमा जो तनेू मुझे दी
है, म✊ ने उ⡤ह✉ दी है ; तािक वे भी वैसे ही एक हो
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सक✉ जैसे हम एक ह✊ । २३म✊ उनम✉ होऊँगा और तू
मुझम✉ होगा, िजससे वे पणू✒ एकता को पर्ा⡥त ह⤠
और जगत जान जाये िक मुझे तनेू भेजा है और
तनेू उ⡤ह✉ भी वैसे ही परे्म िकया है जैसे तू मुझे
परे्म करता है।

२४ “हे परम िपता। जो लोग तनेू मुझे स⤡पे ह✊ ,
म✊ चाहता हूँ िक जहाँ म✊ हूँ , वे भी मेरे साथ ह⤠
तािक वे मेरी उसमिहमा को देखसक✉ जो तनेू मुझे
दी है। ⡘य⤠िक सृि⡯ट की रचना से भी पहले तनेू
मुझसे परे्म िकया है। २५ हे धािम✒क-िपता, जगत
तुझे नहीं जानता िक⡤तु म✊ ने तुझे जान िलया है।
और मेरे िश⡯य जानते ह✊ िक मुझे तनेू भेजा है।
२६न केवल म✊ ने तेरे नाम का उ⡤ह✉ बोध कराया है
बि⡫क म✊ इसका बोध कराता भी रहूँगा तािक वह
परे्म जो तनेू मुझ पर दशा✒या है उनम✉ भी हो।और
म✊ भी उनम✉ रहूँ।”

यीशु का बंदी बनाया जाना
(म⢘ी २६ :४७-५६ ; मरकुस

१४ :४३-५० ; लकूा २२ :४७-५३)

१८ १यीशु यह कहकर अपने िश⡯य⤠ के साथ
छोटी नदी िकदर्ोन के पार एक बगीचे म✉

चला गया।
२धोखे से उसे पकड़वाने वाला यहदूा भी उस

जगह को जानता था ⡘य⤠िक यीशु वहाँ पर्ायः
अपने िश⡯य⤠ से िमला करता था। ३ इसिलये
यहदूा रोमी िसपािहय⤠ की एक टुकड़ी और
महायाजक⤠ और फरीिसय⤠ के भेजे लोग⤠ और
मि⡤दर के पहरेदार⤠ के साथ मशाल✉ दीपक और
हिथयार िलये वहाँ आ पहँुचा।

४ िफर यीशु जो सब कुछ जानता था िक उसके
साथ ⡘या होने जा रहा है, आगे आया और उनसे
बोला, “तुम िकसे खोज रहे हो⤣”

५उ⡤ह⤠ने उसे उ⢘र िदया, “यीशु नासरी को।”
यीशु ने उनसे कहा, “वह म✊ हूँ।” (तब उसे धोखे

से पकड़वाने वाला यहदूा भी वहाँ खड़ा था। )
६जब उसने उनसे कहा, “वह म✊ हूँ ,” तो वे पीछे
हटे और धरती पर िगर पड़े।

७ इस पर एक बार िफर यीशु ने उनसे पछूा,
“तुम िकसे खोज रहे हो⤣”
वे बोले, “यीशु नासरी को।”
८यीशु ने उ⢘र िदया, “म✊ ने तुमसे कहा, वह म✊

ही हूँ। यिद तुम मुझे खोज रहे हो तो इनलोग⤠ को
जाने दो।” ९यह उसने इसिलये कहा िक जो उसने
कहा था, वह सच हो, “म✊ ने उनम✉ से िकसी को भी
नहीं खोया, िज⡤ह✉ तनेू मुझे स⤡पा था।”

१० िफर शमौन पतरस ने, िजसके पास तलवार
थी, अपनी तलवार िनकाली और महायाजक के
दास का दािहना कान काटते हुए उसे घायल कर
िदया। (उस दास का नाम मलखुस था। ) ११ िफर
यीशु ने पतरस से कहा, “अपनी तलवार ⡩यान म✉
रख⤤ ⡘या म✊ यातना का वह ⡥याला न पीऊँ जो
परम िपता ने मुझे िदया है⤣”

यीशु का ह⡤ना के सामने लाया जाना
(म⢘ी २६ :५७-५८ ; मरकुस
१४ :५३-५४ ; लकूा २२ :५४)

१२ िफर रोमी टुकड़ी के िसपािहय⤠ और उनके
सबेूदार⤠ तथा यहिूदय⤠ के मि⡤दर के पहरेदार⤠
ने यीशु को बंदी बना िलया। १३और उसे बाँध
कर पहले ह⡤ना के पास ले गये जो उस साल के
महायाजक कैफा का ससुर था। १४यह कैफा वही
⡭यि⡘त था िजसने यहदूी नेताओं को सलाह दी थी
िक सब लोग⤠ के िलए एक का मरना अ⡜छा है।

पतरस का यीशु को पहचानने से इ⡤कार
(म⢘ी २६ :६९-७० ; मरकुस

१४ :६६-६८ ; लकूा २२ :५५-५७)
१५शमौन पतरस तथा एक और िश⡯य यीशु

के पीछे हो िलये। महायाजक इस िश⡯य को
अ⡜छीतरहजानताथा इसिलएवहयीशु केसाथ
महायाजक के आँगनम✉ घुसगया। १६ िक⡤तु पतरस
बाहर ⢣ार के पास ही ठहर गया। िफर महायाजक
की जान पहचान वाला दसूरा िश⡯य बाहर गया
और ⢣ारपािलन से कह कर पतरस को भीतर ले
आया। १७ इस पर उस दासी ने जो ⢣ारपािलन थी
कहा, “हो सकता है िक तू भी यीशु का ही िश⡯य
है⤣”
पतरस ने उ⢘र िदया, “नही,ं म✊ नहीं हूँ।”
१८ ⡘य⤠िक ठंड बहुत थी दास और मि⡤दर के

पहरेदार आग जलाकर वहाँ खड़े ताप रहे थे।
पतरस भी उनके साथ वहीं खड़ा था और ताप रहा
था।

महायाजक की यीशु से पछूताछ
(म⢘ी २६ :५९-६६ ; मरकुस

१४ :५५-६४ ; लकूा २२ :६६-७१)
१९ िफरमहायाजक नेयीशु से उसके िश⡯य⤠और

उसकी िश⡕ा के बारे म✉ पछूा। २०यीशु ने उसे उ⢘र
िदया, “म✊ ने सदा लोग⤠ के बीच हर िकसी से खुल
कर बात की है। सदा म✊ ने आराधनालय⤠ म✉ और
मि⡤दरम✉ , जहाँ सभीयहदूी इकट्ठे होते ह✊ , उपदेश
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िदया है। म✊ ने कभी भी िछपा कर कुछ नहीं कहा
है। २१ िफर तू मुझ से ⡘य⤠ पछू रहा है⤣ म✊ ने ⡘या
कहा है उनसे पछू िज⡤ह⤠ने मुझे सुना है। म✊ ने ⡘या
कहा, िन⡮चय ही वे जानते ह✊ ।”

२२जब उसने यह कहा तो मि⡤दर के एक
पहरेदार ने, जो वहीं खड़ा था, यीशु को एक थ⡥पड़
मारा और बोला, “तनेू महायाजक को ऐसे उ⢘र
देने की िह⡩मत कैसे की⤣”

२३यीशु ने उसे उ⢘र िदया, “यिद म✊ ने कुछ बुरा
कहा है तो पर्मािणत करऔर बता िक उसम✉ बुरा
⡘या था,औरयिदम✊ ने ठीककहा है तो तू मुझे ⡘य⤠
मारता है⤣”

२४ िफर ह⡤ना ने उसे बंधे हुए ही महायाजक
कैफा के पास भेज िदया।
पतरस का यीशु को पहचानने से िफर इ⡤कार

(म⢘ी २६ :७१-७५ ; मरकुस
१४ :६९-७२ ; लकूा २२ :५८-६२)

२५जबशमौन पतरसखड़ा हुआआगताप रहा
था तो उससे पछूा गया, “⡘या यह स⡩भव है िक
तू भी उसका एक िश⡯य है⤣” उसने इससे इ⡤कार
िकया।
वह बोला, “नहीं म✊ नहीं हूँ।”
२६महायाजक के एक सेवक ने जो उस ⡭यि⡘त

का स⡩ब⡤धी था िजसका पतरस ने कान काटा था,
पछूा, “बता ⡘या म✊ ने तुझे उसके साथ बगीचे म✉
नहीं देखा था⤣”

२७ इसपरपतरस ने एकबार िफर इ⡤कार िकया।
और तभी मुग✇ ने बाँग दी।

यीशु का िपलातुस के सामने लाया जाना
(म⢘ी २७ :१-२, ११-३१ ; मरकुस
१५ :१-२० ; लकूा २३ :१-२५)

२८ िफर वे यीशु को कैफा के घर से रोमी
राजभवन म✉ ले गये। सुबह का समय था। यहदूी
लोग राजभवन म✉ नहीं जाना चाहते थे िक कहीं
अपिवतर् *न हो जाय✉ औरफ़सहका भोजन नखा
सक✉ । २९तब िपलातुस उनके पास बाहरआयाऔर
बोला, “इस ⡭यि⡘त के ऊपर तुम ⡘या दोष लगाते
हो⤣”

३०उ⢘र म✉ उ⡤ह⤠ने उससे कहा, “यिद यह
अपराधी न होता तो हम इसे तु⡩ह✉ न स⤡पते।”

३१ इस पर िपलातुस ने उनसे कहा, “इसे तुम ले
जाओऔर अपनी ⡭यव⡰था के िवधान के अनुसार
इसका ⡤याय करो।”
यहिूदय⤠ ने उससे कहा, “हम✉ िकसी को

पर्ाणद⡠ड देने का अिधकार नहीं है।” ३२ (यह
इसिलए हुआ िक यीशु ने जो बात उसे कैसी मृ⡡यु
िमलेगी, यह बताते हुए कही थी, स⡡य िस⢝ हो।
)

३३तब िपलातुसमहलम✉ वापसचलागया।और
यीशु को बुला कर उससे पछूा, “⡘या तू यहिूदय⤠
का राजा है⤣”

३४यीशु ने उ⢘र िदया, “यह बात ⡘या तू अपने
आप कह रहा है या मेरे बारे म✉ यहऔर⤠ ने तुझसे
कही है⤣”

३५ िपलातुस ने उ⢘र िदया, “⡘या तू सोचता है
िक म✊ यहदूी हूँ⤣ तेरे लोग⤠ और महायाजक⤠ ने
तुझे मेरे हवाले िकया है। तनेू ⡘या िकया है⤣”

३६यीशु ने उ⢘र िदया, “मेरा रा⡝य इस जगत
कानहीं है। यिद मेरा रा⡝य इसजगतका होता तो
मेरी पर्जा मुझे यहिूदय⤠ को स⤡पे जाने से बचाने
के िलए यु⢝ करती। िक⡤तु वा⡰तव म✉ मेरा रा⡝य
यहाँ का नहीं है।”

३७ इस पर िपलातुस ने उससे कहा, “तो तू राजा
है⤣”
यीशु ने उ⢘र िदया, “तू कहता है िक म✊ राजा

हूँ। म✊ इसीिलए पैदा हुआ हूँ और इसी पर्योजन
से म✊ इस संसार म✉ आया हूँ िक स⡡य की सा⡕ी दूँ।
हर वह ⡭यि⡘त जो स⡡य के प⡕ म✉ है, मेरा वचन
सुनता है।”

३८ िपलातुस ने उससे पछूा, “स⡡य ⡘या है⤣”
ऐसा कह कर वह िफर यहिूदय⤠ के पास बाहर गया
औरउनसे बोला, “म✊ उसम✉ कोईखोटनहीं पा सका
हूँ ३९और तु⡩हारी यह रीित है िक फ़सह पव✒ के
अवसर पर म✊ तु⡩हारे िलए िकसी एकको मु⡘त कर
दूँ। तो ⡘या तुम चाहते हो िक म✊ इस ‘यहिूदय⤠ के
राजा’ को तु⡩हारे िलये छोड़ दूँ⤣”

४०एक बार वे िफर िच⡫लाये, “इसे नही,ं बि⡫क
बरअ⡧बा को छोड़ दो।” (बरअ⡧बा एक बाग़ी था।
)

१९ १तब िपलातुस ने यीशु को पकड़वा कर
कोड़े लगवाये। २ िफर सैिनक⤠ ने कँटीली

टहिनय⤠ को मोड़ कर एक मुकुट बनाया और
उसके िसर पर रख िदया। और उसे ब✊जनी रंग के

*१८ :२८ अपिवतर् यहदूी यह मानते थे िक िकसी गैर यहदूी के घर म✉ जाने से उनकी पिवतर्ता न⡯ट हो
जाती है। देख✉ यहू⡤ना ११ :५५
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कपड़े पहनाये। ३और उसके पासआ-आकर कहने
लगे, “यहिूदय⤠ का राजा जीता रहे” और िफर उसे
थ⡥पड़ मारने लगे।

४ िपलातुस एक बार िफर बाहरआयाऔर उनसे
बोला, “देखो, म✊ तु⡩हारे पास उसे िफर बाहर ला
रहा हूँ तािक तुम जान सको िक म✊ उसम✉ कोई
खोट नहीं पा सका।” ५ िफर यीशु बाहरआया। वह
काँटोका मुकुटऔरब✊जनी रंगकाचोगा पहने हुए
था। तब िपलातुस ने कहा, “यह रहा वह पु⣵ष।”

६जब उ⡤ह⤠ने उसे देखा तो महायाजक⤠ और
मि⡤दर के पहरेदार⤠ ने िच⡫ला कर कहा, “इसे
क्⣶स पर चढ़ा दो। इसे क्⣶स पर चढ़ा दो।”
िपलातुस ने उससे कहा, “तुम इसे ले जाओऔर

क्⣶सपरचढ़ा दो, म✊ इसम✉ कोईखोट नहीं पा सक
रहा हूँ।”

७यहिूदय⤠ ने उसे उ⢘र िदया, “हमारी ⡭यव⡰था
है जो कहती है, इसे मरना होगा ⡘य⤠िक इसने
परमे⡮वर का पुतर् होने का दावा िकया है।”

८अब जब िपलातुस ने उ⡤ह✉ यह कहते सुना तो
वह बहुत डर गया। ९और िफर राजभवन के भीतर
जाकर यीशु से कहा, “तू कहाँ से आया है⤣” िक⡤तु
यीशु ने उसे उ⢘र नहीं िदया। १० िफर िपलातुस
ने उससे कहा, “⡘या तू मुझसे बात नहीं करना
चाहता⤣ ⡘या तू नहीं जानता िक म✊ तुझे छोड़ने
का अिधकार रखता हूँ और तुझे क्⣶स पर चढ़ाने
का भी मुझे अिधकार है।”

११यीशु ने उसे उ⢘र िदया, “तु⡩ह✉ तब तक मुझ
पर कोई अिधकार नहीं हो सकता था जब तक
वह तु⡩ह✉ परम िपता ⢣ारा नहीं िदया गया होता।
इसिलये िजस ⡭यि⡘त ने मुझे तेरे हवाले िकया है,
तुझसे भी बड़ा पापी है।”

१२यह सुन कर िपलातुस ने उसे छोड़ने का
कोई उपाय ढँूढने का य⡡न िकया। िक⡤तु यहदूी
िच⡫लाये, “यिद तू इसे छोड़ता है, तो तू कैसर का
िमतर् नहीं है, कोई भी जो अपने आप को राजा
होने का दावा करता है, वह कैसर का िवरोधी है।”

१३जब िपलातुस ने ये श⡧द सुने तो वह यीशु
को बाहर उस ⡰थान पर ले गया जो “प⡡थर का
चबतूरा” कहलाता था। (इसे इबर्ानी भाषा म✉
ग⡧बता कहा गया है। ) और वहाँ ⡤याय के आसन
पर बैठा। १४यह फ़सह स⡥ताह की तैयारी का िदन
था। *लगभग दोपहर हो रही थी। िपलातुस ने
यहिूदय⤠ से कहा, “यह रहा तु⡩हारा राजा⤤”

१५ वे िफर िच⡫लाये, “इसे ले जाओ⤤ इसे ले
जाओ। इसे क्⣶स पर चढ़ा दो⤤”
िपलातुस ने उनसे कहा, “⡘या तुम चाहते हो

तु⡩हारे राजा को म✊ क्⣶स पर चढ़ाऊँ⤣”
इस पर महायाजक⤠ ने उ⢘र िदया, “कैसर को

छोड़कर हमारा कोई दसूरा राजा नहीं है।”
१६ िफर िपलातुस ने उसे क्⣶स पर चढ़ाने के

िलए उ⡤ह✉ स⤡प िदया।
यीशु का क्⣶स पर चढ़ाया जाना
(म⢘ी २७ :३२-४४ ; मरकुस
१५ :२१-३२ ; लकूा २३ :२६-४३)

इसतरह उ⡤ह⤠ने यीशु को िहरासतम✉ ले िलया।
१७अपना क्⣶स उठाये हुए वह उस ⡰थान पर गया
िजसे, “खोपड़ी का ⡰थान” कहा जाता था। (इसे
इबर्ानी भाषा म✉ “गुलगुता” कहते थे। ) १८वहाँ से
उ⡤ह⤠ने उसे दो अ⡤य के साथ क्⣶स पर चढ़ाया।
एक इधर, दसूरा उधर और बीच म✉ यीशु।

१९ िपलातुस ने दोषपतर् क्⣶स पर लगा िदया।
इसम✉ िलखा था, “यीशु नासरी, यहिूदय⤠ का
राजा।” २०बहुत से यहिूदय⤠ ने उस दोषपतर् को
पढ़ा ⡘य⤠िकजहाँ यीशु को क्⣶स पर चढ़ाया गया
था, वह ⡰थान नगर के पास ही था।औरवहऐलान
इबर्ानी, यनूानी और लातीनी म✉ िलखा था।

२१तब पर्मुख यहदूी नेता िपलातुस से कहने
लगे, “‘यहिूदय⤠ का राजा’ मत कहो। बि⡫क कहो,
‘उसने कहा था िक म✊ यहिूदय⤠ का राजा हूँ।’”

२२ िपलातुस ने उ⢘र िदया, “म✊ ने जो िलख
िदया, सो िलख िदया।”

२३जब िसपाही यीशु को क्⣶सपरचढ़ा चुके तो
उ⡤ह⤠ने उसके व⡰तर् िलए और उ⡤ह✉ चार भाग⤠
म✉ बाँट िदया। हर भाग एक िसपाही के िलये।
उ⡤ह⤠ने कुता✒ भी उतार िलया। ⡘य⤠िक वह कुता✒
िबना िसलाई के ऊपर से नीचे तक बुना हुआ था।
२४ इसिलये उ⡤ह⤠नेआपसम✉ कहा, “इसेफाड़✉ नहीं
बि⡫क इसे कौन ले, इसके िलए पची ✒ डाल ल✉ ।”
तािक शा⡰तर् का यह वचन परूा हो :
“उ⡤ह⤠ने मेरे कपड़े आपस म✉ बाँट िलये
और मेरे व⡰तर् के िलए पची ✒ डाली।” †
इसिलए िसपािहय⤠ ने ऐसा ही िकया।

२५यीशु के क्⣶स के पास उसकी माँ, मौसी
⡘लोपास की प⡡नी मिरयम, और मिरयम
मगदिलनी खड़ी थी। २६यीशु ने जब अपनी माँ

*१९ :१४ तैयारी का िदन अथा✒त् शुक्रवार जब यहदूी स⡧त की तैयारी करते थे।
†१९ :२४ उ⢝रण भजन संिहता २२ :१८
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और अपने िपर्य िश⡯य को पास ही खड़े देखा तो
अपनी माँ से कहा, “िपर्य मिहला, यह रहा तेरा
बेटा।” २७ िफर वह अपने िश⡯य से बोला, “यह
रही तेरी माँ।” और िफर उसी समय से वह िश⡯य
उसे अपने घर ले गया।

यीशु की मृ⡡यु
(म⢘ी २७ :४५-५६ ; मरकुस

१५ :३३-४१ ; लकूा २३ :४४-४९)
२८ इसके बाद यीशु ने जान िलया िक सब कुछ

परूा हो चुका है। िफर इसिलए िक शा⡰तर् स⡡य
िस⢝ हो उसने कहा, “म✊ ⡥यासा हूँ।” २९वहाँ िसरके
से भरा एक बत✒न रखा था। इसिलये उ⡤ह⤠ने एक
⡰पंज को िसरके म✉ परूी तरह डुबो कर िह⡰सप
अथा✒त् जफेू की टहनी पर रखाऔरऊपर उठा कर,
उसके मँुह से लगाया। ३० िफर जब यीशु ने िसरका
ले िलया तो वह बोला, “परूा हुआ।” तब उसने
अपना िसर झुका िदया और पर्ाण ⡡याग िदये।

३१यह फ़सह की तैयारी का िदन था। स⡧त के
िदन उनके शव क्⣶स पर न लटके रह✉ ⡘य⤠िक
स⡧त का वह िदन बहुत मह⡡⡡वपणू✒ था इसके िलए
यहिूदय⤠ ने िपलातुस से कहा िक वह आ⡖ा दे िक
उनकी टाँगे तोड़ दी जाएँ और उनके शव वहाँ से
हटा िदए जाए। ३२तब िसपाही आये और उनम✉
से पहले, पहले की और िफर दसूरे ⡭यि⡘त की, जो
उसके साथ क्⣶स पर चढ़ाये गये थे, टाँगे तोड़ी।ं
३३पर जब वे यीशु के पास आये, उ⡤ह⤠ने देखा िक
वह पहले ही मर चुका है। इसिलए उ⡤ह⤠ने उसकी
टाँगे नहीं तोड़ी।ं

३४पर उनम✉ से एक िसपाही ने यीशु के पंजर म✉
अपना भाला बेधा िजससे त⡡काल ही खनू और
पानी बह िनकला। ३५ (िजसने यह देखा था उसने
सा⡕ी दी ;औरउसकीसा⡕ीसच है, वहजानता है
िक वह सच कह रहा है तािक तुम लोग िव⡮वास
करो। ) ३६यह इसिलए हुआ िक शा⡰तर् का
वचन परूा हो, “उसकी कोई भी हड्डी तोड़ी नहीं
जायेगी।” *३७औरधम✒शा⡰तर् म✉ िलखा है, “िजसे
उ⡤ह⤠ने भाले से बेधा, वे उसकी ओर ताक✉ गे।” †

यीशु की अ⡤⡡येि⡯ट
(म⢘ी २७ :५७-६१ ; मरकुस

१५ :४२-४७ ; लकूा २३ :५०-५६)
३८ इसके बादअरमितयाह के यसुूफ़ ने जो यीशु

का एकअनुयायी था िक⡤तु यहिूदय⤠ के डर से इसे
िछपाये रखता था, िपलातुस से िवनती की िक उसे
यीशु के शव को वहाँ से ले जाने की अनुमित दी
जाये। िपलातुस ने उसे अनुमित दे दी। सो वह
आकर उसका शव ले गया।

३९ िनकुदेमुस भी, जो यीशु के पास रात को
पहले आया था, वहाँ कोई तीस िकलो िमला हुआ
गंधरस और एलवा लेकर आया। िफर वे यीशु के
शव को ले गये ४०और (यहिूदय⤠ के शव को गाड़ने
की रीित के अनुसार) उसे सुगंिधत सामगर्ी के
साथ कफ़न म✉ लपेट िदया। ४१जहाँ यीशु को
क्⣶स पर चढ़ाया गया था, वहाँ एक बगीचा था।
और उस बगीचे म✉ एक नयी कबर् थी िजसम✉ अभी
तक िकसी को रखा नहीं गया था। ४२ ⡘य⤠िक वह
स⡧त की तैयारी का िदन शुक्रवार था और वह
कबर् बहुत पास थी, इसिलये उ⡤ह⤠ने यीशु को
उसी म✉ रख िदया।

यीशु की कबर् खाली
(म⢘ी २८ :१-१० ; मरकुस
१६ :१-८ ; लकूा २४ :१-१२)

२० १स⡥ताह के पहले िदन सुबह अ⡤धेरा रहते
मिरयम मगदिलनी कबर् पर आयी। और

उसने देखा िक कबर् से प⡡थर हटा हुआ है। २ िफर
वह दौड़ कर शमौन पतरस और उस दसूरे िश⡯य
के पासजो (यीशु का िपर्य था) पहँुची।और उनसे
बोली, “वे पर्भु को कबर् से िनकालकर ले गये ह✊ ।
और हम✉ नहीं पता िक उ⡤ह⤠ने उसे कहाँ रखा है।”

३ िफर पतरसऔरवहदसूरा िश⡯य वहाँ से कबर्
को चल पड़े। ४ वे दोन⤠ साथ-साथ दौड़ रहे थे पर
दसूरा िश⡯यपतरस सेआगे िनकलगयाऔरकबर्
पर पहलेजा पहँुचा। ५उसने नीचे झुककर देखा िक
वहाँ कफ़न के कपड़े पड़े ह✊ । िक⡤तु वह भीतर नहीं
गया।

६तभी शमौन पतरस भी, जो उसके पीछे आ
रहा था, आ पहँुचा। और कबर् के भीतर चला
गया। उसने देखा िक वहाँ कफ़न के कपड़े पड़े ह✊

*१९ :३६ उ⢝रण भजन संिहता ३४ :२०, शायद भजनकार ने इस स⡤देश को िनग✒मन १२ :४६ ; िगनती
९ :१२ से िलया है।
†१९ :३७ उ⢝रण जकया✒ह १२ :१०
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७और वह कपड़ा जो गाड़ते समय उसके िसर पर
था कफ़न के साथ नही,ं बि⡫क उससे अलग एक
⡰थान पर तह करके रखा हुआ है। ८ िफर दसूरा,
िश⡯य भी जो कबर् पर पहले पहँुचा था, भीतर
गया। उसने देखा और िव⡮वास िकया। ९ (वे अब
भी शा⡰तर् के इस वचन को नहीं समझे थे िक
उसका मरे हुओं म✉ से जी उठना िनि⡮चत है। )

मिरयम मगदिलनी को यीशु ने दश✒न िदये
(मरकुस १६ :९-११)

१० िफर वे िश⡯यअपने घर⤠ को वापसलौटगये।
११मिरयम रोती िबलखती कबर् के बाहर खड़ी थी।
रोते-िबलखते वह कबर् म✉ अंदर झाँकने के िलये
नीचे झुकी। १२जहाँ यीशु का शव रखा था वहाँ
उसने ⡮वेत व⡰तर् धारण िकये, दो ⡰वग✒दतू, एक
िसरहाने और दसूरा पैताने, बैठे देखे।

१३उ⡤ह⤠ने उससे पछूा, “हे ⡰तर्ी, तू ⡘य⤠ िवलाप
कर रही है⤣”
उसने उ⢘र िदया, “वे मेरे पर्भु को उठा ले गये

ह✊ और मुझे पता नहीं िक उ⡤ह⤠ने उसे कहाँ रखा
है⤣” १४ इतना कह कर वह मुड़ी और उसने देखा
िक वहाँ यीशु खड़ा है। य⢢िप वह जान नहीं पायी
िक वह यीशु था।

१५यीशु ने उससे कहा, “हे ⡰तर्ी, तू ⡘य⤠ रो रही
है⤣ तू िकसे खोज रही है⤣”
यह सोचकर िक वह माली है, उसने उससे कहा,

“शर्ीमान, यिद कहीं तुमने उसे उठाया है तो
मुझे बताओ तुमने उसे कहाँ रखा है⤣ म✊ उसे ले
जाऊँगी।”

१६यीशु ने उससे कहा, “मिरयम।”
वह पीछे मुड़ी और इबर्ानी म✉ कहा, “र⡧बनूी”

(अथा✒त् “गु⣵।”)
१७यीशु ने उससे कहा, “मुझे मत छू ⡘य⤠िक

म✊ अभी तक परम िपता के पास ऊपर नहीं गया
हूँ। बि⡫क मेरे भाईय⤠ के पास जा और उ⡤ह✉ बता,
‘म✊ अपने परम िपता और तु⡩हारे परम िपता तथा
अपने परमे⡮वरऔर तु⡩हारे परमे⡮वर के पासऊपर
जा रहा हूँ।’”

१८मिरयम म⡚दिलनी यह कहती हुई िश⡯य⤠ के
पासआई, “म✊ ने पर्भु को देखा है, और उसने मुझे
ये बात✉ बताई ह✊ ।”

िश⡯य⤠ को दश✒न देना
(म⢘ी २८ :१६-२० ; मरकुस

१६ :१४-१८ ; लकूा २४ :३६-४९)
१९उसी िदन शाम को, जो स⡥ताह का पहला

िदन था, उसके िश⡯य यहिूदय⤠ के डर के कारण
दरवाज़े बंद िकये हुए थे। तभी यीशु वहाँ आकर
उनके बीच खड़ा हो गया और उनसे बोला, “तु⡩ह✉
शांित िमले।” २०इतना कह चुकने के बाद उसने
उ⡤ह✉ अपने हाथऔरअपनी बगल िदखाई। िश⡯य⤠
ने जब पर्भु को देखा तो वे बहुत पर्स⡤न हुए।

२१तब यीशु ने उनसे िफर कहा, “तु⡩ह✉ शांित
िमले। वैसे ही जैसे परम िपता ने मुझे भेजा है, म✊
भी तु⡩ह✉ भेज रहा हूँ।” २२यह कह कर उसने उन
पर फँूक मारीऔर उनसे कहा, “पिवतर्आ⡡मा को
गर्हण करो। २३ िजस िकसी भी ⡭यि⡘त के पाप⤠
को तुम ⡕मा करते हो, उ⡤ह✉ ⡕मा िमलती है और
िजनके पाप⤠ को तुम⡕मा नहींकरते, वे िबना⡕मा
पाए रहते ह✊ ।”

यीशु का थोमा को दश✒न देना
२४थोमा जो बारह⤠ म✉ से एक था और िदिदमस

अथा✒त् जुड़वाँ कहलाता था, जब यीशु आया था
तब उनके साथ न था। २५दसूरे िश⡯य उससे कह
रहे थे, “हमने पर्भु को देखा है।” िक⡤तु उसने उनसे
कहा, “जब तक म✊ उसके हाथ⤠ म✉ कील⤠ के िनशान
न देखलूँ और उनम✉ अपनी उँगली न डाललूँ तथा
उसके पंजर म✉ अपना हाथ न डाल लूँ, तब तक
मुझे िव⡮वास नहीं होगा।”

२६आठ िदन बाद उसके िश⡯य एक बार िफर घर
के भीतर थे। और थोमा उनके साथ था। (य⢢िप
दरवाज़े पर ताला पड़ा था। ) यीशू आया और
उनके बीच खड़ा होकर बोला, “तु⡩ह✉ शांित िमले।”
२७ िफर उसने थोमा से कहा, “हाँ अपनी उँगली
डालऔर मेरे हाथ देख, अपना हाथ फैला कर मेरे
पंजर म✉ डाल। संदेह करना छोड़ और िव⡮वास
कर।”

२८उ⢘र देते हुए थोमा बोला, “हे मेरे पर्भु, हे
मेरे परमे⡮वर।”

२९यीशु ने उससेकहा, “तनेू मुझे देखकर, मुझम✉
िव⡮वास िकया है। िक⡤तु ध⡤य वे ह✊ जो िबना देखे
िव⡮वास रखते ह✊ ।”

यह पु⡰तक यहू⡤ना ने ⡘य⤠ िलखी
३०यीशु ने और भी अनेक आ⡮चय✒ िच⡤ह अपने

अनुयाियय⤠ को दशा✒ए जो इस पु⡰तक म✉ नहीं



यहू⡤ना २०:३१ 32 यहू⡤ना २१:२१

िलखे ह✊ । ३१औरजोबात✉ यहाँ िलखी ह✊ , वे इसिलए
ह✊ िक तुम िव⡮वास करो िक यीशु ही परमे⡮वर का
पुतर्, मसीह है। और इसिलये िक िव⡮वास करते
हुए उसके नाम से तुम जीवन पाओ।

यीशु झील पर पर्कट हुआ

२१ १ इसके बाद झील ितिबिरयास पर यीशु
ने िश⡯य⤠ के सामने िफर अपने आपको

पर्कट िकया। उसने अपने आपको इस तरह
पर्कट िकया। २शमौन पतरस, थोमा (जो जुड़वाँ
कहलाता था) गलील केकानाका नतनएल,ज⡧दी
के बेटे और यीशु के दो अ⡤य िश⡯य वहाँ इकट्ठे
थे। ३शमौन पतरस ने उनसे कहा, “म✊ मछली
पकड़ने जा रहा हूँ।”
वे उससे बोले, “हम भी तेरे साथ चल रहे ह✊ ।”

तो वे उसके साथ चल िदये और नाव म✉ बैठ गये।
पर उस रात वे कुछ नहीं पकड़ पाये।

४अब तक सुबह हो चुकी थी। तभी वहाँ यीशु
िकनारे पर आ खड़ा हुआ। िक⡤तु िश⡯य जान नहीं
सके िक वह यीशु है। ५ िफर यीशु ने उनसे कहा,
“बालक⤠ तु⡩हारे पास कोई मछली है⤣”
उ⡤ह⤠ने उ⢘र िदया, “नही।ं”
६ िफर उसने कहा, “नाव की दािहनी तरफ़जाल

फ✉ को तो तु⡩ह✉ कुछ िमलेगा।” सो उ⡤ह⤠ने जाल
फ✉ का िक⡤तु बहुत अिधक मछिलय⤠ के कारण वे
जाल को वापस ख✉च नहीं सके।

७ िफर यीशु के िपर्य िश⡯य ने पतरस से कहा,
“यह तो पर्भु है।” जब शमौन ने यह सुना िक वह
पर्भु है तो उसने अपना बाहर पहनने का व⡰तर्
कस िलया। (⡘य⤠िक वह नंगा था। ) और पानी
म✉ कूद पड़ा। ८ िक⡤तु दसूरे िश⡯य मछिलय⤠ से
भरा हुआ जाल िखंचते हुए नाव से िकनारे पर
आये। ⡘य⤠िक वे धरती से अिधक दरू नहीं थे,
उनकी दरूी कोई सौ मीटर की थी। ९जब वे िकनारे
आए उ⡤ह⤠ने वहाँ दहकते कोयल⤠ कीआगजलती
देखी। उसपरमछलीऔररोटी पकनेको रखीथी।
१०यीशु ने उनसे कहा, “तुमने अभी जो मछिलयाँ
पकड़ी ह✊ , उनम✉ से कुछ ले आओ।”

११ िफर शमौन पतरस नाव पर गया और १५३
बड़ी मछिलय⤠ से भरा हुआ जाल िकनारे पर
खीचंा। जाल म✉ य⢢िप इतनी अिधक मछिलयाँ
थी, िफर भी जाल फटा नही।ं १२यीशु ने उनसे
कहा, “यहाँ आओ और भोजन करो।” उसके
िश⡯य⤠ म✉ से िकसी को साहस नहीं हुआ िक वह

उससे पछेू, “तू कौन है⤣” ⡘य⤠िक वे जान गये थे
िक वह पर्भु है। १३यीशु आगे बढ़ा। उसने रोटी
ली और उ⡤ह✉ दे दी और ऐसे ही मछिलयाँ भी दी।

१४अब यह तीसरी बार थी जब मरे हुओं म✉ से
जी उठने के बाद यीशु अपने िश⡯य⤠ के सामने
पर्कट हुआ था।

यीशु की पतरस से बातचीत
१५जब वे भोजन कर चुके तो यीशु ने शमौन

पतरस से कहा, “यहू⡤ना के पुतर् शमौन, िजतना
परे्म ये मुझ से करते ह✊ , तू मुझसे उससे अिधक
परे्म करता है⤣”
पतरस ने यीशु से कहा, “हाँ पर्भु, तू जानता है

िक म✊ तुझे परे्म करता हूँ।”
यीशु ने पतरस से कहा, “मेरे मेमन⤠ *की

रखवाली कर।”
१६वह उससे दोबारा बोला, “यहू⡤ना के पुतर्

शमौन, ⡘या तू मुझे परे्म करता है⤣”
पतरस ने यीशु से कहा, “हाँ पर्भु, तू जानता है

िक म✊ तुझे परे्म करता हूँ।”
यीशु ने पतरस सेकहा, “मेरी भेड़⤠ की रखवाली

कर।”
१७यीशु ने िफर तीसरी बार पतरस से कहा,

“यहू⡤ना के पुतर् शमौन, ⡘या तू मुझे परे्म करता
है⤣”
पतरस बहुत ⡭यिथत हुआ िक यीशु ने उससे

तीसरी बार यह पछूा, “⡘या तू मुझसे परे्म करता
है⤣” सो पतरस ने यीशु से कहा, “हे पर्भु, तू सब
कुछ जानता है, तू जानता है िक म✊ तुझसे परे्म
करता हूँ।”
यीशु ने उससे कहा, “मेरी भेड़⤠ को चरा। १८म✊

तुझसे स⡡य कहता हूँ , जब तू जवान था, तब तू
अपनी कमर पर फ✉ टा कस कर, जहाँ चाहता था,
चला जाता था। पर जब तू बढूा होगा, तो हाथ
पसारेगाऔरकोई दसूरा तुझे बाँधकरजहाँ तू नहीं
जाना चाहता, वहाँ ले जायेगा।” १९ (उसने यह
दशा✒ने के िलए ऐसा कहा िक वह कैसी मृ⡡यु से
परमे⡮वर की मिहमा करेगा। ) इतना कहकर उसने
उससे कहा, “मेरे पीछे चला आ।”

२०पतरस पीछे मुड़ा और देखा िक वह िश⡯य
िजसे यीशु परे्म करता था, उनके पीछे आ रहा
है। (यह वही था िजसने भोजन करते समय उसकी
छाती पर झुककर पछूा था, “हे पर्भु, वह कौन
है, जो तुझे धोखे से पकड़वायेगा⤣”) २१सो जब

*२१ :१५ मेमन⤠ इन श⡧द⤠ को यीशु अपने अनुयाियओं के िलए पर्योग म✉ लाता था।
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पतरस ने उसे देखा तो वहयीशु से बोला, “हे पर्भु,
इसका ⡘या होगा⤣”

२२यीशु ने उससे कहा, “यिद म✊ यह चाहूँ िक
जब तक म✊ आऊँ यह यहीं रहे, तो तुझे ⡘या⤣ तू
मेरे पीछे चला आ।”

२३ इस तरह यह बात भाईय⤠ म✉ यहाँ तक फैल
गयी िक वह िश⡯य नहीं मरेगा। यीशु ने यह नहीं
कहा था िक वह नहीं मरेगा। बि⡫क यह कहा था,
“यिद म✊ यह चाहूँ िक जब तक म✊ आऊँ, यह यहीं
रहे, तो तुझे ⡘या⤣”

२४यही वह िश⡯य है जो इन बात⤠ की सा⡕ी
देता हैऔर िजसने ये बात✉ िलखी ह✊ । हम जानते ह✊
िक उसकी सा⡕ी सच है।

२५यीशु ने और भी बहुत से काम िकये। यिद
एक-एक करके वे सब िलखे जाते तो म✊ सोचता हूँ
िक जो पु⡰तक✉ िलखी जातीं वे इतनी अिधक होतीं
िक समचूी धरती पर नहीं समा पाती।ं
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