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1 योना १:१७

योना

परमे⡮वर का बुलावा और योना का भागना

१ १अिम⢘ै के पुतर् योना से यहोवा ने कहा।
यहोवा ने कहा, २ “नीनवे एक बड़ा नगर है।

वहाँ के लोग जो पाप कम✒ कर रहे ह✊ , उनम✉ बहुत
से कुकमो ✒ं के बारे म✉ म✊ ने सुना है। इसिलये तू उस
नगर म✉ जा और वहाँ के लोग⤠ को बता िक वे उन
बुरे कमो ✒ं का करना ⡡याग द✉ ।”

३योना परमे⡮वर की बात✉ नहीं मानना चाहता
था, सो योना ने यहोवा से कहीं दरू भाग जाने का
पर्य⡡न िकया।सोयोना यापोकीओरचलागया।
योना ने एक नौका ली जो सुदरू नगर तशी ✒श को
जा रही थी। योना ने अपनी यातर्ा के िलये धन
िदयाऔर वह नाव पर जा चढ़ा। योना चाहता था
िक इस नाव पर वह लोग⤠ के साथ तशी ✒श चला
जाये और यहोवा से कहीं दरू भाग जाये।

भयानक तफूान
४ िक⡤तु यहोवा ने सागर म✉ एक भयानक तफूान

उठा िदया। आँधी से सागर म✉ थपेड़े उठने लगे।
तफूान इतना पर्बल था िक वह नाव जैसे बस
टुकडे टुकडे होने जा रही थी। ५लोग चाहते थे िक
नाव को डूबने से बचाने के िलये उसे कुछ हलका
कर िदया जाये। सो वे नाव के सामान को उठाकर
समुदर् म✉ फ✉ कने लगे। म⡫लाह बहुत डरे हुए थे।
हर ⡭यि⡘त अपने अपने देवता से पर्ाथ✒ना करने
लगा।
योना सोने के िलये नीचे चला गया था। योना

सो रहा था। ६नाव के पर्मुख िखवैया ने योना को
इस ⣶प म✉ देख कर कहा, “उठ⤤ तू ⡘य⤠ सो रहा है
अपने देवता से पर्ाथ✒ना कर⤤ हो सकता है, तेरा
देवता तेरी पर्ाथ✒ना सुन ले और हम✉ बचा ले⤤”

यह तफूान ⡘य⤠ आया
७लोग िफर आपस म✉ कहने लगे, “हम✉ यह

जानने के िलये िक हम पर ये िवपि⢘याँ िकसके
कारण पड़ रही ह✊ , हम✉ पासे फ✉ कने चािहय✉ ।”
सो लोग⤠ ने पासे फ✉ के। पास⤠ से यह पर्कट

हुआ िकयह िवपि⢘ योना के कारणआई है। ८ इस
पर लोग⤠ ने योना से कहा, “यह िकसका दोष है,
िजसके कारण यह िवपि⢘ हम पर पड़ रही है⤤ सो
तनेू जो िकया है, उसे तू हम✉ बता। हम✉ बता तेरा

काम ध⡤धा ⡘या है तू कहाँ से आ रहा है तेरा देश
कौन सा है तेरे अपने लोग कौन ह✊ ”

९योना नेलोग⤠ से कहा, “म✊ एक िहब⣶् (यहदूी)
हूँ और ⡰वग✒ के परमे⡮वर यहोवा की उपासना
करता हूँ। वह वही परमे⡮वर है, िजसने सागरऔर
धरती को रचा है।”

१०योना ने लोग⤠ से कहा िक, वह यहोवा से दरू
भाग रहा है। जब लोग⤠ को इस बात का पता
चला, तो वह बहुतअिधकडरगये।लोग⤠ ने योना
से पछूा, “तनेू अपने परमे⡮वर के िव⣶⢝ ⡘या बुरी
बात की है”

११उधर आँधी तफूान और समुदर् की लहर✉
पर्बल से पर्बलतर होती चली जा रही थी।ं सो
लोग⤠ ने योना से कहा, “हम✉ अपनी र⡕ा के िलये
⡘या करना चािहये समुदर् को शांत करने के िलये
तेरे साथ ⡘या करना चािहये”

१२योना ने लोग⤠ से कहा, “म✊ जानता हूँ िक मेरे
कारण ही समुदर् म✉ यह तफूान आया है। सो तुम
लोग मुझे समुदर् म✉ फ✉ क दो। इससे तफूान शांत
हो जायेगा।”

१३ िक⡤तु लोग योना को समुदर् म✉ फ✉ कना नहीं
चाहते थे। लोग नाव को तट पर वापस लाने के
िलये, उसे खेने का पर्य⡡न करने लगे। िक⡤तु वे
वैसा नहीं कर पाये, ⡘य⤠िक आँधी, तफूान और
सागर की लहर✉ बहुत शि⡘तशाली थीं और वे
पर्बल से पर्बल होती चली जा रही थी⤤ं

योना का द⡠ड
१४सोलोग⤠ ने यहोवा को पुकारते हुए कहा, “हे

यहोवा, इस पु⣶ष को हम इसके उन बुरे काम⤠ के
िलएसमुदर् म✉ फ✉ क रहे ह✊ , जो इसने िकये ह✊ । कृपा
कर के, तू हम✉ िकसी िनरपराध ⡭यि⡘त का ह⡡यारा
मत कहना। इसके वध के िलये तू हम✉ मत मार
डालना। हमजानते ह✊ िकतू यहोवा हैऔरतू जैसा
चाहेगा, वैसा ही करेगा। िक⡤तु कृपा करके हम पर
दयालु हो।”

१५सो लोग⤠ ने योना को समुदर् म✉ फ✉ क िदया।
तफूान ⣶क गया, सागर शांत हो गया⤤ १६जब
लोग⤠ ने यह देखा, तो वे यहोवा से डरने लगे
और उसका स⡩मान करने लगे। लोग⤠ ने एक बिल
अिप✒त की, और यहोवा से िवशेष म⡤नते माँगी।

१७योनाजबसमुदर् म✉ िगरा, तो यहोवा ने योना
को िनगल जाने के िलये एक बहुत बड़ी मछली
भेजी। योना तीन िदन और तीन रात तक उस
मछली के पेट म✉ रहा।
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२ १योना जब मछली के पेट म✉ था, तो उसने
अपने परमे⡮वर यहोवा की पर्ाथ✒ना की।

योना ने कहा,
२ “म✊ गहरी िवपि⢘ म✉ था।
म✊ ने यहोवा की दुहाई दी
और उसने मुझको उ⢘र िदया⤤
म✊ गहरी कबर् के बीच था हे यहोवा,
म✊ ने तुझे पुकारा
और तनेू मेरी पुकार सुनी⤤
३ “तनेू मुझको सागर म✉ फ✉ क िदया था।
तेरीशि⡘तशालीलहर⤠ ने मुझे थपेड़े मारे म✊ सागर

के बीच म✉ ,
म✊ गहरे से गहरा उतरता चला गया।
मेरे चार⤠ तरफ बस पानी ही पानी था।
४ िफर म✊ ने सोचा, ‘अब म✊ , जाने को िववश हूँ , जहाँ

तेरी दृि⡯ट मुझे देख नहीं पायेगी।’
िक⡤तु म✊ सहायता पाने को तेरे पिवतर् मि⡤दर को

िनहारता रहूँगा।
५ “सागर के जल ने मुझे िनगल िलया है।
पानी ने मेरा मुख ब⡤द कर िदया,
और मेरा साँस घुट गया।
म✊ गहन सागर के बीच म✉ उतरता चला गया
मेरे िसर के चार⤠ ओर शैवाल िलपट गये ह✊ ।
६म✊ सागर की तलहटी पर पड़ा था,
जहाँ पव✒त ज⡤म लेते ह✊ ।
मुझको ऐसालगा, जैसे इस ब⡤दीगृह के बीचसदा

सव✒दा के िलये मुझ पर ताले जड़े ह✊ ।
िक⡤तु हे मेरे परमे⡮वर यहोवा, तनेू मुझको मेरी

इस कबर् से िनकाल िलया⤤
हे परमे⡮वर, तनेू मुझको जीवन िदया⤤
७ “जब म✊ मिूछ✒त हो रहा था।
तब म✊ ने यहोवा का ⡰मरण िकया हे यहोवा,
म✊ ने तुझसे िवनती की
और तनेू मेरी पर्ाथ✒नाएं अपने पिवतर् मि⡤दर म✉

सुनी।
८ “कुछ लोग ⡭यथ✒ के मिूत✒य⤠ की पजूा करते ह✊ ,
िक⡤तु उन मिूत✒य⤠ ने उनको कभी सहारा नहीं

िदया।
९ मुि⡘त तो बस केवल यहोवा से आती है⤤
हे यहोवा, म✊ तुझे बिलयाँ अिप✒त क⣶ँगा,
और तेरे गुण गाऊँगा।
म✊ तेरा ध⡤यवाद क⣶ँगा।
म✊ तेरी म⡤नते मानूँगाऔरअपनी म⡤नत⤠ को परूा

क⣶ँगा।”

१० िफर यहोवा ने उस मछली से कहाऔर उसने
योना को सखूी धरती पर अपने पेट से बाहर उगल
िदया।

परमे⡮वर का बुलावा और योना का आ⡖ापालन

३ १ इसके बाद यहोवा ने योना से िफर कहा।
यहोवा ने कहा, २ “तू नीनवे के बड़े नगर म✉ जा

औरवहाँजाकर,जो बात✉ म✊ तुझे बताता हूँ , उनकी
िश⡕ा दे।”

३सो यहोवा की आ⡖ा मान कर योना नीनवे
को चला गया। नीनवे एक िवशाल नगर था। वह
इतना िवशाल था, िक उस नगर म✉ एक िकनारे से
दसूरे िकनारे तक ⡭यि⡘त को पैदल चल कर जाने
म✉ तीन िदन का समय लगता था।

४सो योना ने नगर की यातर्ा आर⡩भ की और
सारे िदन चलने के बाद, उसने लोग⤠ को उपदेश
देना आर⡩भ कर िदया। योना ने कहा, “चालीस
िदन बाद नीनवे तबाह हो जायेगा⤤”

५परमे⡮वर की ओर से िमले इस स⡤देश पर,
नीनवे के लोग⤠ ने िव⡮वास िकया और उन लोग⤠
ने कुछ समय के िलए खाना छोड़कर अपने पाप⤠
पर सोच—िवचार करने का िनण✒य िलया। लोग⤠
ने अपना दुःख ⡭य⡘त करने के िलये िवशेष पर्कार
के व⡰तर् धारण कर िलये। नगर के सभी लोग⤠
ने चाहे वे बहुत बड़े या बहुत छोटे हो, ऐसा ही
िकया।

६नीनवे के राजा ने ये बात✉ सुनीं और उसने भी
अपने बुरे काम⤠ का शोक मनाया। इसके िलये
राजा ने अपना िसंहासन छोड़ िदया। उसने अपने
राजसी व⡰तर् हटा िदये और अपना दुःख ⡭य⡘त
करने के िलये शोकव⡰तर् धारण कर िलये। इसके
बाद वह राजा धलू म✉ बैठ गया। ७ राजा ने एक
िवशेष स⡤देश िलखवायाऔर उस स⡤देश की सारे
नगर म✉ घोषणा करवा दी :
राजा और उसके बड़े शासक⤠ की ओर से
आदेश था :
कुछ समय के िलये कोई भी पु⣶ष अथवा

कोई भी पशु कुछ भी नहीं खायेगा। िकसी
रेवड़या पशुओं के झु⡠डकोचरागाह⤠म✉ नहीं
जाने िदया जायेगा। नीनवे के सजीव पर्ाणी
न तो कुछ खाय✉ गे और न ही जल पीय✉ गे।
८बि⡫क हर ⡭यि⡘त और हर पशु टाट धारण
कर✉ गे िजससे यह िदखाई दे िक वे दुःखी ह✊ ।
लोग ऊँचे ⡰वर म✉ परमे⡮वर को पुकार✉ गे। हर
⡭यि⡘त को अपना जीवन बदलना होगा और
उसे चािहये िक वह बुरे कम✒ करना छोड़ दे।
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९तब हो सकता है िक परमे⡮वर की इ⡜छा
बदल जाये और उसने जो योजना रच रखी
है, वैसी बात✉ न करे। हो सकता है परमे⡮वर
की इ⡜छा बदल जाये और कुिपत न हो। तब
हो सकता है िक हम✉ द⡠ड न िदया जाये।
१०लोग⤠ ने जो बात✉ की थी, उ⡤ह✉ परमे⡮वर ने

देखा। परमे⡮वर ने देखा िकलोग⤠ ने बुरे कम✒ करना
ब⡤दकर िदया है। सो परमे⡮वर नेअपना मनबदल
िलया और जैसा करने की उसने योजना रची थी,
वैसा नहीं िकया। परमे⡮वर ने लोग⤠ को द⡠ड नहीं
िदया।

परमे⡮वर की क⣶णा से योना कुिपत

४ १योना इस बात पर पर्स⡤न नहीं था िक
परमे⡮वर ने नगर को बचा िलया था। योना

क्रोिधत हुआ। २उसने यहोवा से िशकायत करते
हुए कहा, “म✊ जानता था िक ऐसा ही होगा⤤ म✊ तो
अपने देश म✉ था, और तनेू ही मुझसे यहाँ आने
को कहा था। उसी समय मुझे यह पता था िक
तू इस पापी नगर के लोग⤠ को ⡕मा कर देगा।
म✊ ने इसिलये तशी ✒श भाग जाने की सोची थी।
म✊ जानता था िक तू एक दयालु परमे⡮वर है⤤ म✊
जानता था िक तू क⣶णा दशा✒ता है और लोग⤠ को
द⡠ड देना नहीं चाहता⤤ मुझे पता था िक तू क⣶णा
से पणू✒ है⤤ मुझे ⡖ान था िक यिद इन लोग⤠ ने पाप
करना छोड़ िदया तो तू इनके िवनाश की अपनी
योजनाओं को बदल देगा। ३सो हे यहोवा, अब म✊
तुझसे यही माँगता हूँ , िक तू मुझे मार डाल। मेरे
िलये जीिवत रहने से मर जाना उ⢘म है⤤”

४ इस पर यहोवा ने कहा, “⡘या तू सोचता है
िक बस इसिलए िक म✊ ने उन लोग⤠ को न⡯ट नहीं
िकया, तेरा क्रोध करना उिचत है”

५ इन सभी बात⤠ से योना अभी भी कुिपत था।
सो वह नगर के बाहर चला गया। योना एक ऐसे
⡰थान पर चला गया था जो नगर के पवूी ✒पर्देश के
पास ही था। योना ने वहाँ अपने िलये एक पड़ाव
बना िलया। िफर उसकी छाया म✉ वहीं बैठे—बैठे

वह इस बात की बाट जोहने लगा िक देख✉ इस
नगर के साथ ⡘या घटता है

र✉ ड़ का पौधा और कीड़ा
६उधरयहोवा ने र✉ ड़ का एकऐसा पौधालगाया

जो बहुत तेज़ी से बढ़ा और योना पर छा गया।
इसने योना को बैठने के िलए एक शीतल ⡰थान
बना िदया। योना को इससे और अिधक आराम
पर्ा⡥त हुआ। इस पौधे के कारण योना बहुत
पर्स⡤न था।

७अगले िदन सुबह उस पौधे का एक भाग खा
डालने के िलये परमे⡮वर ने एक कीड़ा भेजा। कीड़े
ने उस पौधे को खाना शु⣶ कर िदयाऔर वह पौधा
मुरझा गया।

८सरूज जब आकाश म✉ ऊपर चढ़ चुका था,
परमे⡮वर ने पुरवाई की गम✒ हवाएँ चला दी।ं योना
के िसर पर सरूजचमक रहा था,और योना एक दम
िनब✒ल हो गया था। योना ने परमे⡮वर से चाहा िक
वह वह उसे मौत दे दे। योना ने कहा, “मेरे िलये
जीिवत रहने से अ⡜छा है िक म✊ मर जाऊँ।”

९ िक⡤तु परमे⡮वर ने यहोवा से कहा, “बता, तेरे
िवचार म✉ ⡘या िसफ✒ इसिलए िक यह पौधा सखू
गया है, तेरा क्रोध करना उिचत है”
योना ने उ⢘र िदया, “हाँ मेरा क्रोध करना

उिचत ही है⤤ मुझे इतना क्रोधआ रहा है िक जैसे
बस म✊ अपने पर्ाण ही दे दूँ ⤤”

१० इस पर यहोवा ने कहा, “देख, उस पौधे के
िलये तनेू तो कुछ भी नहीं िकया⤤ तनेू उसे उगाया
तक नही।ं वह रात म✉ फूटा था और अगले िदन
नाश हो गयाऔर अब तू उस पौधे के िलये इतना
दुःखी है। ११यिद तू उस पौधे के िलए ⡭याकुल हो
सकता है, तो देख नीनवे जैसे बड़े नगर के िलये
िजसम✉ बहुत से लोग और बहुत से पशु रहते ह✊ ,
जहाँ एक लाख बीस हजार से भी अिधक लोग
रहते ह✊ और जो यह भी नहीं जानते िक वे कोई
गलत काम कर रहे ह✊ , उनके िलये ⡘या म✊ तरस न
खाऊँ⤤”
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